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A ABRIR/
EDITORIAL

. Patricia Seixas
J Et- DIRETORA

Foi um beijo...

Grave pela situacdo em que ocorreu e do modo como
aconteceu? Sim. Mas...

E é neste «mas» que sei que “ja perdi” boa parte dos
leitores. No entanto, na vida, ha quem nao esteja
disponivel para “alimentar” questdes que tém a sua
importancia, mas ndo podem dominar os nossos dias.
E 0 meu caso. Longe de desvalorizar a questao, nao me
merece o tempo que tem estado em destaque.

O Presidente da Republica lembrou que este “caso”,
perante a guerra na Ucrania, é s isso, “uma questdo
menor”. Eu, talvez mais preocupada com outro tipo
de situagdes, acho que basta estar atento ao que

se passa a nossa volta para nem nos lembrarmos
disso. Ha gente a morrer a porta das urgéncias dos
hospitais, ha incéndios devastadores que devoram
histérias de vida em minutos, ha tempestades
absurdas que batem recordes de violéncia, ha
pessoas a morrer num Mediterraneo que mais parece
um cemitério... Um beijo? A sério? Nada que, a boa
maneira pegacha, um par de estalos ndo resolvesse
na hora. E o assunto morria ai. E que, por mais incrivel
que pareca, ninguém se lembra que aquelas miudas
foram, sé, campeds do mundo! E isso, minha gente,
isso sim. Devia fazer levantar as vozes que defendem
os direitos das mulheres porque elas mostraram que
nao ha impossiveis. Nao ha nada que uma mulher
determinada nao consiga alcancgar. Boa, miudas!

Por cd, a questdo é outra... ja ha muito tempo que
andam por ai, em plena cidade. Videos nédo faltam
nas redes sociais e os encontros sao cada vez mais
frequentes. Falo, claro, dos novos habitantes da cidade
de Abrantes: os javalis.

Uma espécie sem problemas de reproducao e muito
longe de estar a beira da extingdo. Como em tudo,

ha quem ache que tem que se alimentar os animais
porque o sitio que habitualmente habitavam foi
destruido pelos incéndios e os “coitadinhos” s6 vém

a procura de comida. E ha, realmente, quem o faca.
Ora, é facil perceber que é bonito ver os animais a
partir da nossa janela. S6 que... (14 estd ela outra vez) a
quantidade de javalis que existem a circular livremente
pelas ruas da cidade representam um perigo efetivo.
Quer para condutores, quer para pedes. A Camara
parece querer minimizar o problema e explicamos-
Ihe tudo nas paginas deste jornal. E que isto é tudo
“bonito” até que ndo aconteca uma tragédia. E é isso
que tem que se evitar.

Para terminar com noticias mais agraddveis, é
setembro, més de festas em Sardoal. Sao trés dias em
que estamos “autorizados” a pensar sé em diversao.
Véo a festa e até outubro!

FOTO OBSERVADOR /

A futebolista abrantina
Joana Marchéo assinou um
contrato de dois anos com o
Servette, mudando-se assim
de Itélia, onde representou
o Parma na época passada,
para a Suica.

Joana Marchéo, internacional
portuguesa tem 39
internacionalizagdes pela
selecdo lusa. O Servette
apresenta a defesa esquerdo
com indicacdo que em
Portugal vestiu “as cores do
Sporting durante 6 épocas.
Conquistou, nomeadamente,
4 titulos nacionais, 2 Tacas
de Portugal e 2 Supertacas e
recentemente participou no
Mundial na Nova Zelandia.”
Recorde-se que Portugal
teve pela primeira vez uma
participagdo no mundial
feminino. Portugal integrou
o grupo de Estados Unidos,
Paises Baixos e Vietname.

/ Ana Cristina
Moreira Duarte, 50
anos

/ Assistente de
consultério, no
entanto estou
desempregada de
momento

/ Naturalidade / Residéncia:

Nasci em Tramagal, concelho de
Abrantes e vivo em Furstendel-
dbruck, na Alemanha.

/ Qual é o seu maior medo?

Sem duvida nenhuma que é perder
as pessoas que amo e que sdo o0
meu pilar.

/Qual é a pessoa que mais admira?
A minha querida avé Josefina.
Onde e quando foi mais feliz?

Na rua....na minha infancia, quan-
do passava horas a fio a brincar com
0s amigos e amigas. Lembro-me
muitas vezes dessa época. Natural-
mente que existem outros momen-
tos felizes, muitos, felizmente, mas
os de infancia marcaram de forma
especial.

/ Se pudesse mudar uma caracteris-
tica em si, qual seria?

As vezes creio que ficar calada e
guardar as coisas para mim, teria
efeitos mais benéficos para mim.
Se morresse e voltasse, que pessoa
ou coisa seria?

Na verdade, gostaria de ser eu mes-
ma outra vez. Gosto de mim e da
vida que tenho conseguido levar.
Com uns ajustes aquiou ali...gosta-
va de voltar a ser eu mesma.

/ O que mais valoriza nos seus ami-
gos?

E uma frase habitual, mas creio que
verdadeira. Valorizo claro, o facto de

serem sinceros e “ralharem”connos-
co quando é preciso, e que estejam
ao meu lado quer nas vitérias quer
nas derrotas.

/ Qual é a carateristica que mais de-
testa nos outros?

Que queiram sempre saber mais
sobre os outros, enquanto estao
muito bem caladinhos em relagao
a si proprios.

/ Em que ocasioes mente?

Nao tenho qualquer problema em
mentir em determinadas situacoes
mais pontuais quando é preciso
e desde que ndo prejudique nin-
guém com essa mentira. Acontece a
toda a gente. Nao vale a pena dizer
que ndo se mente, porque isso é
mentira.

/Quem sao os seus artistas favo-
ritos?

A nossa Ana Moura, os nossos Ca-
lema, o grande Bryan Adams entre
muitos outros. Sou musicalmente
muito diversificada.

/ Quem é o seu heroéi da ficcao?
Joana D'Arc. Uma mulher que lutou
até ao fim.

/ Com que figura histéria mais se
identifica?

Todas as que forem exemplo de
luta, perseveranca.

/ Quem séo os seus heréis da vida
real?

As mulheres que estao na histéria

da minha vida sdo as minhas heroi-
nas: avo, irma e mae.

/ Qual o seu destino ideal de férias?
Porqué?

Na verdade, o destino de férias ideal
seria mesmo o meu Portugal, para
poder além das férias matar sau-
dades da familia e de quem me é
querido. Mas também néo descar-
tava a hipotese de uma qualquer
ilha paradisiaca.

/ Se fosse presidente de Camara do
seu concelho, o que faria?

O meu concelho em Portugal é
Abrantes. E estou atenta ao que se
passa na minha terra. Ser presiden-
te de Camara néo é facil com toda
a certeza, principalmente numa
época em que toda a gente parece
querer ter razao em tudo e mais
alguma coisa, mesmo quando nao
percebem nada dos assuntos de
que falam. Penso ser importante
dinamizar, criar atividades para a
populacédo ao longo do ano, cuidar
sempre dos espacos verdes, e tentar
ajudar as pessoas que vivem de
subsidios por ndo terem condicoes
para trabalhar, proporcionando-
-lhes assim uma vida mais digna. O
nosso presidente Manuel Jorge Va-
lamatos, conterraneo de Tramagal,
parece estar a fazer um excelente
trabalho. E as pessoas no geral gos-
tam muito dele.
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/ Anténio Belém Coelho ( a direita) tomou
posse a 30 de junho

“O Ambiente e as suas implicacoes na nossa
vida quotidiana” sao tema habitual nas
reunioes do Rotary Club de Abrantes

// Na rotatividade da presidéncia do Rotary Club de Abrantes, os proximos dois anos serao sob a lideranga de Anténio Belém Coelho. A atividade do Club,
0s projetos que mantém e as novas ideias foram tema de conversa com o Jornal de Abrantes.

// por Patricia Seixas

Assumiu a presidéncia do Rotary
Club de Abrantes a 30 de junho,
para o biénio 2023/24. Quais sdo
as principais metas que pretende
alcancar no seu mandato?

A principal meta de qualquer
presidente do Rotary Club de
Abrantes e de qualquer outro,
certamente, é a de que o Club, em
conjunto com 0S seus parceiros,
possa continuar a fazer a dife-
renca, servindo a Comunidade e,
com os seus projetos e atividades,
propiciar mudanc¢as perenes na
vida do maior nimero possivel de
pessoas. Numa palavra, dar de si
antes de pensar em si, que € uma

forma concreta de criar esperan-
¢a no mundo.

Ha alguma novidade/ atividade
que queira introduzir? Falou da
criacdo de uma Comissao de Am-
biente... em que consiste e qual o
objetivo?

Embora a preocupacido com
ambiente e sustentabilidade ja
existisse anteriormente, nao ti-
nha uma Comissao prépria a ela
dedicada. Agora tem. O objetivo é
poder alertar para a situacdo que
vivemos a nivel da sobreutilizacdo
de recursos e os danos que isso
provoca na nossa casa comum.
Somos uma voz a juntar a muitas
outras nesse sentido (autarquia,
escolas, associacoes, etc), e que

nunca serao de mais.

Gostava de fazer aqui uma pe-
quena confidéncia. E muito rara
a reuniao de trabalho e compa-
nheirismo que temos em que
ndo comentamos e analisamos as
questoes relativas ao Ambiente
e as suas implicacdes na nossa
vida quotidiana, que podem ir por
exemplo, desde uma boa gestao
e utilizacdo da 4gua em termos
domésticos, até a “invasdao” do
espac¢o urbano por determinadas
espécies.

Em termos mais praticos e vi-
siveis, o Rotary Club de Abrantes
alimenta um projeto, o de gerir
um pequeno espac¢o verde publi-
co, em localizac@o visivel, povoan-
do-o com espécies autdctones e

utilizando técnicas e métodos de
tratamento auto-sustentaveis.

O Curso de Lideranca, a par com
as Bolsas de Estudo, sdao duas
grandes bandeiras do Rotary
em Abrantes. O que vos leva a
prosseguir com estas atividades?

A constatacao de que continua-
mos a ter jovens com valor que,
nalguns casos, face a condic¢des
sociais e/ou materiais necessitam
de apoio. A certeza de que esta-
mos realmente a introduzir mu-
dancas na vida de muitos jovens,
ajudando com o0s nossos parceiros
a proporcionar-lhes oportunida-
des e vivéncias que lhes garantem
a aquisicao de mais competéncias
e o desenvolvimento de todo o

potencial que tém para melhor
poderem desempenhar um papel
relevante, inovador e solidario
na Comunidade. E os resultados
e bons exemplos que vemos ano
apds ano.

Continuam, de alguma forma, a
acompanhar o percurso dos jo-
vens que interagem com o Club?

Sem duavida. Temos preserva-
do, com as naturais dificuldades
decorrentes do fluir da vida de
cada um, o contacto com 0s jo-
vens que passaram pelo programa
de bolsas de estudo, pelo Curso
de Lideranca, pelo Interact, pelo
Rotaract, etc, como no projeto
“Allumni”.

No caso particular dos bolsei-
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ros, cada um deles é acompanha-
do por um membro do Rotary (elo
rotario), no sentido de ir auscul-
tando como estdo a correr as coi-
sas, que tipo de dificuldades po-
dem estar a ter, etc. Culmina com
um relatério sobre o percurso de
cada um deles, pois é licito que o
Club e os patrocinadores - autar-
quia, empresas € pessoas singu-
lares - tenham conhecimento dos
resultados do seu investimento
€ apoio.

Ha, pelo menos, um bolseiro Ro-
tary que se formou, trabalha em
Abrantes e ja é um dos vossos
companheiros. Ha mais casos
desses? Tentam cativar quem
ajudam?

Sim. Temos um ex-bolseiro, jo-
vem médico que exerce a sua ati-
vidade profissional em Abrantes e
ja é um dos nossos Companheiros.
Temos igualmente, que me recor-
de, mais dois ou trés ex-bolseiros
que exercem a sua atividade pro-
fissional no nosso concelho e na
nossa regido, embora por este ou
outro motivo, nao sejam nossos
companheiros.

Evidentemente que gostaria-
mos que fossem muitos mais, mas
a esse nivel ndo somos néds a en-
tidade mais determinante, como
é facil de ver.

Como ¢é que o Rotary Club de
Abrantes apoia os clubes mais
jovens como o Rotaract e o In-
teract?

O Rotary Club de Abrantes apa-
drinhou os Clubs jovens, Interact
e Rotaract. Dentro do respeito
pela autonomia de cada um deles
- e o Rotaract é formalmente auté-
nomo -, 0 apoio tem-se traduzido
em disponibilidade e facilidade
de contactos miutuos, reunioes de
trabalho conjuntas, realizacao de
atividades também participadas
pelos trés Clubs e, sobretudo, a
confianca de saber que cada Club
pode contar com 0s outros com o
que for necessario.

Tem sido facil cativar os jovens
para estes grupos?

Nos Gltimos anos temos tido
a sorte (e ndo esquecamos que a
sorte da sempre muito trabalho)
de termos tido liderancas exce-
cionais nestes Clubs de jovens,
com vontade, empatia, capaci-
dade de inovacdo, capacidade de
lideranca... Nestas circunstancias,
a resposta a sua questao € obvia-
mente sim.

Em que consiste o protocolo com
Cabo Verde?

O protocolo existente foi as-
sinado conjuntamente pelas Ca-
maras Municipais de Abrantes
e de Ribeira Brava, pela ESTA,
pela EPDRA e pelo Rotary Club
de Abrantes com o objetivo de
acolher e apoiar estudantes da-

/ No seu discurso, o presidente do Rotary Club de
Abrantes prometeu “estar sempre atento”a comunidade

quela localidade e nacionalidade
nos seus estudos na ESTA e na EP-
DRA, de forma a poderem depois
retornar ao seu pais devidamente
capacitados e contribuir para o
seu desenvolvimento.

O papel do Rotary Club de
Abrantes € o de gestao e acompa-
nhamento das bolsas de estudo e
apoio escolar e social aos alunos
abrangidos. E penso que com base
no historial, todos ganhamos com
isso, sobretudo os bolseiros que,
desta forma, embora longe da sua
realidade e da sua familia, sabem
que tém sempre disponivel apoio
perante qualquer dificuldade ou
entrave que lhes possa surgir.

Prometeu “estar sempre atento,
na nossa comunidade, aos pro-
blemas que podem surgir”. De
que forma pode o Rotary chegar
a solucio ou ao minimizar os
problemas da comunidade?

Os Rotarios sao profissionais
que desempenham a sua atividade
na Comunidade e que, logicamen-
te, nos inimeros contactos que
mantém entre si e com outros,
se podem aperceber de alguns
problemas. Também isso é falado
e analisado nas nossas reunioes
semanais.

Nio temos a veleidade de os
querer prevenir ou resolver so-
zinhos, salvo problemas mais in-
dividualizados e pontuais a que
possamos acorrer de uma forma
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“A maior
componente do
valor acrescentado
dos Rotarios

¢ congregar
parceiros, vontades
e recursos para,
em conjunto,
melhorar a vida da
Comunidade”.

|
“Continuamos a ter
jovens com valor
que (...) necessitam
de apoio”

“Os portugueses,
de uma forma
geral, estao sempre
disponiveis para
apoiarem causas
solidarias”

mais ou menos imediata. A maior
componente do valor acrescenta-
do dos Rotéarios é congregar par-
ceiros, vontades e recursos para,
em conjunto melhorar a vida da
Comunidade. Ser, como se costu-
ma dizer, parte da solucdo. Alias,
isso ja ficou evidente em varios
pontos desta nossa conversa.

Antes da pandemia, as compa-
nheiras dos Rotarios mantinham
algumas atividades solidarias.
Foram retomadas? De que forma
interagem na comunidade?

Esta a falar-me do que nés
chamamos a “Casa da Amizade”.
Posso dizer que sim, que estdo a
ser gradualmente retomadas com
o objetivo de poderem angariar
alguns fundos que permitam au-
xiliar situacdes de necessidade
que, naturalmente, ocorrem e que
nao se enquadrando nos apoios
institucionais, possam chegar ao
nosso conhecimento.

E facil encontrar parceiros para
“patrocinarem” as vossas ativi-
dades?

Os portugueses, de uma forma
geral, estdo sempre disponiveis
para apoiarem causas solidarias
em maior ou menor grau, depen-
dendo também do ciclo econé-
mico em que vivemos. Para além
das pessoas singulares, também
as empresas, que sao formadas
por pessoas, nao sao excecao, de-

Rotary : .,,:

Club de Abrantes

Antonio Belém Coelho
Presidente 2023-24

monstrando muitas vezes uma
apurada responsabilidade social
que se traduz efetivamente nesses
apoios, se as causas lhes forem
corretamente apresentadas e ex-
plicadas.

Aquando da sua Tomada de Posse
também assumiu que nem toda a
atividade do Club foi restabeleci-
da apos a pandemia de Covid-19.
0 que falta para que o Rotary vol-
te a estar a100%?

As atividades ja desde o ano
passado que tém efetivamente
sido retomadas a bom ritmo,
com o abrandar da pandemia e
o natural evoluir desta para en-
demia. Mas é natural e perfeita-
mente legitimo que pessoas com
problemas de satide e de idade
mais ou menos avancada se pos-
sam retrair um pouco. E preciso
lembrar que o virus pandémico
nao foi erradicado. Pese embora
grandes avancos no referente a
consequéncias e letalidade, con-
tinuamos a ter infecdes todos os
dias.

Se ja ndo estamos a 100%, es-
tamos por la perto. A confianca
requer algum tempo para ser res-
tabelecida. Mas podemos dizer
que ja estamos na normalidade
pré-pandemia, embora porven-
tura com alguns cuidados e pre-
vencoes face ao periodo que atra-
Vessamos.
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CTT fecha posto de correios em Tramagal.
Junta assume servico

// Tramagal estd sem posto de correios. O ponto da empresa que funcionava nas instalacoes
da Associacao de Dadores de Sangue de Tramagal foi encerrado apds uma auditoria feita pelos
proprios CTT e agora a solugcdo passa por ser a Junta de Freguesia a assumir o servico.

ctt

Estimado Cliente

Informa-se que este PONTO CTT
esta encerrado

r
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Obrigado pela compreensio

—

A informacgao sobre o encerra-
mento do posto de correios foi di-
vulgado pela Junta de Freguesia na
pagina da rede social Facebook na
quarta-feira, dia 10 de agosto: “In-
formamos que os CTT do Tramagal
foram hoje encerrados de forma
imprevista. A Junta de Freguesia

/ Setembro pode ser o més do regresso do posto dos CTT a Tramagal

esta desde ja a trabalhar para en-
contrar solucdo para este grave
problema e minimizar os transtor-
nos que se prevéem ocorrer até a
reposic¢ao dos servicos.”

Ao que se sabe o encerramento
foi imediato e em resultado feito pela
empresa ao posto de correio da vila.

Ja a Junta de Freguesia de Tra-
magal empenhou-se logo, tal como
a empresa, ao que se sabe, a encon-
trar uma solucéo para que o posto
possa reabrir rapidamente e evitar
os transtornos que vai causar a
populacao.

E a solucdo vai passar pela Junta

de Freguesia. O autarca vincou, na
mesma altura, que os CTT também
queriam resolver o problema, por-
que até estar a operar a solucao os
tramagalenses tém de recorrer a
estacdo de Abrantes (centro da ci-
dade) para todo o servico ou entao
para questdes mais ligeiras como
remeter uma carta podem aceder
aos postos de Sao Miguel do Rio
Torto ou Santa Margarida.

Anténio José Carvalho indicou
ainda que mesmo os apartados,
mais para clientes empresariais,
estao agora em Abrantes, sendo
que as empresas de Tramagal tém
de recolher a correspondéncia no
centro da cidade.

No dia 17 de agosto, na Assem-
bleia de Freguesia Extraordinaria
o presidente da Junta de Freguesia
apresentou uma proposta aprovada
por unanimidade.

A intervencao inicial do presi-
dente da Junta de Freguesia de
Tramagal, comecou com a expli-
cacdo do acontecido.

Foi explicado, também pelo pre-
sidente, que o motivo pelo qual
foi encerrado este ponto foi o in-
cumprimento do acordo contra-
tualmente definido: “Na véspera,
os correios tinham feito uma au-
ditoria, uma inspecao, e deteta-
ram situacoes que de acordo com
aquilo que esta contratualmente
definido nao estava rigorosamente
a ser cumpridos. Nao se tratou de

nenhuma situacdo que nés pudés-
semos especular de extremamente
grave, nao foi isso, foram pequenas
coisas que estavam em incumpri-
mento naquele dia. A Associa¢do
Humanitaria de Doadores de San-
gue fara um comunicado a popula-
¢do apds a reuniao da sua direcdo e
depois informara, se o entender, os
pormenores. Compreendo que eu
nao estou aqui habilitado para vos
comunicar os pormenores disto,
mas gostava de dar esta nota de que
ndo ha incumprimentos graves”.
Desta forma a Junta procurou uma
solucdo junto ao responsavel pelos
CTT, mas foi-lhe comunicado (ao
presidente da Junta) as condi¢oes
“fisicas, materiais e contratuais ao
pormenor” necessarias para o fun-
cionamento de um ponto CTT: “E
um processo que exige preparacao,
que exige a criacdo das condicoes
fisicas para o funcionamento, exige
formacao a pessoas para poderem
operar o servico e exige documen-
tacdo. A reinstalacdo de um ponto
CTT demora sempre no minimo
um meés”.

Neste novo servico, os CTT vao
passar a trabalhar meio dia, isto
é, das 09 as 12h30. Para isto, vai
ser preciso contratar pessoal, que
inicialmente vao ter que receber
uma formacao para desenvolver
este servico.

Jade Garcia
e Jeronimo Belo Jorge

Renault
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Combatentes
assinala 100 anos

// Uma exposicdo, um coldquio, a projecao de um filme,
uma ceriménia militar e um concerto com a Banda da Forca
Aérea Portuguesa. Sao assim as comemoracoes dos 100
anos da Liga dos Combatentes em Abrantes.

Uma exposicao sobre 100 anos
da Liga dos Combatentes foi o pon-
tapé de saida para um conjunto de
atividades que s6 vao terminar a
20 de outubro, na inauguracdo da
Feira de Docaria de Abrantes com
um concerto da Banda da Forc¢a Aé-
rea Portuguesa que vai atuar pela
primeira vez em Abrantes.

Dia 26 de setembro, as 18 horas,
vai ser projetado o filme “Guerra”
que retrata o stresse pos-trauma-
tico.

No dia 29 de setembro, data do
aniversario da Liga de Abrantes,
estd agendada uma missa de Su-
fragio na Igreja de S. Jodo, da parte
da manha. Neste mesmo dia havera
um coléquio sobre a Liga e a Cida-
de de Abrantes, pelo Coronel Luis
Albuquerque.

No sabado, dia 30 de setembro
decorrera a ceriménia militar de
aniversario no Jardim da Republi-
ca com a entrega da medalha do
centenario a instituicdes e com
a presenca da Banda da Socieda-
de Instrucdo Musical Rossiense.
Havera ainda o descerramento
de uma placa nas instalacdes do
Regimento de Apoio Militar de
Emergéncia (RAME) ao que se se-
guira um almoco convivio. Depois
acontecera o concerto de encerra-
mento das comemoracdes com o
concerto da Banda da For¢a Aérea
Portuguesa.

A exposicao 100 anos da
Liga dos Combatentes

E uma exposicao sobre os 100
anos da Liga dos Combatentes

avultom
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/ A uma exposi¢ao marcou o arranque das comemorag¢des dos 100 anos da Liga dos Combatentes

contada em 31 painéis e pode ser
visitada até 3 de setembro no pa-
lacio do Governador, no Castelo de
Abrantes.

Esta exposicao, de ambito nacio-
nal, marcou o inicio das comemo-
racdes do centendrio da Liga dos
Combatentes e do niicleo de Abran-
tes. Sdo duas datas ou duas efemé-
rides que se confundem porque a
subagéncia de Abrantes, delegacao
de Abrantes ou niicleo de Abrantes
confunde-se com a fundacao da
propria instituicdo. Alids, a suba-
géncia de Abrantes, designacao de
1923, é uma das “agremiacdes” fun-
dadoras da Liga dos Combatentes.

E o nticleo de Abrantes é impor-
tante para a Liga dos Combatentes.
Por um lado conta com 1.200 as-
sociados, depois tem uma geolo-
calizac@o vital, fica no centro do
pais, e depois esteve sempre muito
presente ao longo de toda a vida da
Liga. Nos periodos altos e baixos.

O inicio da exposi¢cdo comeca
com o enquadramento que levou a
criacdo da Liga dos Combatentes. A
grande guerra em Africae Franga,
1914 a 1918, levou a criacdo da Liga.
A sintese do processo de criacdo da
Liga aponta a 1919, mas tem como
data de assinatura da primeira ata
oano de 1923 e a oficializacao, com
publica¢do em Diario da Republica,
no dia 24 janeiro de 1924.

H4a ainda a explicacdao dos
primeiros 6rgaos institucionais,
através de eleicoes livres entre os
socios, que aconteceu em 1925. De-
pois a informacao sobra a criacao
das agéncias e subagéncias. “A su-
bagéncia de Abrantes é uma das
primeiras agremiacoes da Liga,
confundindo-se a sua criagdo com

a criacdo da Liga”, notou o coronel
Fernando Lourenco.

Depois seguem as primeiras
grandes acdes da Liga com duas
revistas, uma em Lisboa e outra
em Coimbra.

O segundo periodo de da vida da
Liga é o condicionamento. Em 1934
as direcoes da Liga deixaram de ser
eleitas e passaram a ser nomeadas.
Foi o periodo do Estado Novo que
apenas viria a ser quebrado em
1974.

Nesta altura o Estado autori-
zou apenas dois momentos de ce-
lebrag@o. O dia do Combatente (9
abril) e o dia do Armisticio (11 de
novembro).

1932 coma entrada do Estado
Novo ha a tentativa de condiciona-
mento da acdo da Liga, enquanto
instituicao livre.

Extingue-se a Cruzada das Mu-
lheres Portuguesas que havia sido
criada para as enfermeiras de guer-
ra e para o apoio dos combaten-
tes. A Sec¢do Auxiliar Feminina da
Liga substituiu a organizac¢ao das
mulheres. Também a organizacio
Junta Patridtica do Norte foi extin-
ta e introduzida na Liga em 1938.
Por outro lado, a Comissao dos Pa-
droes da Grande Guerra, criada
em 1923, durou até 1936, sendo
extinta e passando para a Liga dos
Combatentes.

H4 ainda um painel de enqua-
dramento da guerra do ultramar
até a entrada no terceiro momento.
Periodo da adaptacdo apés o 25
de Abril.

E o primeiro ato foi a exonera-
¢do do General Schultz que havia
sido nomeado presidente da Liga
ainda no Estado Novo.

E neste periodo que ha novas
integracoes na Liga. O Movimento
Nacional Feminino e a Unido In-
validos de Guerra sao integrados
na Liga. De notar que nos 13 anos
da sua existéncia “existiram 82 mil
madrinhas de guerra.”

Um dos painéis releva o grande
incéndio que em 1978 praticamente
destruiu a sede da Liga, em Lisboa.
Acabou por ser recuperado anos
mais tarde.

O quarto momento da vida da
Liga comeca em 2023 e corre até
aos tempos atuais.

E a chamada “Renovac¢do” com
a criacdo de um Programa Estraté-
gico e Estruturante de Conservagao
das Memodrias.

Neste periodo ha a nota para
0 apoio da Liga aos seus associa-
dos nos cuidados de satide e apoio
social, nomeadamente apoio aos
casos de perturbacdo de stresse
pés-traumatico.

Fernando Lourenco revela que
em Abrantes ha 25 casos destes em
acompanhamento.

E depois ha um outro processo
em que a Liga dos Combatentes
estd empenhada em colaborar. Tra-
ta-se dos processos de trasladacao
de ossadas de combatentes mortos
em combate e que foram enterra-
dos naqueles territérios. A Liga
nao faz a trasladacdo, mas apoia as
familias que queiram trazer para
Portugal os restos mortais dos en-
te-queridos. Nao sendo processos
faceis, ha aqui a colaboragdo com o
Governo portugués. Mesmo assim
ha muitos casos em que nao se sabe
a localizacdo de combatentes que
morreram no ultramar.

Jerénimo Belo Jorge



REGIAO / CImT

Médio Tejo aponta atrasos no Portugal 2030

com implicacoes nas politicas setoriais

// A Comunidade Intermunicipal (CIM) do Médio Tejo defendeu a importancia de “acelerar a execug¢do dos fundos comunitarios”e de “dar conteldo ao
chamado mecanismo extraordinario de antecipacdo do Portugal 2030 tendo alertado para as implicacdes nas politicas setoriais.

“0 atraso na sua implementa-
¢ao tem reflexo em diversas areas
de intervencéao setorial, seja na
educacao, na protecao civil, seja
por exemplo, na implementacao
de medidas de combate as alte-
ragoes climaticas”, disse a Lusa
Miguel Pombeiro, secretario exe-
cutivo da CIM Médio Tejo, enti-
dade que agrega 11 municipios do
distrito de Santarém.

O responsavel afirmou que a
CIM Médio Tejo tem um documen-
to “sistematizado”, que aguarda
pela abertura de um aviso comuni-
tario que possibilite apresentacao
de candidaturas, tendo alertado
para as implicacdes nos atrasos
que se tém verificado ao nivel dos
fundos comunitarios, com projetos
“preparados” e “a aguardar” para
intervir em escolas, na protecao
civil e em medidas de combate as
alteracdes climaticas.

“H4, de facto, uma sistematiza-
¢do de investimentos. N6s neste
momento aguardamos as nego-
ciacOes para o pacto ITI/CIM que
vai permitir a comunidade e aos
seus municipios apresentarem
projetos em diversas areas tema-
ticas e s6 quando concluirmos
esse processo € que vamos ter
certeza de que investimentos é
que serao financiados”, disse Mi-
guel Pombeiro.

Tendo sido uma das oito re-
gides portuguesas escolhidas na
Unido Europeia em 2022 para
combater as alteragoes climaticas
e com um plano intermunicipal
operacional em vigor desde 2019,
a CIM Médio Tejo ja avancou com
alguns investimentos, desde en-
tdo, com o quadro comunitario
2030 “atrasado” relativamente
as medidas de investimento que
“urgem avancar”.

O Plano Intermunicipal de
Adaptacdo as Alteracdes Clima-
ticas do Médio Tejo (PIAACMT)
retne 21 medidas, que se dividem
em oito setores, desde a Agricul-
tura, Florestas e Pescas, a Biodi-
versidade, Energia e Industria,
Ordenamento do Territério e Ci-
dades, Recursos Hidricos, Satde
Humana, Seguranca de Pessoas e
Bens e Turismo.

“De facto, este Plano Intermu-
nicipal de Adaptacao as Altera-
¢oes Climaticas foi um momento
importante para identificacao,
municipio a municipio, das vul-
nerabilidades, dos impactos das

alteracoes climaticas e, no fundo,
da sistematizacdo de toda uma
estratégia e de investimento, e
sdo muito diversas as areas de in-
tervencao (...), afirmou Pombeiro,
tendo feito notar o fator “critico”
do financiamento comunitario.
“Relativamente aquilo que é o
Portugal 2030, manifestamente
o processo esta atrasado, basta
dizer que o Portugal 2030 reporta
a 2021 e, portanto, nés estamos
ja no segundo semestre de 2023
e ainda nao conhecemos com ri-
gor aquilo que sera o nosso pacto
e os investimentos que serao fi-
nanciados, o que quer dizer que,

praticamente, s6 quando entrar-
mos no quarto ano de vigéncia do
Portugal 2030 é que verdadeira-
mente serd para os municipios o
primeiro grande ano de execucéo,
neste caso 2024”, indicou.

Segundo Pombeiro, “o mesmo
se passa com as infraestruturas
escolares” e 0 “uso pouco adequa-
do do mecanismo extraordinario
de antecipacao do Portugal 20307,
com “constantes adiamentos” do
referido aviso.

“No Médio Tejo ha municipios
que desesperam por uma candida-
tura aprovada, a qual € a condicdo
para cumprir as regras referentes

ao cabimento e ao compromisso,
e poder, efetivamente, lancar con-
cursos publicos”, vincou.

“Neste momento ha um aviso
deste mecanismo ja do ano de 2022,
que terminaria em abril de 2023 e
que teve uma primeira alteracao
para prorrogar prazo para junho
de 2023, ao qual se seguiu nova
alteracao, adiando o prazo para
agosto e agora segue-se uma nova
prorrogacao até ao final de outu-
bro”, constatou, numa situacao que
disse ser “lamentavel”.

Segundo Miguel Pombeiro,
“isto quer dizer que ha munici-
pios, como alguns no Médio Tejo,
que tém a maturidade nos seus
projetos de escolas a ser inter-
vencionadas e prevista no acordo
com a ANMP [Associacdo Nacio-
nal de Municipios Portugueses],
que estdo impedidas de lancar o
respetivo concurso publico. Isto é
lamentavel e pde em causa a exe-
cucao dos fundos comunitarios”.

O gestor disse ainda que a
mesma situacao se passa com a
protecdo civil, onde “ha todo um
trabalho feito e consensualizado
com os autarcas que, infelizmen-
te, s6 em 2024 podera comecar a
ser operacionalizado”, dado que,
notou, “sera quase impossivel ter-
mos o pacto da ITI [Investimento
Territorial Integrado] da CIM ce-
lebrado antes do tltimo trimestre
deste ano”.

Com uma populacdo na ordem
dos 230 mil habitantes, a CIM M¢-
dio Tejo é composta pelos mu-
nicipios de Abrantes, Alcanena,
Constancia, Entroncamento, Fer-
reira do Zézere, Macgao, Ourém,
Sardoal, Tomar, Torres Novas e
Vila Nova da Barquinha, todos no
distrito de Santarém.

C/ Lusa

&\ Opticaalipios

Siga-nos nas redes sociais ) @) /optica.alipios

Abrantes
Alferrarede
Ferreira do Zézere
Leiria

Tomar

Setembro 2023 /| JORNAL DE ABRANTES 7

PUBLICIDADE



REGIAO / Macao

Nos 75 anos da Torre do Relogio,
0s sinos voltaram a tocar

// Em 1948 um grupo de habitantes de Penhascoso avancou para a construcdo de uma torre. Um cidadao ofereceu o relégio e os sinos. 75 anos depois

a Unido de Freguesias requalificou a torre e comprou um reldgio novo. E as 5 da tarde o sino voltou a dar as badaladas da hora certa.

Corria o ano de 1948 quando foi
inaugurada a Torre do Reldgio do
Penhascoso. Situada “na esquina”
no entroncamento de estradas, a
Nacional 3 que segue para Macao
e a estrada para Aboboreira, es-
fuma-se no tempo o motivo para
a construc¢do de uma torre, sem
ser de uma igreja, e ali colocar um
relégio.

Ainda ha gente que viveu esse
tempo. Tinham 5 ou 12 ou 20 anos
quando a Torre foi inaugurada e
levou toda a aldeia do Penhasco-
so a Festa. E, na altura, nao havia
“Aldeia do Rock”, mas havia quem
tivesse vontade de fazer coisas.

E a torre tera nascido da vonta-
de de homens que pretendiam ter
na aldeia um marco “la no alto” que
pudesse dar as horas para a terra.
E no alto para que o bater dos sinos
pudesse ser ouvido nas redondezas,
quando os penhascosenses anda-
vam nas hortas, a volta do casario.

Tera sido assim que nasceu a
ideias. Como qualquer ideia. Al-
guém disse vamos construir uma
torre alta e alguém disse “cons-
truam a torre que eu compro e
ofereco o relégio”. Manuel Matos
Godinho foi o benemérito que com-
prou o relégio e o sino depois da
torre ser construida por “subscri-
cdo publica”.

Adriano Clarinha, 95 anos, € 0
irmao, José Clarinha, mais novo
(80 anos) tém memorias desses
tempos. Lembram-se quando qui-
seram construir a torre. Adriano
tinha 20 anos e ja se tinha feito &
vida, para trabalhar nos caminhos
de ferro. Mas recorda-se bem do
inicio. O irmao, mais novo, tinha
cinco anos quando a torre foi inau-
gurada. Mas o que se recordam
mesmo € que o pai “acarretou mui-
tas cargas de pedra com a junta
de bois.”

José Clarinha recorda que tudo
comecou com uma comissao lide-
rada por Manuel Pereira. “Esse
homem devia ser recordado, por-
que chegou a levantar dinheiro em
nome dele, porque o dinheiro ndo
chegava. Até foi feito um cortejo
de oferendas e o lavrador Manuel
Matos Godinho, além de oferecer a
torre e o relégio e deu mil escudos
e 60 alqueires de trigo.” E depois
ainda acrescenta que “A filha dele
(Manuel Matos Godinho), a dona
Anita até dizia que ele andava ma-
luco porque naquele tempo dar 15
contos, que foi quanto custou na
altura o relégio e os sinos” o que

era uma fortuna. “O povo na altura
era muito unido aqui.”

José Godinho, nasceu em 1943
mas diz ainda se lembrar das ca-
sas “aqui a volta”. Ja irmao, Adria-
no, recorda o tempo mais recente,
década de 80, quando houve um
novo peditério para a compra de
um novo relégio. Isto porque ali,
na torre do Penhacoso, o relé-
gio que no sabado passado (19 de
agosto) comecou a dar horas € ja
o quarto. Mesmo assim, os trés
anteriores podem ser vistos no
espaco que agora vai servir para
visitacdo. E o primeiro relégio, o
de 1948, com pesos de pedra ainda
la estda, mesmo sem funcionar.
Mas o sistema de cordas e pesos
ainda existe no sitio.

Fernando Matos, 95 anos, sen-
tado a beira da torre também puxa
das memorias. Tem 95 e tinha 20
quando a torre foi construida. Ja
tinha ido trabalhar e viver ara Lis-
boa, mas recorda-se do tempo que
vinha a terra. A torre foi construida
“com peditérios. Mobilizava-se a
populacdo da aldeia. Todos parti-
cipavam. Todos queriam ter um
relégio. Quem € que nao queria.”

Fernando Matos, hoje, olha para
outras realidades, mas ainda se
lembra do motivo de construir uma
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/ Tal como em 1948 o povo saiu a rua para festejar a Torre do Relogio

torre: “porque € um ponto alto. Se a
torre nao estivesse alta na periferia
nao se ouvia a musica do relégio.”

Em 1948 foi feita uma festa
muito grande que juntou toda a
populacdo. “S6 nao veio quem nao
podia andar”, recorda Fernando
Matos que do alto dos 95 anos sé
nao subiu a torre, agora miradouro,
porque as pernas ja nao o deixam.
Mesmo assim fez questao de estar
nesta festa dos 75 anos.

A torre precisava de ser requali-
ficada. Foi a Junta de Freguesia de
Macao, Penhascoso e Aboboreira
que do orcamento préprio fez o tra-
balho. Por um lado a requalificacao
do edificio e, por outro, a aquisi¢ao
de um novo relégio que permitisse
que a torre voltasse ao designio
inicial: dar musica e dar as horas.

José Fernando Martins explicou

que a ideia iniciar era recuperar o
edificio, mas permitir que o mes-
mo nao fique de cara lavada, mas
com as portas fechadas. Por isso
foi comprado um novo relégio que
esta ligado aos 5 mostradores no
topo da torre e aos sinos. E depois
foi construida uma espécie de cam-
panula que permite fechar o acesso
ao terrago onde estdo os sinos e,
desta forma, evitar que a chuva en-
tre pelo interior da torre provoque
a sua deterioracao.

“Quisemos juntar a requalifi-
cacdo da torre aos 75 anos da sua
constru¢do porque é sempre uma
data assinalavel”, justificou José
Fernando Martins. O autarca in-
dicou que o edificio precisava de
obras, que o relégio ja nao funcio-
nava porque entrou muita humi-
dade. “E um monumento que fica
agora aberto a comunidade, ndo
abrimos hoje € batemos palmas
e depois fica fechado. Nao. E um
espaco para as pessoas visitarem, é
um miradouro para se poder olhar
4 volta e é o sino que continua a
bater as horas”, afirmou o presi-
dente da Junta de de freguesia que
explicou de seguida que no edifi-
cio ao lado vai funcionar o servigo
administrativo da junta, o posto
dos CTT e a biblioteca. E é aqui

que quem quiser subir a torre do
relégio pode pedir a chave para
observar a regido. “O que fizemos
foi 4 em 17, garantiu José Fernando
Martins destacando a melhoria dos
servigos e a concentra¢ao dos mes-
mos no mesmo local. Fica a faltar
agora a melhoria do posto médico
que fica ali a 50 metros, ao lado do
coreto da aldeia.

Ha nesta requalificagdo uma
ideia de ter um espaco de memé-
ria. Quem sobe, olha para cima e
para chegar ao terrago onde estio
os sinos. E s esperar para que
nao comecem a tocar para nao
ficarem com a cabeca a “zumbir”.
Depois, quando comecam a des-
cer podem observar o primeiro
relégio, cujo mecanismo continua
no sitio, mesmo que sem funcio-
nar. E a medida que vao descendo
podem ver fotografias varias da
torre, dos reldgios, algo que fun-
cionara como museu. Tanto mais
que estdo dentro da torre os trés
relégios anteriores. O primeiro,
ainda com mecanismo manual de
pesos e cordas e depois, 0s outros
dois, ja eletrénicos.

Alias, José Fernando Martins
aponta a colocacao do segundo re-
légio a grande alteracdo a torre. O
primeiro, em 1948, tinha um mos-
trador, o que esta mais alto.

Depois, quando mudaram o re-
l16gio, 0 mesmo permitia a multipli-
cacdo de mostradores e foi entdo
que colocaram um “relégio” em
cada face da parede. Ou seja um
para cada ponto cardeal, sendo que
parede fronteira da torre ficou com
dois mostradores.

Entre os convidados estava o
presidente da CaAmara de Macao,
Vasco Estrela, que deixou a pri-
meira palavra aqueles que ha 75
anos acharam que era 1til a cons-
trucao desta torre. O presidente
da Camara de Macao vincou a
ousadia destes que, a época, tive-
ram a ousadia de fazer uma coisa
diferente.

Depois uma palavra para o pre-
sidente da Unido de Freguesias
por ter avancado para a requalifi-
cacdo de um espaco que diz muito
a estas gentes. “A preservacao das
memorias é sempre importante
para perspetivar o futuro.”

Vasco Estrela notou ainda a
melhoria dos servicos da junta de
freguesia, deixando um espaco que
tinha poucas condicoes, até ao nivel
de seguranca.

Jerénimo Belo Jorge



REGIAQ /Vila Nova da Barquinha

Residéncias artisticas estao de volta e ja ha trés artistas a trabalhar

// O Executivo de Vila Nova da Barquinha aprovou, por unanimidade, as normas de funcionamento do Centro de Estudos e Arte Contemporanea no que as
Residéncias Artisticas diz respeito. Sdo trés os artistas que atualmente estao a desenvolver trabalhos no concelho, numa parceria com a Fundagéo EDP.

O “Open Studio - Residéncias
Artisticas”, teve lugar no dia 19 de
agosto, no Centro de Estudos de
Arte Contemporanea de Vila Nova
da Barquinha. Reuniu “todos os que
estiveram no Centro de Estudos de
Arte Contemporanea, desde artistas,
curadores, a nossa comunidade”.

O evento serviu também para a
apresentacao dos portfdlios de Dio-
go Bolota, Hugo Bernardo e Jodo
Timoéteo, os trés artistas que assi-
nalam o regresso de Vila Nova da
Barquinha e do Centro de Estudos
de Arte Contemporanea (CEAC) as
residéncias artisticas, pds pande-
mia Covid-19.

Marina Honorio, vice-presiden-
te da Camara Municipal, congra-
tulou-se pelo regresso dos artistas
ao concelho, o que representa uma
volta a normalidade. “Voltamos
a normalidade, voltamos as resi-
déncias de artistas e voltamos a
arte com artistas em Vila Nova
da Barquinha, aproveitando aqui
a sinergia do nosso Parque e das
nossas residéncias, com a presenca
de trés artistas que vao fazer os

- &

seus trabalhos até 30 de setembro
e depois, em outubro, uma apresen-
tacao publica”, disse.

A vice-presidente explicou que
“nestas residéncias artisticas, os
artistas sdo acompanhados pela
equipa do CEAC de Vila Nova da
Barquinha, onde lhes é dado a co-
nhecer o territério, é feito um tra-

/ "Open Studio - Residéncias Artisticas” reuniu artistas que passaram pelo CEAC

/ Jodo Marques Alves

balho também com a comunidade
e, a partir dai, os artistas definem
qual vai ser o seu trabalho artisti-
co com esta ligacdo ao territério
de Vila Nova da Barquinha e da
regiao”.

Os artistas que passam pelo
CEAC envolvem-se com a comu-
nidade, “com as pessoas, com a

paisagem, com a natureza, com
os elementos histéricos”. O que
significa que “os trabalhos sdo
transversais e, da nossa experién-
cia, surgem-nos trabalhos muito
interessantes e trabalhos que ficam
para a memoria futura”. E é nesta
envolvéncia com a comunidade e
nesta envolvéncia com o publico
em geral, que s@o descritas na apre-
sentacdo publica “novas maneiras
de ler e interpretar o territério de
Vila Nova da Barquinha”.

O Municipio de Vila Nova da Bar-
quinha oferece “a instalacdo dos
artistas nas nossas residéncias, que
sdo contiguas ao Parque de Escultu-
ra Contemporanea Almourol e ao
nosso parque Ribeirinho e também
o apoio de uma refeicao por dia”.

Relativamente ao papel da Fun-
dacdo EDP nesta parceria, a au-
tarca refere que “acaba por ser,
digamos que quase o mentor € a
ligacao a estes artistas emergentes.
Apoiam-nos na escolha e na procu-
ra dos artistas o que, para nés, é um
contribuo muito valido para poder-
mos receber artistas emergentes e

novos artistas, conhecé-los e para
que eles também conhecam Vila
Nova da Barquinha”.

A procura de artistas continua
a fazer-se sentir no concelho e
Marina Honério acrescentou que
“também ¢é bastante interessante
ver depois a referéncia ao territorio
de Vila Nova da Barquinha no per-
curso destes artistas Referéncias a
histéria e a arte em Vila Nova da
Barquinha e o que acabaram por
fruir aqui da vila e em que é que
contribuiu para o seu trabalho”.

No que diz respeito a capacida-
de de acolhimento do Municipio,
diz a vice-presidente que “depende
muito”. Marina Honério lembrou
que “nos ja as faziamos antes da
pandemia e voltamos agora a fazer
uma residéncia por ano. Podemos
acolher cinco, no maximo seis, de-
pende muito da vontade destes ar-
tistas de haver trabalhos conjuntos
ou nao, de se conhecerem e de haver
aqui equipas ou nao. Portanto, neste
momento acolhemos trés e para o
ano esperamos acolher mais”.

Patricia Seixas

15/06 a 30/09/2023
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REGIAQ / Sardoal

Nova Area De Servico para Autocaravanas
inaugurada na vila

// No passado dia 18 de agosto, foi inaugurada no conce

oferecer a

pernoitarem “num espaco devidamente infraestruturado para esse efeito”.

A nova Area de Servico para
Autocaravanas (ASA), tera ainda
um local de apoio com mobilidrio
urbano (mesas e algumas som-
bras), permitindo aos caravanistas
desfrutarem a vila “com todas as
comodidades”.

Este parque foi pensado por-
que o Municipio de Sardoal conta
com acesso a Estrada Nacional N.2
2, e deste modo agora vai poder
oferecer, aos visitantes que per-
correm esta estrada, um servico
para autocaravanas, assim, “a area
de influéncia territorial deixou de
ser Tomar e passa a ser também
o Concelho de Sardoal em termos
turisticos”, explica o presidente da
Camara de Sardoal, Miguel Borges.

Do mesmo modo, o presidente
explicou, também, que a ideia de
construir esta area de servico foi de
Luis Machado, presidente da Asso-
ciacdo Rota da Estrada Nacional 2,
salientando também que esta é ou-
tra oportunidade de potencial para
“transformar num grande produto
turistico” : “O colega Luis Macha-
do, é de todo justo que aqui esteja
porque, na verdade, este potencial
da rota da Nacional 2, se ele existe
com este pensamento estrutura-
do, a ele se deve. Foi o colega Luis
que a determinada altura pensou

/ Luis Machado, Miguel Borges e Anabela Freitas abriram “as portas”
da ASA de Sardoal

«vamos, temos este recurso que se
chama estrada Nacional 2, com 78
anos, e temos aqui um potencial
enorme que podemos transformar
num grande produto turistico»,
e que nds estamos a ver que esse
produto esta a resultar pela quan-
tidade de visitantes que temos, pe-
las pessoas que cada vez mais nos
procuram, que fazem a nossa rota,
e realmente o nosso pais é tao rico
que é, de facto, por ter esta beleza
gastronémica, paisagistica e cul-

tural nestes 739 km... E esperar
que este local seja curto, que seja
necessario pensarmos vir a alargar
estes cinco lugares. Isso ja esta pen-
sado assim acontecer e julgamos
que daqui a uns tempos, vamos ter
mais lugares mais alternativos aqui
NO NOSSO €spacgo”.

Miguel Borges explicou também
que ndo foi facil escolher o locar para
instalar esta Area de Servico, mas
a decisao acabou por ser tomada
baseada no facto de que a vila do

ho de Sardoal, a Area de Servico para Autocaravanas, a qual vai
ém dos servicos habituais de manutencao de dguas residuais e dgua potdavel, a possibilidade dos caravanistas

concelho esté localizada a 15 km da
Nacional 2: “Nao foi facil, pensamos
muito onde é que vamos colocar
esta area de servico de autocara-
vanas e realmente depois de muito
pensarmos acho que houve alguém
que teve a felicidade, e nao fui eu,
digo ja, de pensar “porque nao ali
nesse sitio?”, porque realmente se
estamos dentro da vila, estamos aqui
numa centralidade diferente, e perto
daquilo que vai ser a nova biblioteca
que ficara pronta no final deste ano.
Também aqui as pessoas poderao ter
ajuda dos lagartos e estamos perto
de tudo; por isso, € s6 usar e abusar,
porque realmente este grande po-
tencial turistico da rota da Nacional
2 e especialmente o Sardoal, ficamos
sensivelmente ao meio, temos uma
diferenca de 10 ou 15 km”.

Por outro lado, deram a conhe-
cer os custos da inversao, expli-
cando que “este equipamento tem
financiamento, o PDR 2020 através
da Tagus, o investimento total é de
72 mil euros. Sendo a compartici-
pacao da Tagus de 30 mil euros e os
outros 42 mil euros do Municipio”.

No fim, o presidente da Associa-
¢ao Rota Nacional 2, fez um breve in-
tervencao, onde disse esta iniciativa
ser “um projeto enorme e diferente”
que vai trazer ainda mais visitantes

ao concelho: “E um projeto enorme,
é um projeto diferente e para terem
uma ideia da grandeza de este pro-
jeto, Coruche, a sede da vila, fica a
46 km e em 2019 carimbou 2000
passaportes na sede, portanto, 2000
pessoas que fizeram 100 km, que se
deslocaram da Nacional 2 para vir,
portanto, a Nacional 2 ndo é s6 a
plataforma, a estrada é de facto, os
nossos territérios, as nossas gen-
tes e 0s nossos costumes... Temos
vindo ao longo destes pequenos
anos, comec¢amos em 2014, vamos
para nove anos, mas temos vindo
a assistir a muito investimento, e
hoje temos, de facto, uma oportu-
nidade tGnica de ter dois segmen-
tos, tivemos no hostel, um tipo de
segmento para um tipo de turista
e uma area de servico de autocara-
vanas para outro perfil de turista.
Normalmente o autocaravanismo
nao usa o alojamento local, mas da
uma dinamica diferente, ou seja,
como nao tem o encargo do alo-
jamento, normalmente procura
a gastronomia e principalmente
procura os nossos estabelecimentos
locais para ai fazer compras, por
isso, vao de encontro aquilo que nés
queremos, que € de facto, criar ri-
queza nos nossos territérios, riqueza
para quem tem coragem de insistir
e teimar viver nos nossos territorios
e naturalmente também atraindo
novos investimentos, que ja temos...
E mais um passo na estruturacio e
solidificago do nosso projeto”.
Estd inaugurada mais uma Area
de Servico para Autocaravanas a
beira da Estrada Nacional 2, o que
permite que quem esteja a fazer
a mitica rota possa pernoitar ou
passar mais do que uma noite na
vila de Sardoal.
Jade Garcia

Tejo Ambiente avanca com projeto-piloto de recolha
seletiva de biorresiduos na vila

// Na reunido de Camara de Sardoal, realizada no passado dia 9 de agosto, o vereador do PS, Carlos Duarte, questionou o vice-
presidente da Camara Municipal de Sardoal, Jorge Gaspar, sobre a recolha seletiva porta a porta dos biorresiduos no Municipio.

No Municipio de Sardoal, assim
como noutros municipios e conce-
lhos, esta a ser implementado um
projeto para a recolha de biorresi-
duos ou residuos indiferenciados
(lixo doméstico). Estes, sao resi-
duos sélidos que ndao podem ser
separados para reciclagem, mas
através desta iniciativa vao poder
ser depositados nos baldes e con-
tentores de lixo postos a disposicao
de toda a populacéo para depois
serem processados.

Neste sentido, o vereador do PS,
Carlos Duarte, fez questao sobre
este assunto na reuniao de Cama-
ra no passado dia 9, onde expus a

principal davida sobre este proje-
to: “Como vai funcionar a recolha
seletiva porta a porta, quando vai
comecar e como se vai processar?”.
Da mesma forma, pediu ainda “al-
gumas dicas para quem tiver in-
teresse em fazer este tipo de tra-
tamento do seu lixo”, ressaltando
sempre a importancia da higiene
e da protecao dos contentores ver-
des: “Para, assim, mais uma vez
protegermos os contentores verdes
e que, muitas vezes, também é uma
questao de higiene”.

Jorge Gaspar, vice-presidente
da Camara Municipal de Sardoal,
explicou que este é, ainda, um
projeto-piloto da Tejo Ambiente,
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de recolha porta a porta em locais
especificos, que esta a ser imple-
mentado, no Sardoal: “Ja esta a
ser implementado no Sardoal, na
vila do Sardoal, e tem apenas, a
recolha porta a porta e s6 naque-
les locais da vila onde a Tejo Am-
biente avaliou que haveria mais
producao”. O vereador destacou,
ainda, que existem contentores
disponiveis e os interessados po-
dem dirigir-se a Tejo Ambiente
para comecar a formar parte
desta iniciativa: “Se houver inte-
ressados essas pessoas poderao
dirigir-se a Tejo Ambiente porque
ainda ha pessoas que nio se ma-
nifestaram interessadas porque

foram consultadas recentemente
pela Tejo Ambiente e sei que ain-
da existem contentores disponi-
veis, é questdo de fazerem essa
intenc¢do junto a Tejo Ambiente
mandando e-mail e eu também
posso ajudar nessa parte se for o
caso disso. A parte dos composto-
res domésticos serd, nas aldeias,
numa segunda parte, mas que nao
vai ser implementada desde ja”.
O vice-presidente também ex-
plicou que este projeto é apenas
s6 de recolha seletiva e que ainda
nao é tao claro se o resultado do
mesmo ¢é tdo grande nas aldeias
devido a que os biorresiduos sao
reutilizados, a maioria das vezes,

pelos proprios moradores para a
utilizac@o destes nas suas hortas
ou para os seus animais: “Este pro-
jeto-piloto tem apenas s6 a recolha
seletiva... Esta também a ser feito
noutras dreas da comunidade essa
experiéncia porque nao é assim
tdo claro que nas aldeias o resul-
tado seja tdo grande uma vez que
os biorresiduos a grande maioria
deles, ja tem destino porque sao
tratados na origem uma vez que as
pessoas tém hortas, animais, etc.”.
No fim, Jorge Gaspar, relem-
brou que esta iniciativa para ser
mantida depende destes primeiros
resultados, os quais, depois vao
ser avaliados pela Tejo Ambiente:
“Para ja € esta a situacdo e depois
em funcao do resultado deste pro-
jeto-piloto, vai ser decidido se este
vai ser alargado ou nao... Este foi
o resultado de uma candidatura,
como foram em varios Municipios,
onde, cada um deles tem as suas
especificidades que depois no final
resultardo na modalidade a seguir

para o futuro”.
Jade Garcia



SOCIEDADE /

Bispo muda parocos na Diocese

// E uma acdo normal na Igreja, a movimentacdo de parocos dentro das dioceses. Este ano, D. Antonino Dias, ‘mexeu’ em paréquias dos concelhos
de Abrantes e Sardoal numa movimentacao pastoral que ainda vai ter mudancas no inicio de setembro.

O decreto foi assinado pelo Bis-
po da Diocese de Portalegre e Cas-
telo Branco no dia 10 de agosto, e
promove uma série de movimentos
de parocos na diocese.

A justificacao de D. Antonino Dias
aponta a uma “Diocese, cada vez
mais carenciada de presbiteros, da-
mos a conhecer algumas mudancas
de Agentes da pastoral, agradecendo
a quantos colaboraram para que,
mesmo assim, isso fosse possivel.”

O decreto do Bispo deixa ainda
um agradecimento aos parocos
que “deixam as responsabilidades
eclesiais que exerciam, depois de
uma vida totalmente dedicada as
comunidades cristas, com empe-
nho e alegria.”

D. Antonino Dias indica ainda
que em setembro ird promover
outras nomeacodes, mas para ja
decretou uma série de mudan-
cas. Algumas tém implica¢des no
Arciprestado de Abrantes com as
mudancas dos padres Carlos Al-
meida e Manuel Mendonga e a sua
substituicao pelos padres Silvano

/ Manuel Mendonga
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/ D. Antonino Dias

/ Silvano Vasconcelos

/ Miguel Coelho

Vasconcelos e Miguel Coelho, res-
petivamente.

Também nos préximos trés anos
cabera ao jornal “Nova Alianca”,
de Abrantes, a responsabilidade
pelo Secretariado Diocesano das
Comunicacdes Sociais.

Nestas mudancas o padre Carlos
Almeida € dispensado de Paroco das
pardquias de Alferrarede, Sardoal,
Valhascos e Rio de Moinhos, no Arci-
prestado de Abrantes e nomeado Pa-
roco ‘in solidum’ com os ja parocos ‘in
solidum’ P.Ilidio Alberto Ribeiro Men-
donca e P. Jodo Avelino, de Alcains,
Caféde, Escalos de Baixo, Escalos de
Cima, Lardosa, Lousa, Mata, Pévoa
de Rio de Moinhos, Tinalhas e Sobral
do Campo, ficando como moderador,
e sendo também nomeado Diretor do
Seminario de Sao José de Alcains.

Para o seu lugar entra o padre
Silvano Anténio Cabral Vascon-
celos, dispensado de Paroco das
pardquias de Sobreira Formosa,
Montes da Senhora e Alvito da Bei-
ra, Arciprestado da Serta.

O padre Manuel Mendonca é

dispensado de Paroco das paré-
quias de Alvega, Bemposta, Sao Fa-
cundo e Vale das Mos, Arciprestado
de Abrantes, e nomeado Paroco
das paréquias de Sobreira Formo-
sa, Montes da Senhora e Alvito da
Beira, Arciprestado da Serta.

Manuel Mendonca vai ser subs-
tituido pelo padre Miguel Coelho
que deixa as paréquias de Alcains,
Caféde, Escalos de Baixo, Escalos
de Cima, Lardosa, Lousa, Mata,
Poévoa de Rio de Moinhos, Tinalhas
e Sobral do Campo, no Arciprestado
de Castelo Branco.

Ainda nestas movimentacoes o
padre Anténio Castanheira é dis-
pensado de diretor do Seminario
de Sao José de Alcains.

D. Antonino Dias decretou ainda
que o jornal “Nova Alianca”, de
Abrantes, representado pelo padre
Pedro Tropa (Diretor) e pela jorna-
lista Sofia Gongalves, foi nomeado
responsavel pelo Secretariado Dio-
cesano das Comunicagoes Sociais,
por um periodo de trés anos.

Jerénimo Belo Jorge
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REGIAQ / Constancia

Maior competicio de rocket’s da Europa
instala-se em Constancia

// A quarta edicdo do European Rocketry Challenge (EuRoC), maior concurso europeu de lancamento de foguetdes, reline este ano cerca de 600 estudantes
de 14 paises, numa competicdo que vai decorrer em Constancia de 10 a 16 de outubro.

Nas trés primeiras edicoes o Eu-
RoC tinha como base de montagem
dos aparelhos e avaliacdes técnicas
um dos pavilhdes do Air Summit,
que se realiza em Ponte de Sor. Mas
os lancamentos, por questdes de
seguranca, eram feitos no Campo
Militar de Santa Margarida. Como
o Air Summit passa a ter realizacao
bienal a Agéncia Espacial Portu-
guesa (AEP) contactou o Municipio
de Constancia para que a vila possa
ser a base do EuRoC nos anos em
que nao ha Air Summit. E é isso que
vai acontecer, ja este ano, entre os
dias 10 e 16 de outubro.

E o que se vai passar é que 22
equipas de varias universidades
europeias, incluindo portuguesas,
vao “montar base” em Constancia
naquela semana. Trata-se de um
evento que é “uma montra tecno-
légica daquilo que é uma atividade
pré-industrial dos alunos que se
preparam para ser os profissionais
de amanha no campo dos lancado-
res [de foguetoes/rockets]”, disse o
presidente da AEP, Ricardo Conde,
na cerimoénia de assinatura de um
protocolo com a Camara de Cons-
tancia, realizado a 29 de agosto.

O concelho de Constancia sera
assim, a cada dois anos, o centro
da competicd@o. Ou seja, o pavilhao
desportivo da vila passa a “labo-
ratério de aerondutica e aviacao”
sendo o Campo Militar de Santa
Margarida o local escolhido para o
lancamento dos foguetes. De acor-
do com a AEP ha uma expectativa
deste encontro poder vir a receber
mais de 600 estudantes de univer-
sidades europeias, que vao ocupar
a hotelaria da regido assim como
toda a area da restauracao.

Ja os lancamentos tém vindo a
ser realizados no Campo Militar
por questdes de seguranca. Ricar-
do Conde revelou que quando a
Agéncia Espacial Europeia (AEE)
questionou os responsaveis portu-
gueses sobre a viabilidade de poder
ser realizado o evento no nosso pais
nunca pensou que o acordo com a
instituicao militar fosse tdo simples
e rapido. Mas foi por isso, o Campo
Militar é o palco do langcamento
dos foguetes. E a seguranga é tao
apertada, revelou Ricardo Conde,
que o ano passado quando um lan-
camento provocou um pequeno
incéndio deixou os responsaveis
mais nervosos do que qualquer
outra acéo ligada aos explosivos
ou combustiveis dos foguetes. Por
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/ As equipas de 22 universidades da Europa vao montar os foguetes no pavilhdo de Constancia

O EuRoC “compete,
em qualidade, com
aquilo que se faz

no Estados Unidos”
(...) onde competem,
anualmente 150
equipas”

isso, destacou, ha o envolvimento
de muitas entidades, como os Bom-
beiros, neste caso, de Constancia.
Ricardo Conde destacou as con-
dicoes de seguranca que o Campo
Militar de Santa Margarida propor-
ciona para o lancamento dos fogue-
toes, o responsavel da AEP afirmou
que o Euroc € “a maior competicdo
da Europa no langamento de ‘roc-
kets”. E um evento que comecou
em 2020 com seis equipas em 2020,
em 2022 saltou para 18 e este ano
sobe para 22. E, sublinhou, que o
EuRoC “compete, em qualidade,
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/ Sérgio Oliveira e Ricardo Conde rubricaram acordo
para trazer o EuRoC para Constancia

com aquilo que se faz no Estados
Unidos”, pais com larga tradi¢co na
area e onde competem, anualmente
e em média, 150 equipas.

O presidente da Camara de
Consténcia, Sérgio Oliveira, revelou
que o convite efetuado pela AEP foi
visto desde logo, desde o primeiro
telefonema, como uma oportuni-
dade e um “grande desafio” para
a “projecao do concelho, ndo s6 a
nivel nacional como internacional”,
tendo em conta o “desenvolvimen-
to sustentado e equilibrado” do
territorio.

“O EuRoc, realizar-se no nosso
concelho, tendo em conta o niimero
de participantes e de paises repre-
sentados, é uma forma de fazermos
publicidade no exterior e de criar-
mos novas oportunidades de negécio
ou de investimento”, afirmou, tendo
destacado o facto de Constancia po-
der “aliar as componentes civil e
militar” para acolher o evento.

A quarta edi¢ao do EuRoC é or-
ganizada pela Agéncia Espacial
Portuguesa (AEP), recebeu um nu-
mero recorde de 48 candidaturas
de equipas de universidades da

Europa, tendo 22 sido selecionadas
para participar num evento que vai
contar com, estima-se, cerca de 600
estudantes universitarios.

Portugal conta com duas equi-
pas nacionais selecionadas para
a competicdo. A RED (Rocket Ex-
periment Division), do Instituto
Superior Técnico, que em 2022
conquistou um prémio e que vai
apresentar o foguete ‘Camoes’, e
a equipa North Space, composta
por estudantes do ISEP (Instituto
Superior de Engenharia do Porto),
da Universidade de Aveiro e das
Faculdade de Ciéncias e Faculdade
de Engenharia da Universidade
do Porto, equipa que se estreia na
competicao com o projeto SPATI-I.

“Aqui, nos céus de Constan-
cia, serdo visiveis em outubro os
lancamentos de ‘rockets’, e isto é,
também, aquilo que a AEP quer
promover ca em Portugal, sendo
ja uma nacao espacial, também na
componente de acesso ao espago”,
afirmou Ricardo Conde.

Ja nas respostas a perguntas
dos jornalistas o presidente da
Agéncia afirmou ser “uma grande
ambicdo portuguesa”, em parti-
cular através da AEP, “promover
atividades de acesso ao espaco a
partir de Portugal”, em concreto
desde o “Porto Espacial dos Aco-
res, em Santa Maria”, projeto que
indicou estar em andamento. Ri-
cardo Conde disse esperar que a
Lei do Espaco, aprovada no inicio
de 2019 para criaras condicdes
para reforcar a atividade espacial
em Portugal, entre em vigor ainda
este ano para permitir a atividade
empresarial nesta area.

As diversas acoes, tanto do Eu-
Roc como do ‘Astronauta por Um
Dia’ ou do Porto Espacial dos Aco-
res, notou, “estdo todas ligadas”,
com as atividades a “promover” a
academia, os estudantes, e a “colo-
car Portugal no roteiro daquilo que
é um pais moderno, empreendedor,
e que também da resposta aos an-
seios dos (...) jovens”.

Ricardo Conde comentou ainda
o facto de, “no acesso ao ensino su-
perior, os cursos ligados a aeronau-
tica e ao espac¢o” serem “aqueles
que merecem maior atencao” dos
estudantes, o que, entende, “signi-
fica que [os jovens] estdo atentos
aquilo que o pais esta a fazer” na
area. Uma area de futuro e muito
bem paga.v

Jerénimo Belo Jorge



REGIAQ / Constancia

Ha um investidor estrangeiro
interessado no Hotel Villa

// Com as obras paradas desde 2022 e com autarquia e Turismo de Portugal interessados em que o projeto seja concluido e
possa entrar ao servico, o Hotel Villa pode ter solucao a vista. Hd um investidor estrangeiro interessado na aquisicao da estrutura.

A informacao foi avancada por
Sérgio Oliveira, presidente da au-
tarquia de Constancia, em meados
de agosto, na sequéncia de um pe-
dido de esclarecimento feito pela
vereadora da CDU Manuela Arsé-
nio. A pergunta foi simples: “Qual
o ponto de situacao do processo
do hotel.”

A resposta do presidente da Ca-
mara foi que hd um novo investidor
interessado. E na altura, meados
de agosto, estavam a ser realiza-
das reunides entre o Turismo de
Portugal, o investidor e a entidade
bancaria (Millenium BCP).

Apesar de ndo haver ainda
qualquer garantia que o investidor
avance com o processo e conclua
as obras o autarca tinha uma ex-
petativa positiva em relagéo a este
processo.

Apés a reuniao de executivo,
realizada no dia 16 de agosto, Sér-

/ Com as obras paradas hé 3 anos, o Hotel Villa pode ter solucéo a vista

gio Oliveira quanto questionado
pelos jornalistas sobre estas reu-
nides disse que “o processo esta
numa fase bastante embrionéria.

Houve apenas uma primeira reu-
nido para abordagem do assunto. E
um processo que nao € facil porque
tem de haver sempre o acordo de

trés partes: a banca, o Turismo de
Portugal e o proprietario do hotel
e do terreno adjacente”.

Sérgio Oliveira acrescentou
ainda que assumindo a divida do
promotor do investimento, a Vila
Poema - Sociedade Exploracdo e
Gestao Hoteleira, Lda. “Quer o Tu-
rismo de Portugal, quer o banco
tém mostrado sempre bastante
abertura para chegar a acordo para
se viabilizar o hotel.” Ou seja, ha
interesse da parte do Turismo de
Portugal em que o hotel avance e
possa entrar em funcionamento ga-
rantindo, desta forma, o aumento
de oferta de dormidas nesta regiao.

Sérgio Oliveira revelou estar
confiante em que o processo, des-
ta vez, possa avancar. O presiden-
te confirmou ainda que se trata
de um investidor estrangeiro, nao
adiantando, no entanto, a sua na-
cionalidade.

Recorde-se que o Villa Tejo Na-
ture & Spa Hotel foi apresentado
como um investimento de cerca de
5 milhdes de euros, contava com
comparticipacdao em cerca de 1
milhao de euros por fundos comu-
nitarios, criaria cerca de trés deze-
nas de postos de trabalho diretos e
chegou a ter inauguracao prevista
para meados de 2019.

S6 que a 28 de setembro de
2022, sete anos passados desde a
apresentacao do projeto e com a
obra parada, a CAmara Municipal
de Constancia aprovou, por unani-
midade, a caducidade do alvara do
qual era detentor o promotor do
investimento.

O autarca indicou que a solucéo,
seja qual for, passara sempre pelo
Turismo de Portugal e que mesmo
o investidor inicial esta totalmente
aberto a uma solucao que viabilize
o projeto.

Sobre uma eventual alteracao
aquilo que é o projeto inicial do
Hotel pelo novo investidor, Sérgio
Oliveira, disse que “os projetos nao
sao fechados.” Ou seja, “o inves-
tidor podera sempre fazer altera-
¢oes”, notou ainda o presidente da
Camara de Constancia. E concluiu
a dizer que das conversas tidas com
o investidor “nao me parece que
tenha vontade de alterar o projeto.”

Jerénimo Belo Jorge

antena
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REGIAO / Macao

Junta de Freguesia muda-se para
Casa do Cidadao em Cardigos

// A Casa do Cidaddo em
Cardigos ja esta concluida.
Faltando apenas alguns
pormenores No que respeita a
mobilia, provavelmente, sera
inaugurada em outubro. Para
facilitar a proximidade com os
cidaddos, a Junta de Freguesia
ira mudar de instalagcdes e
instalar-se no novo espago.

Com a conclusao da Casa do Ci-
dadao em Cardigos, o presidente da
Camara de Macao, Vasco Estrela,
anunciou que prevé que possa vir a
ser inaugurada no més de outubro.
Este espaco ira acolher o Espaco
Cidadao, Junta de Freguesia, CTT
e, eventualmente, um balcédo de
atendimento da Camara Municipal
de Macao.

No que diz respeito a mudan-
ca da Junta de Freguesia, Vasco

/ Obras da Casa do Cidadao, em
Cardigos, comecaram em 2020

Estrela explicou que com “a Casa
do Cidadao ja concluida, e vamos
ter 14 o Espaco do Cidadao, o que
faz sentido é que esteja a funcio-
nar tudo no mesmo local. A Junta

de Freguesia ird pagar a renda de
ocupacao de espaco, naturalmente
que falamos de um valor de alguma
forma simbdlico, prestara também
apoio ao Espaco do Cidadao e, a

médio prazo, esperamos que seja
possivel ter um local de atendi-
mento para prestar em Cardigos
algum tipo de servicos que a Cama-
ra Municipal de Magao hoje presta.
Naturalmente, fruto da distancia
que existe entre esta freguesia e a
sede de concelho”.

O autarca explicou que é prova-
vel que a Camara de Magao passe a
prestar apoio presencial em Cardi-
g0s, “ou alguns servicos, utilizando
aquele espago que era uma casa
que estava muito degradada, que
foi adquirida pela Camara, e que
depois de varias vicissitudes no
processo de construcao, esta final-
mente concluido”.

Desta forma, a Casa do Cidadao,
que ja conta com alguma mobilia,
visa comecar as suas atividades
com todo o projeto pronto, mas o
presidente Vasco Estrela, informou
que a Junta “estd com alguma ne-
cessidade de comecar a ocupar o
espaco, porque presta os servigcos
dos Correios”, e este é um processo
“moroso” porque € necessario fazer
algumas ligacoes “e a Junta ja estd
a tratar disso”. Fazer as ligacoes de
todos os procedimentos necessa-
rios leva a que, “s6 para os Correios
mudarem de sitio”, sio necessarias

cinco a seis semanas”.

Deste modo ficara a funcionar
na Casa do Cidadao de Cardigos, o
Espaco Cidadao, a Junta de Fregue-
sia, mais os CTT e “eventualmente
um posto da CaAmara Municipal de
Macao que funcionard um ou dois
dias por semana, mas é algo que se
vera ainda”, assinalou o presidente.

No fim, o autarca referiu tam-
bém, relativamente as antigas ins-
talacoes da Junta de Freguesia de
Cardigos, que pertencem a prépria
Junta, que possam vir a ser renta-
bilizadas, ja que este espacgo “tem
condicdes muito favoraveis para
se fazer habitacdo e assim, terem
habitacdo numa localidade onde
também tém alguma caréncia ha-
bitacional. Portanto, é nesta pers-
petiva que penso eu que a junta
estd a trabalhar”. O edificio nao ird
necessitar de grandes alteracoes se
esta mudanca se vier a concretizar,
visto ser relativamente recente.
“Precisara, eventualmente, de al-
guma adaptacao, principalmente
nos rés-do-chao porque creio que
o 1.2 andar ja reune condi¢des para
esse efeito”, concluiu o presidente
Vasco Estrela.

Patricia Seixas
e Jade Vieira

Camara oferece Cadernos de Atividades
a todos os alunos do 1.2 ciclo

// Foi aprovada a proposta apresentada por Vasco Estrela e que visa assumir 0s custos
relacionados com a aquisicdo dos cadernos de atividades de todos os alunos que frequentam

o 1.2 ciclo no concelho.

O presidente da Camara Mu-
nicipal de Macéao, Vasco Estrela,
apresentou uma proposta para que
a Autarquia assuma os custos rela-
tivos a aquisicao dos cadernos de
atividades dos manuais adotados
no Agrupamento de Escolas Verde
Horizonte, para todos os alunos
que frequentam o 1.2 ciclo.

O presidente explicou que a
proposta “fazia parte dos nossos
compromissos eleitorais, mas nao
é s por isso”, e que atualmente
possuem condi¢Oes para propor-
cionar mais este apoio aos alunos
do ensino basico, fazendo énfase
em que o respetivo apoio sera pro-
porcionado a todos os alunos e nao
apenas aos que residem no conce-
lho. “Basicamente, esta proposta fa-
zia parte dos nossos compromissos
eleitorais e entendemos que temos
condicdes para proporcionar mais
este apoio aos alunos neste caso
do ensino bésico, do 1.2 ao 4.2 ano,
com a oferta de todos os cadernos
de atividades que sejam adotados
pelo Agrupamento de Escolas Ver-
de Horizonte, para todos os alunos
que frequentem este agrupamento
de escolas. Como sabem, ha alunos

/ Executivo aprova proposta que
assume custos com cadernos de
atividades do 1.2 ciclo

de outros concelhos que por varia-
dissimas razoes aqui frequentam
este estabelecimento de ensino e,
portanto, também terao direito a
este apoio. Enfim, é mais um que se
junta a uma série de outros que nos
estamos a proporcionar aos alunos
do Agrupamento de Escolas Verde
Horizonte”.
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Além deste apoio, o presidente
Vasco Estrela referiu também que
esperam poder vir a proporcionar
mais algum tipo de apoio em par-
ceria com a TagusValley, mas ainda
ndo esta tudo definido: “Também
ja referi, e teve resposta do senhor
vereador do PS, que poderia e espe-
rava muito em breve podermos vir

a proporcionar mais algum tipo de
apoio e efetivamente estd na nossa
mente fazé-lo, mediante uma par-
ceria que poderemos estabelecer
com a TagusValley para a area da
programacao”. O autarca refere-se
ao T-CODE - Programa de Acesso
Universal a Competéncias Digitais,
que podera vir a concretizar-se,
“mas s6 na préoxima reuniao de
camara € que temos condicoes para
levar ou néo esse assunto para dis-
cussao”.

No fim, ressaltou que este
apoio é “naturalmente” para os
alunos, mas que também ¢é para
as respetivas familias, para as
quais, “independentemente do
valor ser muito ou pouco”, sera de
muita ajuda “nesta altura em que
se comecam a sentir dificuldades
nalgumas familias, por razdes 6b-
vias e por todos nés conhecidas,
e, portanto, acho que é justo que
o possamos fazer, uma vez que
temos condi¢oes econdmicas para
o efeito”.

Relembrar que as refei¢oes dos
alunos que frequentam o Agrupa-
mento de Escolas Verde Horizonte
também sao gratuitas, custo esse
assumido igualmente pela Camara
Municipal de Macao.

Patricia Seixas
e Jade Garcia

Jaabriram as
candidaturas a
Bolsas de Estudo

A Camara Municipal de Macao
atribui anualmente, desde 2004,
bolsas a jovens do concelho de
Macao que frequentem o Ensino
Superior Publico. As bolsas sao
atribuidas por concurso, de acor-
do com o rendimento familiar per
capita comprovado, a alunos que
ingressam ou posterior renovacao
das bolsas até que concluam os
seus Cursos sem reprovacao.

As candidaturas para atribuicao
de Novas Bolsas ou Renovacao das
Bolsas de Estudo de Macéo - Ensino
Superior - Ano Letivo 2023/2024,
abriram no dia 1 de setembro e ter-
minam dia 15 de outubro de 2023,
nos Servicos da Camara Municipal.

As Bolsas de Estudo sdo “uma
das mais representativas agdes
junto dos jovens que ingressam no
ensino superior pablico, bem como
das suas familias”. Anualmente, a
Camara Municipal de Macao atri-
bui 22 bolsas, entre renovacoes e
novas Bolsas. Um bolseiro da CMM
recebe 150 euros mensais durante
10 meses por ano.

O Boletim de Candidatura, bem
como o Regulamento Municipal
para Atribuicao de Bolsas de Estudo
de Macdo onde constam os docu-
mentos obrigatdrios a entregar para
andlise do processo e selecao dos
candidatos, estdo disponiveis para
impressao na rececao da Autarquia e
no site, na seccdo de Regulamentos.



ESPECIAL / Festas do Concelho de Sardoal

22 (sexta-feira)

23 (sabado)
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ESPECIAL / Festas do Concelho de Sardoal

“Queremos que as pessoas se sintam bem, se sintam
alegres, se sintam felizes no Sardoal”

// No més de setembro assinala-se o Dia do Concelho de Sardoal que este ano comemora 492 anos de elevacao de Sardoal a categoria de vila. E também quando
chegam as Festas do Concelho. O presidente da Camara Municipal de Sardoal, Miguel Borges, falou ao JA sobre a importancia que teve este Ultimo ano para o

Sardoal, das obras e projetos e estendeu o convite a toda a populacéo para participarem dos festejos: “divirtam-se e venham a festa".

// por Patricia Seixas*

Comemoram-se 492 anos de fo-
ral. Que destacar das celebracoes
deste ano?

No meu aniversario, por exem-
plo, costumo fazer uma retrospe-
tiva daquilo que foi aquele ano
entre o espac¢o dos 365 dias entre
um ano e outro. Eu acho que este
é um dia que, da mesma forma
que no nosso aniversario, € mais
um momento. E um momento
em que, como muitos que temos
ao longo do ano, em que as pes-
soas se juntam, se envolvem e
socializam, que é uma arte muito
sardoalense. E isto acontece tanto
nas festas do Concelho como na
Semana Santa, assim como acon-
tece noutras alturas. Alias, por
vezes as pessoas até confundem
qual é o momento mais alto da
nossa vida comunitaria, se sao
as festas do Concelho ou se é a
Semana Santa. Por isso, ns temos
esta felicidade de ter varios mo-
mentos e que nao se esgota num
s6. Mas eu acho que é um ano
muito importante de coisas muito
importantes que aconteceram.

Qual é o balanco que se faz destes
365 dias?

Claramente positivos. Por
exemplo, foi o ano da inaugura-
cdo da Escola e em que a obra da
Escola ficou completamente con-
cluida. E o ano da concluséo das
obras do Externato Rainha Santa
Isabel para Biblioteca Municipal,
€ 0 ano em que inauguramos, tam-
bém, o parque de auto-caravanas
e o Centro Cyclin Portugal. E o
ano em que temos uma grande
quantidade de projetos no am-
bito da habitacdo e de algumas
aprovacoes de candidaturas que
fizemos para a habitac¢@o, nao s6
para a habitacfo a custos acessi-
veis como também no ambito do
1.2 Direito. O ano em que tivemos
um palco mundial, quando fize-
mos na Jornada Mundial da Ju-
ventude aquele fantastico tapete,
mesmo encostado no palco-altar,
que foi visto por milhdes de pes-
soas, em que alguém se lembrou
que o Sardoal podia dar ai um
bom contributo, e assim, tivemos
55 sardoalenses fazendo este tra-
balho naquele local. Este é um
ano claramente positivo.

Também foi um ano com mui-

tas dificuldades, mas que mesmo
com as dificuldades, conseguimos
manter uma dindmica. Basta ver a
edicao de maio/ junho” do Boletim
Municipal, para perceber a quan-
tidade de atividades que tivemos:
desde visitas de membros do Go-
verno, desde o sr. Primeiro-minis-
tro, o sr. Ministro de Educacao, a
sra. Ministra Adjunta... que vieram
ver boas praticas feitas no Sardoal.
E € 0 ano também em que a nossa
festa da Semana Santa e do Bodo
sera reconhecida como Patriménio
Imaterial Nacional.

A Semana Santa de Sardoal esta
em vias de ser classificada como
Patrimonio Imaterial pela Di-
recio-Geral do Patriménio Cul-
tural (DGPC). Com o periodo de
consulta publica concluido, a
DGPC tem agora um prazo para
confirmar esta tdo aguardada
inscricao. Ha alguma novidade
do processo?

Nao, o prazo da consulta publica
nao terminou assim ha tanto tem-
po, por isso, a qualquer momento
poderemos ter essa novidade da
decisdo da classificacao.

Se acontecer, qual é o sentimen-
to que fica para o Executivo que
liderou este processo e que de-
morou tantos anos?

Para nés, que demos inicio a
este processo, uma sensacao de
dever cumprido e dizer que a nossa
estratégia, juntamente com aquilo
que tem sido a estratégia e a di-
namica das pessoas que tém feito
os tapetes até agora, todos juntos,
resulta. No fundo, aquilo que nés
como politicos temos obrigacdo
de fazer é promover, facilitar, agi-
lizar, dar visibilidade aquilo que
as pessoas fazem, muitas das ve-
zes as pessoas também fazem-no
de uma forma tao singela, de uma
forma tao pura, que nao tém essa
intencao e ndo veem isso como tal.
Mas também € importante que
noés possamos ver este outro lado
como um lado quase oportunista,
é uma causa/efeito, no sentido de
que aquilo que esté ali a ser feito é
um bom recurso que nés podemos
transformar num bom produto tu-
ristico, e que todos nés estamos a
ganhar.

Nao podemos dissociar a tudo
isto, o facto de ha um ano ter sido
inaugurado o Centro de Interpre-
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/ “Temos animacao, cultura e
entretenimento durante todo o ano”
- Miguel Borges

4

tacdo da Semana Santa e do Patri-
monio, com 0 enorme sucesso que
tem tido.

Foi aprovado o inicio do processo
de construc¢io da nova creche. Ja
ha melhores noticias quanto aos
valores da comparticipaciao?
Ainda nao. Os sardoalenses pre-
cisam de uma creche municipal,
precisam de, nesta faixa etéria,
quando as pessoas vao trabalhar,
ter onde deixar as criancas, por
isso, com comparticipacao eleva-
da, com comparticipacdo baixa
ou sem comparticipacao, esta era
uma obra que se exigia. Sendo certo
que, na verdade, a comparticipacao
¢é baixa. O financiamento é feito
a custo padrao e esse custo € de
acordo com o nuimero de utiliza-
dores. N6s vamos ter 42 criancas e
o valor € por crianca, o que dd um
valor de contribuicdo do PRR de

\

162 mil euros, sendo que o valor
final da obra sera de 919 mil euros.
Recentemente tive uma reuniao
com o responsavel pelo PRR, onde
me foi dito que podera haver uma
majoracao de mais 20%, 20% sob
estes 162 mil.

O Municipio tem capacidade or-
camental para fazer o resto da
obra?

O Municipio tem capacidade de
endividamento e tem capacidade
para pagar esse endividamento e
isto serve para ser utilizado naquilo
que é util para a comunidade. Nao
adiantava nada termos capacidade
de endividamento e nao o utilizar
e deixarmos passar ao lado obras
e momentos fundamentais para
construirmos essas obras. Nao
quer dizer que daqui a dois, trés
ou quatro anos nao pudesse vir um
outro enquadramento comunitario

onde pudesse ter até outra compar-
ticipacdo, mas nada nos garante
que isso seja assim. Agora, uma
coisa € certa, sabemos que nes-
te momento temos 162 mil euros
de comparticipacio e é com essa
base que ndés vamos partir para este
equipamento que é fundamental e
nao pode estar a espera.

E as obras do antigo colégio,-
quando é que iremos poder ver
anova Biblioteca?

Nesta fase falta-nos praticamen-
te s6 aquilo que sao os equipamen-
tos. Estamos num processo de aqui-
sicdo do recheio, digamos assim, do
mobiliario. Ha pequenos retoques
a fazer, normais, de coisas que vao
aparecendo, mas o mobiliario é o
que esta em falta. Depois vai haver
um processo muito importante,
que vai demorar um pouco e vai
ser o processo de desinfestacio e
desinfecdo de todo o material bi-
bliografico que existe nesta biblio-
teca e que vai passar para la cima.
Ou seja, vamos ter uma empresa
que vai fazer este trabalho para
que todo o material documental,
quando for para a nova biblioteca,
possa ir em perfeitas condicoes e
nao va contaminar outros livros
que para ali possam Vvir.

Nesta altura festiva, que palavra
fica para os sardoalenses?

E o primeiro grande ano p6s-Co-
vid. E um ano em que as nossas fes-
tas ndo tém muitos dias, tém trés
dias, mas que sejam trés dias muito
intensos, de muita alegria e de boa
disposicao. E isso que pretende-
mos, porque no Sardoal queremos
que a festa seja uma realidade
constante e nao reduzida a dois ou
trés dias. Queremos que as pessoas
se sintam bem, se sintam alegres,
se sintam felizes no Sardoal, por-
que tém bons equipamentos, por-
que tém uma escola nova, porque
tém um Encontro Internacional de
Piano que foi um sucesso este ano,
que ultrapassou tudo aquilo que
eram as nossas expetativas, porque
temos um protocolo com o Teatro
Nacional Dona Maria, ou seja, te-
mos animacao, cultura, entrete-
nimento, durante todo o ano, nao
nos cingimos so a estes trés dias e
temos também uma resposta, neste
ambito, também diversificada. Por
isso, divirtam-se e venham a festa.

* com Jade Garcia
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“Ha um trabalho de todos os locais que eu pintei”

// O Centro Cultural Gil Vicente vai receber a exposicao “Alvaro Mendes, 35 anos de pintura” Sera inaugurada na tarde de dia 22 de setembro, Dia do Concelho de Sardoal.

AT
.

Sardoal, Cadeia Velha. E no
antigo palacete dos Almeida, pos-
teriormente Camara Municipal e
cadeia, que encontramos o atelier
do pintor Alvaro Mendes. Nasceu
em Sintra “por acidente”, tem 78
anos, mas as suas raizes estao no
concelho de Sardoal, mais propria-
mente em Cabeca das Mos.

Dia 22 de setembro vera inau-
gurada uma exposicao no Centro
Cultural Gil Vicente. Nao escolheu
um tema porque “vao haver va-
rios”. A exposicao comemora os 35
anos de carreira do pintor radicado
no Sardoal e serd “uma retrospetiva
destes 35 anos”, portanto, “ha um
trabalho de todos os locais que eu
pintei”. Nas paredes do Centro Cul-
tural, a viagem de Alvaro Mendes
vai levar-nos a lugares como Bra-
ga, Porto, Sardoal, Castelo de Vide,
Portalegre, Lisboa... Locais para
onde Alvaro Mendes foi convidado
a fazer trabalhos e que, apds “a
recolha de elementos”, transforma
o que viu em obra de arte. “Nao sdao
pintados no local, é um trabalho
de atelier. H4 uma recolha de ele-
mentos que sao depois trabalhados
aqui, na minha cadeia”, diz.

Alvaro Mendes recebe convites
e propostas para trabalhos sendo
que, o altimo o levou até a ilha de
Santa Maria, nos Acores. A recolha
ja foi feita de modo que, “em junho
do ano que vem, la estarei com a

exposi¢ao” que mostrara Santa Ma-

/ Alvaro Mendes “na sua cadeia’, mostra-nos as suas obras

ria “com as suas tradicoes, o seu
patriménio e as suas paisagens”.
O artista diz ndo ter “um estilo”
pois, “como pode ver”, mostrando
as pinturas espalhadas pelo espaco,
“sao composicoes de elementos que
vivem em simbiose, todos eles”.
Numa exposicdo na Golega, houve

mesmo um outro pintor que, olhan-
do para as suas obras, dissesse que
” isto é um caos... mas um caos or-
ganizado”. Confessa ndo ter segui-
do “nenhuma Escola”. No entanto,
“hé influéncias de tudo e de todos”.

Nao pinta apenas patriménio
histérico e arquiteténico mas reco-

N Fa
AN
el

nhece que “grande parte, é”. Expli-
ca-se pelo facto de “a maior parte
das vezes os trabalhos serem, ou
por minha proposta ou convites
de Camaras, cujo tema é o local”.
Para a exposicao no Centro Cul-
tural Gil Vicente, Alvaro Mendes
também tem trabalhos representati-

vos de Sardoal. Vai expor “um oleiro,
o Senhor dos Remédios, o Pelouri-
nho - isto se o Fernando Moleirinho
o emprestar, porque o quadro é dele
- e um poliptico da matanca”.

Pinta com “qualquer material”
mas a sua preferida é mesmo a
aguarela.

O gosto pelo desenho comecou
no ciclo preparatério, com um desa-
fio entre turmas, para a criacdo de
um painel de ladrilho de vidro onde
“o meu trabalho foi o escolhido”.
Como tema, “calhou-me Macau”.
Ainda hoje 14 esta, na Eugénio dos
Santos, em Lisboa, “com muito gos-
to e muito orgulho”. Depois disto,
“senti que tinha o tal jeitinho para
o desenho e pronto, toca a ir para
a Anténio Arroio” onde fez o Curso
de Desenhador Gravador Litografo.
Ingressou depois no mundo da pu-
blicidade, “onde ndo havia compu-
tadores e era necessario que alguém
fizesse maquetas 4 mao”. Também
executava ilustracoes, trabalhos
“que a maior parte dos meus cole-
gas ndo faziam”. Com isso, confessa,
“deu-me um certo arcaboico para
desenvolver agora estes trabalhos”.
Pelo meio, “meteu-se também o atle-
tismo. Andei 10 anos no Sporting” e
destacava-se nas provas de 800, 400
€200 metros. Cumpriu servi¢o mili-
tar no Ultramar com “dois anos na
Guiné”. Por 14, “ainda pintei alguns
acrilicos”.

Patricia Seixas

GETAS estreiam peca da
autoria de Sérgio Godinho

// O grupo de teatro do GETAS volta a subir ao palco com
uma peca escrita por Sérgio Godinho e encenada por José
Ramalho. Vai estrear no Centro Cultural Gil Vicente, no dia 23 de

setembro, pelas 18 horas.

«Eu, Tu, Ele, Nés, Vos, Eles!»
é uma histéria “repleta de ami-
zade, de partilha e de tolerancia,
devidamente aderecada pela cor,
movimento e riso”. Trata-se de um
texto escrito em 1980, da autoria
de Sérgio Godinho e que foi pre-
miado pela Secretaria de Estado
da Cultura.

Paulo Rosa, presidente da di-
recdo do GETAS, explica que se
trata de “uma peca de teatro para
a infincia e juventude mas que é
um espetaculo para toda a familia”.
Opiniao partilhada pelo encenador

José Ramalho que considera que é
uma pec¢a “inclusiva”. Explica que
“sdo quatro amigos num espaco, é
um nucleo pequeno, em que des-
cobrem no seu jogo interno que
ha uma quinta personagem que a
sua criatividade e o seu imaginario
desperta”. E é essa quinta figura,
“que nao tem ainda estrutura fisica,
antropomoérfica, € uma entidade
antes de...”, acrescenta o encenador
que adianta ainda que “esta quinta
figura dialoga com eles, ndo estan-
do ainda materializada. E isso gera
o despertar. Como € que a vamos

materializar?”

Uma peca que desperta o ima-
ginario das quatro figuras que “em
grupo, encontram solucgdes”.

Esta peca estd também a ser
preparada para o periodo de Natal
que, como lembra Paulo Rosa, “nos
altimos anos temos tido algumas
solicitacOes nessa altura de pecas
de teatro com estas caracteristicas

e temos constatado que nao exis-
tem, nem no Sardoal nem nos con-
celhos limitrofes”. Por outro lado,
“é uma peca com caracteristicas de
itinerancia”, ou seja, “preparadas
de forma a facilitar a deslocagao”.

Ha também a intencao de efe-
tuar intercambios com outros gru-
pos “por forma a que se consiga, ja
em novembro, fazer a nossa Mostra

de Teatro que, em edicOes anterio-
res, tem sido efetuada desta manei-
ra. Nos levamos as nossas pecas a
determinada localidade, de forma
gratuita, e os outros grupos fazem
0 Mesmo connosco”.

A Mostra de Teatro do GETAS
decorre no més de novembro, “que
coincide com o més do aniversario
da nossa associacdo”. Este ano, o
GETAS comemora 41 anos de exis-
téncia.

Para o encenador José Ramalho,
trabalhar com o grupo de teatro do
GESTAS “é um prazer porque se
percebe que esta gente tem uma
relacdo direta com o GETAS, ou
seja, com esta histéria de grande
vida. H4 aqui uma grande memoria
efetiva e afetiva. E trabalhar com
gente que tem uma grande vontade
de fazer, que se compromete a ma-
terializar um espetaculo perante
um sujeito - que sou eu, que nao
sou de ca - que traz a linguagem
dele e a qual eles aderem. Ha uma
grande disponibilidade e isso € fun-
damental”.

Patricia Seixas
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Festejar 0s 99 anos da Festa de Santa Maria da Caridade

// 2024 vai ser o centendrio, por isso a Santa Casa da Misericordia de Sardoal vai comecar a
preparar esse evento. E o regresso a uma Festa com cariz mais publico é um dos objetivos para

o dia 23 setembro.

As Festas de Santa Maria da
Caridade tiveram inicio em 1924.
Os registos da época, do Jornal de
Abrantes, por iniciativa da Mesa da
Santa Casa da Misericordia de Sar-
doal. De acordo com as informacoes
veiculadas na altura, no mesmo jor-
nal, é referido que a Santa Maria da
Caridade deu o nome ao Hospital da
vila e que, por isso, a festa tem como
fim é arranjar receita para sacudir
a “situac@o precaria em que esta
instituicdo de caridade se encontra”.

Depois a festa foi sendo feita em
agosto e depois em setembro por
conveniéncia da comissao organi-
zadora. Em 1986 o GETAS comecgou
a organizar a semana cultural e a
Festa de Santa Maria da Caridade
foi deixando de ter a importancia
que tinha tido. Depois veio a mostra
interconcelhia de artesanato e mais
tarde as festas do concelho em for-
mato que se conhecem nos nossos
dias.

Mas este ano, 2023, a assinalar os
99 anos da primeira Festa de Santa
Maria da Caridade a Mesa Adminis-
trativa da Santa Casa da Misericér-
dia de Sardoal quer voltar a dar um
destaque especial a esta festa e quer
preparar com pompa os 100 anos. E
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Programa das festas em 1954

se o programa ou a base do centena-
rio ainda permanece em estudo, ou,
pelo menos, no “segredo dos deuses”
0s 99 anos vao contar com festa rija
no largo do convento da Caridade, ou
seja, a beira da “Misericérdia.”

Fernando Moleirinho, o provedor
da Santa Casa, diz que vai comecar
a preparacao dos 100 anos e “vamos
matar uma vitela, assar uma vitela
e convidar a populagao a visitar o
largo, o espaco, onde eram antiga-
mente as grandes festas de Santa
Maria da Caridade. Depois, na noite
de 22 para 23, serao feitos os prepa-
rativos e sera posta a vitela a assar.
Como calcula demora muito tempo a
assar”, explica Fernando Moleirinho
que abre a porta a que se vai passar.
“E um almoco com a vitela assada, é
uma tarde recreativa até a hora de
comecar a festa ca em baixo (Festas
do Concelho).”

Estas eram as grandes festas do
Sardoal e é quando entram em de-
clinio (anos 80) que surge a semana
cultural e depois o modelo de festas
do concelho.

A Festa de Santa Maria da Carida-
de era a Festa do Concelho onde se
incluiu a componente religiosa, area
essa que nunca terminou. Por isso
havera missa as 11 horas celebrada
pelo Capelao de Misericérdia e de-
pois a vitela que, explica o provedor,
ndo tem tradicdo. “Foi uma ofer-
ta que aproveitamos para chamar
as pessoas de novo a festa”, regista

Fernando Moleirinho que nao quis
adiantar pormenores dos 100 aos (a
assinalar em 2024).

Ainda nfao ha pormenores sobre o
centendrio. “Isto nao é facil, comecar
uma festa a meia-noite de 22 e estar
a noite toda a pé com grelhados e
misica... vamos ver como corre. Ja
temos donativos. Uma pessoa fez um
donativo e disse ser para os grelha-
dos antes da vitela.”

O provedor espera que haja uma
adesao grande a esta festa porque a
instituicdo “tem de sair da situagéo
(financeira) dificil em que estava
e isso so € possivel com a ajuda de
todos.”

Fernando Moleirinho garantiu
que a festa ainda nao era do domi-
nio publico (a 20 de agosto), mas
que esperava uma forte adesao dos
sardoalenses.

A Igreja de Santa Maria da Ca-
ridade, insere-se num conjunto re-
ligioso, foi mandada erguer pelos
monges Franciscanos da Provincia
da Soledade em 1571 e mantém a
estrutura original, de gosto manei-
rista. No seguimento da extin¢ao
das ordens religiosas, ocorrida em
1834, o convento passou a abrigar o
hospital da Santa Casa da Misericor-
dia que por 14 se manteve até 1979.
Atualmente continua a pertencer a
Santa Casa da Misericérdia de Sar-
doal e est4 classificado como Imével
de Interesse Publico.\

Jerénimo Belo Jorge

Valhascos, terra da Couve, de ping-pong
e de um grupo de concertinas

// Aos 39 anos de vida a Associacdo Cultural e Desportiva de Valhascos (ACDV) esta a “desenhar”
outros caminhos. Apostou num grupo de concertinas “Terras da Couve”e agora, no desporto,
avanca para o Ténis de Mesa ou “ping-pong”. Nas Festas do Concelho de Sardoal organiza, a 23,
um torneio no pavilhdo da Escola Dra Judite Andrade.

A Couve dos Valhascos €, sem
sombra de davidas, o cartdo de
visita desta aldeia do concelho de
Sardoal que tem, de acordo com
os censos de 2021, 375 habitantes.
Mas nao € a perda de populacao
que faz com que a Associacao Cul-
tural e Desportiva deixe de procu-
rar novas atividades para manter
a terra em movimento.

Sobre a Couve de Valhascos,
que a geada nao estraga, nao se
sabe porque € que a couve é Unica
nos Valhascos, se pelo clima ou
pela qualidade das terras. O que
se sabe é que a mesma semente
pura noutras regioes do pais nao
“faz” a mesma couve. E por isso
que € tdo caracteristica e que a
populacdo diz que deve ser plan-

Couve”
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tada em junho para poder ser co-
lhida em setembro, para as festas
dos Valhascos, ou se for plantada
em setembro, para as festividades
do Natal.

Mas a couve nao é a Unica
atracdo da aldeia. Agora héa os
“Terra da Couve”, um grupo de
concertinas que promete “andar
de terra em terra” a dar musica,
mas, a0 mesmo tempo a levar nas
melodias o nome da terra.

Este grupo é muito recente.
Comecou com uns elementos que
andavam no grupo de concer-
tinas em Vila de Rei e que aca-
baram por sair. No final do ano
passado comecaram a ensaiar
para m grupo ir cantar “os reis”
e depois acabaram por se juntar

a dois s6cios da ACDV e criaram
0 grupo.

Sao 5 tocadores de concerti-
na, um de pandeireta, um de re-
co-reco e outro com um tambor.
Comecaram a ensaiar e tém saido
no verdo para festas as aldeias das
redondezas.

O nome “Os Terra da Couve”
apareceu porque os Valhascos sdo
conhecidos pela couve. O grupo
tem autonomia em relacdo a dire-
¢do ACDV, mas com uma relacédo
proxima.

Também este ano a ACDV
avanc¢ou com uma seccao des-
portiva. Melhor, uma seccéo de
Ténis de Mesa.

Fausto Jesus, presidente da
direcao, explicou que esta sec-
¢ao “nasceu do nada” e fruto de
um torneio no 25 de abril deste
ano. Nessa altura, contou ao JA, a
ACDV comprou uma mesa de pin-
g-pong nova e recuperou uma que
ja existia. O torneio correu bem e
alguns praticantes comecaram a
ir a Valhascos jogar. E foi deste
subito interesse pela modalidade
que dois atletas de outro clube de
Abrantes acabaram por ajudar a
criar a seccdo nos Valhascos.

Como ndo ha associacdo em

Santarém, a ACD de Valhascos,
a Casa do Povo de Mouriscas e
o Clube Desportivo “Os Patos”
inscreveram-se na Associacao de
Ténis de Mesa de Coimbra para
poderem competir. Vao integrar a
segunda divisao distrital daquela
regiao.

No dia 23 de agosto organizam
um torneio nas Festas do Conce-
lho em que espera uma presen-
ca de 5 a 7 dezenas de atletas. E,
para além de ser uma prova para
angariar algumas verbas para a
seccdo de ténis de mesa, o torneio
pretende divulgar e modalidade
e, por outro lado, poder captar
novos atletas para juntar a mais
de uma dezena de praticantes que
ja vestem as cores da ACD de Va-
lhascos.

A ACDV ja participou em varios
torneios na regiao tendo desloca-
do 7 atletas a prova do dia 13 de
agosto em Mouriscas onde con-
seguiu o segundo e um terceiro
lugar.

Numa aldeia com 375 habitan-
tes, a ACD de Valhascos tem 150
socios ativos e, este ano, as novi-
dades de um grupo de concertinas
e de uma seccao de ténis de mesa.

Jerénimo Belo Jorge
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ICNF alerta: “Nao alimentem os javalis”

// J&1& vao uns anos quando foram vistos os primeiros animais em zonas urbanas. Um dos primeiros videos divulgados foi registado em junho de 2020, junto

a Pousada da Juventude de Abrantes. Nos Ultimos trés anos os animais tém “perdido a vergonha”e parecem comecar a circular nas ruas de Abrantes, durante a
noite, de uma forma “quase normal”. Ou seja, quando alguém vé javalis nas ruas ou préximo de urbanizacdes ja é considerada uma situacao “normal”.

// H&, depois, um conjunto de opinides diversas. Hd quem aponte o dedo aos humanos que “roubaram” os espacos dos animais. Outros falam da falta de alimento.
Outros ainda acham giro. Outros apontam a defesa dos animais de forma generalizada. Depois vém os que olham com desconfianca em relacao a satide publica
[podem ser portadores de peste suina] ou os que olham para hipotéticos ataques se 0s animais se sentirem ameacados.
// Depois das decisdes anunciadas pela Camara de Abrantes enviamos uma série de perguntas ao Instituto de Conservacao da Natureza e Florestas (ICNF) que
respondeu no final do més de agosto.

// por Jerénimo Belo Jorge

1-Qual o ponto de situacdo que tém
sobre presenca de javalisem niimero
elevado na areaurbanade Abrantes?

A presenca de animais nas zo-
nas urbanas pode prender-se com
o agravamento das condicdes de
seca meteoroldgica, que origina
uma reducdo de alimento e dgua
disponiveis nas areas preferen-
ciais de habitat da espécie.

2 - O que é que esta a ser feito par
minimizar esta situacao?

Tratando-se uma espécie com
uma grande mobilidade, o Institu-
to da Conservacao da Natureza e
das Florestas (ICNF) tem atuado
na esfera das suas competéncias
(artigo 39.2 da Lei 173/99, de 21
de setembro, assim como o artigo
147.2 do Decreto-Lei n.2 202/2004,
de 18 de agosto, na sua atual
redacao), no sentido de promo-
ver um controlo mais eficaz da
populacdo. Constatando-se que a
reducdo da densidade da espé-
cie por via do exercicio da caca
dentro das zonas de caca nio se
tem revelado suficiente, tem sido
autorizada pelo ICNF, aos respon-
saveis pela gestao das zonas

de caca do concelho, a realiza-
¢do de acoes de correcao extraor-
dinaria de densidade da popu-
lacdo de javalis, ao abrigo das
disposicdes contidas nos Editais
de Correc¢do Extraordinaria da
Densidade de Javalis, sucessiva-
mente publicados.

Contudo, importa notar que o
desempenho das varias compe-
téncias a nivel de gestdo e ordena-
mento de recursos cinegéticos s
incide sobre terrenos cinegéticos.

3 - Sendo uma zona urbana, perto
de um Hospital ou de uma escola,
nao poderao ser feitas montarias
ou batidas?

Uma vez que estas areas
sdo consideradas terrenos nao
cinegéticos, conforme indicado
no artigo 19.2 da Lei 173/99, de 21
de setembro e na alinea a) do n.2
2 do referido artigo, regulamen-
tado pela alinea b) do artigo 53.°
Decreto-Lei n.2 202/2004, de 18 de
agosto, o ICNF nao tem compe-
téncia para agir diretamente.

Compete as forcas de seguran-
ca publica, em articulacdo com as
diversas entidades com compe-
téncias nestas areas, o enquadra-
mento das acoes conducentes
a resolucdo/minimizacao da
situacdo. Estando o ICNF disponi-
vel para apoiar tecnicamente, en-
contrando-se ja a trabalhar com
a Camara Municipal de Abrantes
no estudo de eventuais acoes a
desenvolver para tentar minimi-
zar as situacoes relatadas.

Estas acdes (montarias ou
batidas) s6 poderao ser efetua-
das onde existam condicdes de
habitat favoraveis para o efeito
e em que se verifique a presenca
dos animais em parte significativa
do ano, e desde que os terrenos
sejam considerados cinegéticos,
nomeadamente em terrenos afe-
tos as zonas de caca do concelho,
estando devidamente enquadra-
das na Lei da Caca.

4 - A forma de resolver sera com re-
curso a uma associacao de cacadores
com intervengodes cirtirgicas para
reduzir o nimero de animais?

Qualquer solucao passara pelo
enquadramento dado pela Lei.
Ao longo dos anos o controlo da
densidade da espécie tem sido
feito pelas entidades gestoras das
zonas de caca, nomeadamente
por via do aumento do esforco
de caca e do recurso a correcao
extraordinaria de densidade de
javali, nos terrenos cinegéticos.

Poderao acontecer interven-
coes cirtirgicas, coordenadas
pelas forcas de segurancga publica,
como se referiu no ponto anterior,
e que poderao envolver associa-
¢oes de cacadores.

Estas acoes devem igualmente
ser conjugadas com formas de
ordenamento e gestdo do habitat,
nomeadamente a gestdo das
areas de mato, onde ocorrem o0s
vulgarmente chamados “acames”,
no sentido de reduzir areas com
condicoes favoraveis a presenca
dos animais na zona urbana.

5-Quando é que se prevé? Que reso-

lucéo ou agbes concretas no terreno?
Conforme acima referido, nos

terrenos cinegéticos ja tém estado

a ser concretizadas acoes pelas
Zonas de Caca na area envolvente
da cidade de Abrantes, no sentido
do aumento do esforco de caca e
execucdo de agdes de corre¢do de
densidade excessiva de javali.

Atendendo a que se trata de
um desafio que se verifica a nivel
nacional, ja existe um estudo
promovido pelo ICNF em conjun-
to com a Universidade de Aveiro
- Plano Estratégico e de Acdo do
Javali em Portugal que pode ser
consultado em (https://www.icnf.
pt/api/file/doc/9b58e09ea7d2c2a4)
em que se propdem varias

medidas que estio agora a ser
estudadas com o envolvimento
das partes interessadas.

Nas zonas urbanas ¢é funda-
mental limitar o acesso as fontes
de alimentacao, o que passa pelo
correto acondicionamento e boa
gestao dos residuos. Também nas
areas periurbanas € de primordial
importancia o controlo das zonas
de mato, de modo a reduzir os
“acames” dos animais e as condi-
¢des que potenciem a presenca da
espécie.

6 - Qual o conselho do ICNF para a
populacao, sendo que ha quem te-
nha medo e ha quem ache isto (os
animais nas ruas) “muito giro”?

A semelhanca do que tem
sido feito noutros locais, onde
se verifica a presenca ocasional
de espécies selvagens junto de
aglomerados urbanos, o munici-
pio podera disponibilizar formas
de aviso aos cidadaos, no sentido
de nao serem adotados com-
portamentos de risco, nomea-
damente passeios com animais
de estimacao (caes) em locais e
horas de maior probabilidade de
encontro com javalis, de modo
a evitar o confronto entre estas
duas espécies.

7 - Em caso de serem vistos proximo
de areas urbanas o que é que o cida-
dao pode e deve fazer? Quem deve
contactar? De que forma?

Nao devem ser adotados
comportamentos de risco e
deverdo ser contactadas as for-
cas de seguranca publica e os
servi¢cos municipais de protecdo
civil.
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Lamara Municipal lanca no
3 Presenca excessiva de |

Foi anunciado a 30 de maio deste
ano que Portugal, atualmente, tem
uma sobrepopulacéo de javalis, que
se estima perto dos 300 mil exem-
plares, nimeros que tém que ser
reduzidos “para poder mitigar os
prejuizos na agricultura e na ocor-
réncia de acidentes rodoviarios”.

No mesmo sentido, nos tltimos
anos tem aumentado o nimero
de javalis avistados na cidade de
Abrantes, assim como o nimero de
estragos que estes tém deixado por
onde passam. Por este motivo, a
Camara Municipal de Abrantes esta
a criar um protocolo para a conten-
cdo destes animais. Sendo o objeti-
vo principal deste plano “procurar
uma estratégia e um enquadramen-
to capaz de mitigar a presenca da
quantidade excessiva de animais
desta espécie aqui dentro da cidade”
e em articulacao com a Associacao
de Cacadores de Alferrarede Velha
estdo ser criadas estratégias para o
controlo de javalis nas zonas urba-
nas do municipio.

Numa reunido, que teve lugar a
9 de agosto, onde esteve também
presente o presidente da Associa-
¢cao de Cacadores de Alferrarede
Velha, Orlando Costa, o presidente
da Camara Municipal de Abrantes,
Manuel Jorge Valamatos, expressou
a preocupacado que esta situacao
tem levantado nos Gltimos anos:
“N6s temos vindo ha muito tempo
com o ICNF (Instituto da Conser-
vacdo da Natureza e das Florestas),
a ter reunioes e didlogos sobre esta
matéria que nos preocupa. A pre-
senca de javalis em zonas urbanas
e desde o primeiro sinal de avista-
mento temos vindo, com o ICNF,
procurar aqui solucoes. As associa-
¢oes de cacadores tém feito aqui um
trabalho extraordinario connosco,
particularmente a Associacao de
Cacadores de Alferrarede Velha, e
com os cacadores que fazem parte
desta associagdo, procurar que se-
jam emitidos, e tem sido emitidos
por parte do ICNF, vérias licencas
para abates pontuais nas zonas de
caca”.

O presidente, apontou ainda, que
é preciso a emissao de licencas por
parte do ICNF para que nas zonas
municipais possa haver “alguma
acdo de abate destes animais”, re-
lembrando que este abate deve ser

feito sob seguranca e com o apoio
das forcas de seguranca do conce-
lho: “N6s agora com o ICNF, com
a Associacdo de Cacadores de Al-
ferrarede, com o nosso gabinete
de Protecao Civil e com as auto-
ridades locais, nomeadamente a
PSP, iremos tentar encontrar uma
estratégia para fazer aqui alguma
correcao da densidade desta espé-
cie. No entanto, estamos a falar de
zonas urbanas, estamos a falar so-
bretudo de cacadores e de pessoas,
é preciso ter muito cuidado. Isto é
algo altamente complexo porque as
pessoas nao podem andar a disparar
nas zonas urbanas para resolver
o problema porque depois criam-
-se, naturalmente, outros. Tem que
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ser uma estratégia consertada com
as autoridades e inclusivamente
temos que encerrar vias ao tran-
sito e as pessoas”. Neste sentido,
o presidente explicou que existe
um oficio que vai ser enviado ao
ICNF com o pedido de autorizac¢éo
para determinar as zonas que vao
ser abrangidas por este protoco-
lo: “Temos um oficio que seguira
em principio hoje (8 agosto) para o
ICNF, com um pedido de autoriza-
¢ao muito especifico para determi-
nar as zonas. Falamos aqui de duas
zonas muito em concreto que € a
zona ali junto ao hospital e desta
zona aqui junto a calcada de Sao
José, portanto, estamos a falar de
espacos urbanos onde pér o cuidado

e toda a metodologia tem que ser
obviamente muito bem consertada
para que posamos ter ali acoes de
corre¢do. Aquilo que chamamos
também a atencdo é que n6s ndo
estamos apenas a falar de espacos e
terrenos publicos, porque nés temos
aquilo identificados num dos artigos
que sao do dominio do Municipio,
mas depois temos muitos espagos
privados em que a complexidade
desta plataforma (Rubus) onde se
faz a solicitacao para o possivel aba-
te tem que ser feito por cada um
dos proprietarios. O Municipio ira
junto de cada um destes proprieta-
rios tentar encontrar a estratégia
em articulacdo com o ICNF para
podermos também nessas zonas
poder ter alguma acdo, mas é um
trabalho que estamos a construir ha
muito tempo e que ha muito tempo
temos perseguido e vamos ver se
conseguimos que esta situacéo se
possa minimizar”.

Sendo que nem todos os terrenos
sdo municipais e que os proprios
proprietarios sao os que tém que
fazer a inscricao para o pedido de
autorizacdo na plataforma ‘Rubus’
para que os cacadores tenham au-
torizacao, por parte do ICNF, para
se posicionarem nestas zonas. O
presidente relembrou que “a lei
obriga neste momento a cada um
dos proprietarios a entrar nesta
plataforma e fazer esse pedido”,
igualmente admitiu que “nem to-
dos os proprietarios estdo com essa
preocupacao”: “Tem que haver aqui
um trabalho muito bem consertado,
entre todos esses proprietarios. Sao
muitos mais do que aquilo que se
possa pensar € a autarquia com o
ICNF temos vindo desde o final do
ano de 2022 a ter varias reunioes no
concelho cinegético e varias outras
com as associacoes dos cagadores.
Também no ambito dos nossos
briefings, temos feito conversas e
debates sobre estas matérias e ¢é
sobre isto que estamos a trabalhar
para que de forma segura, tranqui-
la, organizada, com metodologias e
com estratégias, procuremos aqui
uma forma de conseguirmos fazer
uma correcdo relativamente a esta
espécie”.

Desse modo, para se poder efe-
tuar este protocolo, e devido ao
facto de ser dentro de uma éarea

urbana, vai ser preciso encerrar
algumas zonas, ruas e espacos e
vai ser feito durante a noite, assim
informa Manuel Valamatos, presi-
dente da CMA: “Estamos a falar de
uma acao que tém encostas com
grande declive e com vegetacao, nos
nao estamos a falar de um processo
simples num espaco aberto... A po-
pulacdo sera avisada e a presenca
da PSP e a limitacdo da circulagéo
quer de veiculos, quer de pessoas,
tem que ser bem planeada e orga-
nizada. Estas acdes ndo sdo acoes
faceis, percebemos a preocupacao
das pessoas e todos nés temos bem
presentes que pode, de facto, haver
algum acidente quer rodoviario,
quer outro, percebemos que a pre-
senca de javalis € muito frequente
sobretudo com crias e sabemos da
proliferacao desta espécie e que
todos os anos as fémeas tém aqui
varias crias durante o ano e sabe-
mos da perigosidade destes animais
em situacoes de faria. Isto ndo é
um assunto novo, os javalis eram
avistados em zonas rurais muito
perto das casas, ha muitos anos que
esse processo acontece, esta proxi-
midade as zonas urbanas é muito
flagrante, mas é de facto novo, esta
espécie comecou de alguma forma
a ganhar confianca e vai avancando
para as zonas urbanas, nao € s6 na
cidade de Abrantes, € bom que se
diga, sAo em muitas cidades do pais,
é avida a funcionar e nés temos-nos
que adaptar e criar as melhores si-
tuacoes em seguranca para mitigar
este problema”.

No fim o presidente, destacou a
importancia deste trabalho ser feito
para garantir a seguranga das pes-
soas assim como da espécie, fazendo
énfase em que temos sempre que
apelar ao “bom senso e equilibro”:
“Este trabalho é um trabalho com-
plexo, este ndo é um trabalho de se
juntarem meia dizia de pessoas,
isto ndo pode ser feito dessa forma,
para garantir a seguranca de todos
e também a prépria regulacdo da
espécie, 0 abate da espécie também
nao pode ser indiscriminada, tem
que haver aqui bom senso e equili-
brio... Este assunto tem que passar
pelo ICNF que € a entidade regu-
ladora, nés nao temos autoridade
para encetar qualquer a¢do sem que
tenha por base o ICNF”.
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a estratéqgia para mitigar

Referente ao tempo para elabo-
rar esta acao, informou, que este é
um processo que “ainda pode de-
morar algum tempo” porque “nao é
um processo que seja feito de aqui a
bocado. N6s vamos a emitir hoje um
conjunto de emails e informacao ao
ICNF e depois é um trabalho que
tem que ser muito bem articulado
com a Associacdo de Cacadores de
Alferrarede Velha, a quem agradeco
muito a disponibilidade, e depois
precisamos das forcas de seguran-
ca e todas as entidades que enten-
damos que sdo importantes para
garantir que nao vai haver nenhum
acidente”.

Avistamentos de javalis na
zona urbana da Cidade de
Abrantes

Os javalis cada dia mais come-
cam a acercar-se das zonas urbanas
da cidade, o que tem gerado grande
preocupacao por parte dos morado-
res. Os avistamentos desta espécie
na zona urbana de Abrantes, é algo
que acontece desde ha varios anos
e que se tem prolongado até os dias
de hoje.

Por exemplo, no dia 21 de setem-
bro de 2019, uma moradora da Rua
General Humberto Delgado, junto a
Escola Secundaria Dr. Manuel Fer-
nandes, foi a janela durante a noite
e conseguiu avistar “passeando”
uma fémea com os “filhotes detras”
na praceta central da rua.

Depois, no dia 12 de outubro do
mesmo ano, na Avenida Dr. Santa-
na Maia, justo na descida para o
Hospital de Abrantes, na relva dos
separadores, foram avistados no-
vamente, a noite, a fémea junto das

momento num video foi Vera Lopes.

Um ano depois, na madrugada
de 19 de junho de 2020, Catarina Gil
acordou com os latidos do seu cao,
que estava preso na sua casota de
cimento nas traseiras da moradia.
Catarina contou que a aflicao do
animal fez que saisse a rua ver o que
se passava. Na calcada de Sao José,

Abrantes, foi onde a moradora viu
“este bicho enorme a soltar gru-
nhidos” e a atacar o seu cao. Nesta
situacdo, chamou pela ajuda do seu
vizinho Joaquim Maria, quem saiu
arua para ajudar a “enxotar o javali
dali para fora”.

O cao entrou na casota de cimen-
to para se proteger mas foi ali quan-

feriu o cdo com o dente. A seguir o
javali empurrou a casota pela encos-
ta abaixo com o c@o dentro, ao ver
isto, Catarina junto com Joaquim
comecaram a fazer muito barulho
para tentarem espantar o javali: “Eu
€ o meu vizinho a gritarmos muito,
fizemos muito barulho e aventamos
umas pedras para cima da chapa
e ali nés s6 viamos as ervas s a
abanar e nisto ele foi para aquele
canavial”.

Afilha da Catarina quando soube
do sucedido ficou muito preocupada
pela seguranca dos pais e vizinhos,
assim que decidiu denunciar o ata-
que na sua pagina de Facebook.
Depois contactou com a Junta de
Freguesia de Abrantes e Alferrare-
de, com a PSP, com a GNR e com as
SEPNA (Brigadas de Ambiente da
GNR). Contactou também através
do email com o ICNF (Instituto de
Conservacao e Florestas) onde ex-
plicou o sucedido.

Além todo o sucedido essa ma-
drugada, os vizinhos informaram
também sobre os danos que os ja-
valis tinham provocado anterior-
mente nas suas hortas. “Atacaram
a cultura que a minha vizinha aqui
tinha. Além da cultura, atacam as
portas das pessoas, ja que vém aqui
mesmo as portas, eu tenho a minha
mulher que tem uma incapacidade
bastante grande, tem uma esclerose
multipla, se ela vem a rua naquele
momento era suficiente para ela ‘se
ficar”. Isto tem que ter uma solucao,
alguém tem que dar solucao a isto”,
explica Joaquim Maria, vizinho de
Cataria Gil.

Uma semana depois, no dia 21 de
junho, domingo, Inés Lopes descia

avalis nas zonas urbanas

no entroncamento da avenida Eng.
Adelino Amaro da Costa junto a
Pousada da Juventude de Abrantes,
dois javalis adultos acompanhados
também pelas crias, mas desta vez
a plena luz do dia.

Duas semanas antes, foram avis-
tadas duas fémeas com os “filhotes”
nos vales junto a Tapada da Fonti-
nha. Nao sendo um sitio habitual
para a frequentacao de javalis, os lo-
cais acreditaram que estes estavam
a procura “do fresco de uma linha
de agua que por ali corre”. Um mo-
rador contou que “no ano passado,
uma fémea fez ali um ninho onde
viria ter as suas crias”.

Perante estas situacoes, nesse
momento, a Camara Municipal
de Abrantes entrou em contacto
com o ICNF e o presidente Ma-
nuel Valamatos salientou que “o
assunto estd a ser acompanhado
pela autarquia e pela protecao civil
municipal”. Assim como o presi-
dente, a Associacao de Agricultores
pronunciou-se sobre esta ques-
tao e pediu a populacdo para “ndo
alimentarem estes animais”. Luis
Damas, responsavel pela Associa-
¢ao de Agricultores, indicou tam-
bém que com as culturas do milho,
0s animais vao para essas zonas
“onde tém comida e terras frescas
e molhadas, como eles gostam”.
No mesmo momento, o Clube de
Cacadores de Abrantes, disse que
“o objetivo nao é matar animais e
nem ¢ assim que esta a ser feito o
trabalho, a prioridade € tentar des-
viar os animais das zonas urbanas
da cidade e evitar que venham para
zonas habitadas ou para as vias de
circulacédo automével”.

suas crias, esta vez quem captou o ao lado das encostas do castelo de  do o javali ao meter a boca na casa a Avenida Sa Carneiro quando viu, Jade Garcia
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Da noite sem dormir, a entrada do Papa
na Colina do Encontro

/ por Jerénimo Belo Jorge

Sinceramente, a Jornada
Mundial da Juventu-

de nunca fez parte da
agenda. Um jornalista
de uma radio ou jornal
regional nfo iria fazer
nada a Lisboa com a
cobertura, por vezes
exagerada, dos média de
ambito nacional. Mas a
visita do Papa Francisco,
uma estadia de meia da-
zia de dias em Portugal,
foi o mote para as horas
a fio de reportagens
sobre a JMJ.

Por cd houve uma nota, corria o
més de maio, no inicio, de que iria
surgir o convite para Sardoal fazer
no Parque Eduardo VIl o que faz nas
capelas na Semana Santa. Era tudo
com muito secretismo, porque seria
uma espécie de surpresa para o Papa
Francisco. Pelo sim, pelo néo tratei
de fazer a acreditacdo para a JMJ em
Lisboa, num processo digital, mas
complexo. E que houve muito mais
exigéncias do que o simples pedido
de acesso ou a apresentacao da Car-
teira Profissional de Jornalista.

A 31 de julho chegou a informacéao
que meia centena de sardoalenses
iriam fazer um tapete de flores com 75
metros quadrados. E seria um, de 4,
tapetes de flores. E iria ficar encostado
ao palco. Depois seria o trabalho de
Vila do Conde, a seguir Viseu com
carrascas colorias e depois Viana do
Castelo com um tapete de sal.

E foi por aqui a linha para a
reportagem de uma radio local numa
jornada superpromovida. Afinal de
contas é esse o nosso trabalho.

Ir a Lisboa, acompanhar de perto
esta comitiva liderada pelo presiden-
te da Camara e pelo paroco que pas-
saram a noite a aplicar num espago
do Parque Eduardo VIl o projeto que
tinha sido concebido e olhado das
mais variadas formas numa mesa de
trabalho.

Foram sacas de casca de pinheiro,
aparas de pinho, rama de cedro, mar-
garidas brancas e gerberas amarelas
e vermelhas. Foram muitas maos a
cortar os caules e muitas a colocar as
flores, uma a uma, nas formas dese-
nhadas para o efeito. Foram criadas
trés equipas de trabalho para outras
tantas tarefas.

O parque estava vazio. Apenas jor-
nalistas, muitos, e equipas dos drgdos
de comunicacéo social, equipa res-
ponsavel pela manutengao do Parque
Eduardo VIl a pedir, insistentemente,
a todos para terem cuidado com as
sebes de buxo que demoraram anos
e anos a “moldar”. E claro, muita segu-
ranc¢a. Mas nada comparavel com o
dispositivo do dia seguinte.

Um hora de descanso apenas,
apos elaborado o tapete, e pelas 8 ou
9 da manha ainda foram dados uns
retoques para que tudo ficasse “sem
pontas soltas”.

E quando a seguranga comeca a
apertar, percebemos que estavam a
comecar o primeiro contacto com o
Papa.

Os primeiros a entrar no recinto
correram a alta velocidade, parque
acima para poderem ficar encostados
ao palco onde Francisco iria abengoar
todos os presentes.

Bandeiras de todos os paises.
Muitas linguas misturadas com o
portugués. Mas nestas coisas, em
Portugal, todos parecem saber falar
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todas as linguas.

E apos a hora de almoco que a
seguranca comeca a apertar. Entre
PSP, equipas de seguranca privada e,
depois, do Papa Francisco.

Nos ecras gigantes colocados até
ao Marqués de Pombal comecam
a mostrar a saida de Francisco da
Nunciatura Apostolica e aqui e é ali
comegam a ouvir-se gritos “Esta es la
juventud del Papa”.

No palco azul vao desfilando artis-
tas, cantores, bailarinos ou trapezistas
criando o encontro multicultural. Os
jovens convivem. Ndo hé nacionalida-
des. Ha grupos. Bandeiras, de todos
os paises, com presenca mais forte,
naturalmente, da portuguesa.

Ja a meio da tarde comecam a
subir da Estufa Fria para a zona do
palco, no topo do Parque Eduardo VII,
bispos dos quatro cantos do mundo.
E para os jovens que estao ali a
espera do momento alto conseguem
umas fotos ou um cumprimento
como se de idolos musicais ou de
jogadores de futebol se tratassem.

E na igreja, como em tudo, ha
0s mais abertos a cumprimentos e

“selfies” e outros mais recatados. E,
quando um dos bispos se encostam
as grades de seguranca e cumpri-
mentam os jovens ou permitem as
“selfies” estes agradecem e ficam
euforicos.

E por ali que sobe D. Antonino
Dias, bispo da Diocese de Portalegre
e Castelo Branco que faz um comen-
tario muito curto quando desafiado
a deixar a sua opinido sobre aquele
encontro mundial: “Falar da juventu-
de é falar da alegria, da esperanca, da
promessa.”’

Quando chega o momento da
entrada do papa mével na“Colina do
Encontro” agita-se a multiddo. Olhos
postos dos ecras gigantes e, em
simultaneo, para o local onde estard a
viatura que transporta o argentino.

Ha sempre mais do que uma
alternativa ao trajeto pelos corredo-
res entre os 700 a 800 mil jovens, e
menos jovens, pressentes daquela
encosta lisboeta.

Nem a seguranca ou os volunta-
rios sabem o percurso ou dizer se o
Papa passa por ali ou pelo outro lado
do Parque.

Sem esperar percebo que afinal
0 papa vai passar a dois metros do
local onde estou e onde é permitida
a presenca dos jornalistas. Sim, temos
toda a liberdade dentro das dreas
definidas por onde podemos circular
e fazer as entrevistas que quisermos a
quem quisermos.

A seguranca do Vaticano indicia
a passagem do Papa Francisco. Os
jovens ficam euféricos. Francisco,
sentado no papa moével, acena aos
jovens. Como alguém dizia, com o
Papa ali a dois metros, “é simpético.
Tem uma cara simpatica.”

Entre as fotografias a passagem
do Papa e com todo o distanciamen-
to possivel que um jornalista deve
ter confesso que senti um arrepio
quando o Homem de Branco passou
a 2 metros. 3 segundos, mas longos e
que permitiram olhar o momento de
“loucura” dos jovens.

Depois a viatura perdeu-se no
meio da multidao e os jovens olha-
vam-se uns aos outros. Uns sorriam,
outros aplaudiam e outros ainda
choravam. Na meméria daquela
passagem ficam dois momentos.
Uma religiosa que se “deixa de cair
de joelhos” a passagem de Francis-
co e fica a rezar com as lagrimas a
correrem pelo rosto. Ou trés jovens
que se agarram aos saltos a gritar “ele
passou aqui. Ele passou aqui.”

Depois seguiu-se a ceriménia e a
mensagem que Francisco veio trazer
a Portugal, aos jovens e ao mun-
do: Todos contam na Igreja, todos
tém um nome e um rosto, ndo sao
numeros.

Depois o Papa saiu e os jovens
inundaram as ruas de Lisboa em bus-
ca do jantar, descanso ou de outros
momentos de diversao.

E é na saida que me junto nova-
mente aos sardoalenses que, casados,
mas de rostos sorridentes caminha-
vam para o regresso a casa.

Foi um momento Unico. O traba-
Iho de uma noite para uma tarde.

A certeza que o Papa viu o tapete
que ficou encostado ao altar/pal-

co. A certeza que o tapete foi visto
nos quatro cantos do mundo e por
milhées de pessoas que assistiram as
transmissdes da televisdo. E a satis-
facdo porque estiveram ali, a um par
de metros, do local onde Francisco se
dirigiu aos jovens e ao mundo.

Polémicas a parte, dinheiros
ou decisdées a margem, a Jornada
Mundial da Juventude foi mesmo
um evento de dimensdo mundial. O
maior de sempre em Portugal.
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Hostel Middle Point inaugurado nas
instalacoes de um antigo banco

// No dia 18 de agosto, foi
oficialmente inaugurado o
hostel Middle Point, que esta
em funcionamento ha pouco
mais de um més, na vila de
Sardoal. Este alojamento,
construfdo nas instalacdes de
um antigo banco, conta com
uma decoracao inspirada na
série da Netflix “La Casa de
Papel”.

Com 31 quartos e possibilida-
de de expansio, este equipamento
procura “servir principalmente a
rota da Estrada Nacional 2”. O em-
presario e proprietario deste projeto
¢é Paulo Rosa, também diretor do
Alojamento Residencial Gil Vicente.

Este novo empreendimento esta
destinado a grupos ou familias nu-
merosas e serve principalmente a
Estrada Nacional 2, que tem crescido
muito nos Gltimo anos e tem ajudado
na atracdo de turistas a regido: “Ser-
ve principalmente a rota da Estrada
Nacional 2, que tem vindo a crescer
desde o ano em que come¢amos a
gerir a residencial Gil Vicente e, de
ano para ano continuou a crescer,
excluindo obviamente os anos da
pandemia. Temos vindo a verificar,
também, que vém pessoas de todos
os paises da Europa. Temos visitan-
tes também do Canadé, dos Estados
Unidos, do Brasil, enfim, est4 a cres-
cer cada vez mais e existe neces-
sidade de um equipamento destes
para servir grupos. Por outro lado,
serve também para trazer equipas
que possam fazer intercimbio com
as equipas desportivas locais ou en-
tao intercambios culturais também,
porque temos um grupo de teatro
no Sardoal que é o GETAS (Grupo
Experimental de Teatros Amador de
Sardoal), temos a Filarménica Unido
Sardoalense que também faz inter-
cambios com outras, portanto, temos
agora dentro do Sardoal capacidade
para receber esses grupos grandes
sem terem que ficar divididos por
varios locais ou fora do Sardoal”,
explica Paulo Rosa.

Desta forma, este hostel vem
ainda complementar uma falta que
se tem verificado na procura de
alojamento por parte de grupos
Numerosos € que muitas vezes, na
residencial Gil Vicente, ndo conse-
guiam quarto, por exemplo, por-
que ndo ofereciam este servico de
quartos para grupos: “Através dos
contactos que temos para aloja-
mento na residencial Gil Vicente,
existe efetivamente procura para
grupos de motociclistas, ciclistas e

para familias numerosas que por
vezes nao conseguimos satisfazer
os pedidos, considerando que o alo-
jamento na residencial Gil Vicente
sdo quartos com casa de banho
privativa, com camas de casais ou
individuais”, aclarou Paulo Rosa.

Assim, este “novo conceito” conta
com quartos com beliches que po-
dem ser ocupados “até oito pessoas,
as quais tém que usar os balnearios
do edificio, que sdo como os que exis-
tem nas piscinas, por exemplo, tem
balneario masculino e feminino”,
informa Paulo Rosa. Dispoe também
de trés quartos com cama de casal
e beliche, sendo que estes tém casa
de banho privativa e estdo limita-
do a seis pessoas. Neste sentido, o
empresario explica que a principal
curiosidade deste equipamento “é
que foi montado num antigo ban-
co” e que por este motivo decidiram
manter algumas carateristicas deste,
nomeadamente, os cofres e as portas
dos cofres, onde agora estdo instala-
dos os balneérios.

“Nao temos intencao de
que o custo seja sazonal”
Relativamente a valores e reser-
vas, Paulo Rosa salientou que o cus-
to do alojamento esta definido “ja
para baixo custo, tanto no inverno
como no verao” e que as reservas
para o hostel ainda néo se encon-
tram disponiveis nas plataformas
online: “Nos quartos que nao dis-
poem de casa de banho privativa
temos capacidade para 19 pessoas
e estamos a vender a 20 euros por
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pessoa, a noite. Depois temos 0s
quartos com cama de casal e casa
de banho privativa que estamos a
vender a 50 euros para um casal
mas depois, por cada pessoa que
vem a mais, mais 20 e assim suces-
sivamente... Nao temos intencao de
que o custo seja sazonal, portanto,
este tipo de preco esta definido ja
para baixo custo tanto no inver-
no como no verao. Aproveito para
referir que este equipamento nao
aparece ainda nas plataformas de
reserva, queriamos coloca-lo apds
a inauguracao, brevemente estara
online. Teremos também um sis-
tema de consulta de fotografias do
espaco e de reservas no proprio site
da nossa empresa, onde os clientes
poderao fazer o pagamento do aloja-
mento e receber de forma automa-
tica um cédigo da porta de entrada
e da porta do quarto. Portanto, é
um equipamento que também esta
preparado para os check-in automa-
ticos e esta virado para o futuro nao
s6 nesse aspeto, como também nos
sistemas de energias alternativas,
com um sistema fotovoltaico que
alimenta uma boa parte da energia
do edificio e tem também uma parte
de painéis de aquecimento de agua”.

Deste modo, o Hostel Middle
Point e a Residencial Gil Vicente
oferecem, em conjunto, ao concelho
de Sardoal, 55 quartos para acolher
futuros visitantes. Nesta perspeti-
va, Paulo Rosa adiantou que estes
dois locais vém complementar-se
mutuamente: “Um complementa o
outro e foi justamente na sequéncia

/ Paulo Sousa

da experiéncia que estamos a ter
com a residencial Gil Vicente, que
verificAmos que seria ttil ter um
equipamento com caracteristicas
diferentes, portanto, efetiva-se essa
complementaridade”.

Por outro lado, o empresario refe-
riu também a questao do investimen-
to, onde explicou que esta iniciativa
foi financiada através do programa
PAPN (Programa de Apoio a Produ-
¢80 Nacional) do Portugal 2020: “E
uma parte muito importante para os
empresarios que investem em qual-
quer area de negbcios porque ajuda
afazer uma boa alavancagem no ini-
cio dos processos, considerando que
os negocios tém que crescer e tém o
seu tempo de crescimento, portanto,
tem um financiamento de 50% da
parte desse projeto... Relativamente
aos créditos que foram feitos para
a aquisicao do edificio e para obras
€ equipamentos, este investimento
esteve na ordem do 300 mil euros.
Com capitais préprios poder-se-ia
fazer alguma coisa, mas nao nesta
dimensao. Vamos considerar se foi
financiado 50% do projeto, podiamos
fazer um outro equipamento com
metade da capacidade ou com meta-
de da qualidade, portanto, é sempre
possivel investir em alguma coisa,
neste caso se considerarmos o que
esta ali, foi investir mais um pouco
na qualidade e na capacidade”.

Ja dormiu num banco?
Relativamente a tematica de

banco - este conceito conta com o

slogan «ja dormiu num banco?» -,

esta decorado com motivos alusivos
afamosa série da Netflix “La Casa de
Papel”. Mas além desta decoracao,
o hostel manteve as portas dos anti-
gos cofres do banco que ai servia e
ainda apostou em usar cores como
o branco e o cinzento. “O banco esta
decorado com motivos alusivos a
série da Netflix La Casa de Papel, re-
lacionada com bancos e assaltantes
de bancos. Temos logo na entrada
dois manequins com fatos, os fatos
vermelhos e as mascaras, temos o
gerente do banco (da série) sentado
de fato e gravata e com uma venda
nos olhos, igual a que na série colo-
cavam nos reféns e depois estamos
adecorar o interior dos quartos com
alguns motivos. Uma das coisas mais
apreciadas, é ver a grandiosidade e a
robustez de uma porta de um cofre
bancario. O edificio tinha dois cofres,
ou seja, tem duas portas que sao
muito grandes e pesadas. O assunto
que da mais que falar as pessoas
que nos visitam, sao efetivamente os
cofres”, explica Paulo Rosa.

Middle Point porque «no
meio é que esta a virtude»

Middle Point, ou Ponto Intermé-
dio em portugués, é o nome deste
projeto, mas este nome tem uma
razao e o empresario Paulo Rosa
explicou porque é que este nome
foi escolhido: “Em inglés porque
o mundo esta globalizado. Neste
momento nao podemos trabalhar
s6 para nossa regiao, pais e nem
s6 para a Europa, temos que ter
nocao de que podemos receber pes-
soas de todo o mundo. Tendo essa
percecao, isso ajuda-nos também a
ter ideias e a adaptar os servicos as
pessoas de todo o mundo. O nome
vem também do ponto intermé-
dio da Estrada Nacional 2, visto
que é essencialmente para servir
esta rota, mas porque ndés também
estamos no ponto intermédio de
outras coisas, estamos perto do
centro geodésico e geogrifico, es-
tamos tao préoximos do mar como
da fronteira espanhola e como de
norte para sul, enfim, como dizia,
«no meio é que esta a virtude» e
fizemos questao de dar o nome de
Middle Point justamente devido a
esta centralidade que temos com
estes diversos assuntos”.

No fim, Paulo Rosa afirmou que
as expetativas para este novo equi-
pamento sao “as de estar cheios no
verao”, pois “temos o equipamento
a funcionar desde hé cerca de um
més, a inauguracao foi feita agora
devido a disponibilidade dos in-
tervenientes que fizeram parte da
cerimonia e o que se verifica é que,
efetivamente, s a partir das reser-
vas que nao conseguimos aceitar
na Residencial, temos tido este
equipamento sempre ocupado”.

Assim, o hostel Middle Point
vem trazer ao Sardoal novas inicia-
tivas para ajudar no incentivo do
comércio local, bem como a regiao.

Jade Garcia
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/ Francisco Nunes diz que o Hotel ja sentiu mais a influéncia da Nacional 2

Villa Rey Spa Hotel apresenta novas
propostas que vao além do verao

// O Villa Rey Spa Hotel, em
Vila de Rei, voltou a abrir
as suas portas no dia 28 de
abril deste ano, com novas
propostas e iniciativas que
acompanham o seu novo
estilo.

Este hotel, requalificado, foi
uma aposta do proprietario Ma-
nuel da Silva Ribeiro, nascido na
freguesia de Casais, em Tomar,
e que decidiu apostar na regido
onde tem as suas raizes. E também
o proprietario do Casa do Adro
Hotel, em Ferreira do Zézere. Em
Vila de Rei, procura inovar, ofere-
cendo aos seus hdspedes varios
programas, nao sé para o verao
mas também a pensar no inverno.

Apds um investimento de cerca
2,5 ME, o diretor do Villa Rey Spa
Hotel, Francisco Nunes, explica
que “so6 faltou deitar as paredes a
baixo e construir de novo. Trans-
formamos uma unidade de 16 quar-
tos para 46, sem aumentar muito
a area de construcao”. Atualmente,
o Hotel possui “um spa comple-
tamente funcional, com banhos
turcos, salas de massagem, sauna,
piscina interior, jactzi, piscina ex-
terior (que nao existia) e, claro, a
tal ocupacao que nos permite agora
trabalhar com operadores turisti-
cos de outra forma”. Por outro lado,
ressalvou também a importancia

da gastronomia como um dos mo-
tivos que atrai os clientes ao hotel
e a regido. O hotel conta também
com o Restaurante Dom Cardeal II,
que se encontra aberto ao publico
todos os dias da semana durante o
verao, ja no inverno, possivelmen-
te, irao contar com algumas folgas
semanais. O restaurante pretende
ser um reflexo do uso da gastro-
nomia local, fundida com outras
gastronomias. “Além de usarmos
os produtos regionais, c4 da terra, e
tentamos também fazer uma fusao
dos varios produtos”, disse.

O hotel passou a contar ago-
ra com uma capacidade de 100
dormidas, “quase um autocarro e
meio. Por norma, temos os passan-
tes, chamemos-lhes assim, e de-
pois os que vém em grupos. A rota
da Nacional 2 também esta a ser
explorada, obviamente”. Francisco
Nunes conta que nesta questao es-
pecificamente, sobre a Nacional 2,
o Hotel ja sentiu mais a influéncia.
“Este ano nao é o melhor ano para
se sentir a grande forca da Nacio-
nal 2, mas notamos que quem esta
a fazer esta rota sdo grupos de
uma faixa etaria entre os 40 e os
60 anos, que se deslocam nao de
mota, nao individualmente, mas
sim em grupos de 20 a 40 pessoas,
que vao num roteiro pré-definido e
vao parando aqui e ali em hotéis.
Depois fazem as visitas turisticas
nos concelhos onde pernoitam e

seguem para frente 60 ou 70 quilé-
metros. Vao fazendo isto de norte a
sul do pais, em autocarro, com um
operador turistico que esta a fazer
isto. J4 existem varios operadores
a trabalhar na Nacional 2”. Peran-
te esta situacdo, o grupo hoteleiro
desenvolveu um conjunto de rotas
para as pessoas que passam pelo
hotel. Francisco Nunes adiantou
que “o que gostamos € que as pes-
soas venham pelo menos trés dias.
Nao é o suficiente para ver de todo
a regido porque nao nos podemos
cingir s6 ao nosso concelho, que
€ lindo, mas temos que as levar
para as regioes limitrofes, é muito
importante que facamos isso”.
Francisco Nunes acredita que
a regidao tem muito para ofere-
cer e, deste modo, o Villa Rey Spa
Hotel aposta na criacao de fas.
“Nés trabalhamos aqui no hotel
e o cliente satisfeito para nds nao
serve. NOs precisamos de fas in-
condicionais. Quem sai pela por-
ta tem que sair fa incondicional,
porque um fa incondicional vai
chegar a casa, a rua, ao trabalho, e
vai falar de nés e da regiao a toda
a gente e € isso que se procura”.
Sendo assim, fala de um hotel que
da muita importancia a regidaoe a
sua tradicao, e onde estdo sempre
atentos as mudanca e as tendén-
cias: “eu penso que chegamos a
um ponto onde o turismo e as
tendéncias estdo sempre a mudar

o nosso trabalho. De um ano para
outro, as coisas podem mudar
drasticamente”.

Programa “Recarga”
Francisco Nunes explicou que o
Villa Rey Spa Hotel, além de orga-
nizar roteiros de inverno, vai orga-
nizar varios programas inovadores
para os seus héspedes nesta época:
“um light, de quatro dias, e um de
sete dias que sdo os programas de-
tox, de rejuvenescimento. Chama-se

programa Recarga, e as pessoas po-
dem-se inscrever para fazer perdas
de peso, rejuvenescimento de pele,
tratamento de algumas patologias.
Vamos oferecer estes servi¢os no
hotel, portanto, as pessoas pagam
a semana e durante sete dias, com
produtos da regido, s6 comem sau-
davel, aprendem a cozinhar por
meio de workshop’s de comida
saudavel, fazem alguma técnica de
juicing (que é espremer as frutas e
vegetais) durante dois ou trés dias
s6 para desintoxicar o organismo.
Em cima disto, ioga, meditacao,
caminhadas, exercicio fisico, habi-
tos sauddveis... Portanto, estamos
a tentar criar estes programas e ja
temos bastantes interessados em
vir. Vamos lancar datas em outubro,
novembro e dezembro. Em Ferreira
do Zézere ja estdo marcadas mas
ainda nao lan¢cadmos as datas para
aqui”.

O objetivo deste programa € as
pessoas desconectarem e que seja
como uma espécie de Recarga. “Va-
mos imaginar que por algum moti-
vo o ano foi stressante. O programa
chama-se Recarga por isso mesmo,
as pessoas pensam s6 que vém per-
der peso, mas, na verdade, € uma
limpeza muito maior, e as pessoas
s0 se apercebem disso quando estao
a chegar ao fim”. Sendo que hoje
em dia as pessoas andam mais a
procura de novidades, o Villa Rey
considera importante estarem todos
envolvidos porque “o cliente procu-
ra cada vez mais exatamente estas
coisas fora da caixa e nés temos que
estar todos muito envolvidos, temos
tudo aqui, esta regido € incrivel”.

Jade Garcia
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70 mil pessoas do Medio Tejo
nao tem medico de familia

// Mais de 70 mil utentes dos 11 municipios do Médio Tejo estao sem médico de familia, uma realidade que “assume maior
dimensao”em Ourém, Abrantes, Alcanena, Macao e Sardoal, indicou o Agrupamento de Centros de Saude (ACES).

“O ACES Médio Tejo regista um
total de 225.522 utentes frequen-
tadores e 33% destes utentes nao
tém médico de familia atribuido”,
referiu a entidade de sattde numa
resposta a um pedido de esclare-
cimento da Lusa, dando conta de
que, para dar resposta a estes uten-
tes, 0 ACES Médio Tejo e a Adminis-
tracdo Regional de Satide de Lisboa
e Vale do Tejo “tém recorrido a
todas as alternativas possiveis”.

Com exemplo, o ACES, que tem
sede em Riachos (Torres Novas) e
que agrega 11 municipios do distri-
to de Santarém, apontou “o recru-
tamento de médicos em prestacdo
de servicos, o pagamento de horas
suplementares aos médicos exis-
tentes, o refor¢o das equipas dos
Atendimentos Complementares e a
contratacdo de médicos aposenta-
dos”, medidas que se tém revelado
insuficientes.

“Inclusivamente, temos em de-
senvolvimento parcerias com al-
gumas instituicoes particulares de
solidariedade social no sentido de
recrutar mais horas médicas”, sub-
linhou a entidade ptiblica de satde.

No entanto, admitiu, “apesar de
todos os esforgos, e face a dimensao
do problema, estas horas médicas
disponibilizadas aos utentes que
estdo sem médico atribuido nao sdao
suficientes”. Esta realidade, indicou
ainda, “assume maior dimensao
nos concelhos de Ourém (exceto
Centro de Satide de Fatima), Abran-
tes, Alcanena, Macdo e Sardoal,
onde a percentagem de utentes
sem médico atribuido é superior
aos 33% da média”.

O ACES Médio Tejo tem 2.706
quilémetros quadrados e abran-
ge 11 municipios com cerca de
225 mil utentes/frequentadores,
sendo composto pelos municipios
de Abrantes, Alcanena, Constan-
cia, Entroncamento, Ferreira do
Zézere, Macdo, Ourém, Sardoal,
Tomar, Torres Novas e Vila Nova
da Barquinha, todos no distrito de
Santarém.

Situacao do concelho de
Abrantes

No caso concreto de Abrantes, o
ACES disse que os polos nas fregue-
sias de Mouriscas e Rio de Moinhos
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“estdo sem consultas médicas”, po-
dendo os utentes “recorrer a con-
sulta de recurso na Unidade de
Cuidados de Satde Personalizados
(UCSP), na sede de concelho, tendo
confirmado esperar que o polo de
Mouriscas “veja a situacao resolvi-
da a partir de setembro, dada a re-
cente celebracdao de um protocolo
entre o Ministério da Satide e uma
IPSS local”.

O ACES referiu anda o caso do
polo de Alferrarede, que integra
a UCSP de Abrantes, onde estédo
“inscritos 6.000 utentes frequen-
tadores sem médico de familia
atribuido”, situacdo que deriva da
aposentacao de cinco médicos que
ali prestavam servico.

“A situac@o de Alferrarede re-
sulta do facto de, em dois anos, se
terem aposentado os cinco médicos
que ai trabalhavam, sem que ne-
nhuma das vagas disponiveis nos
sucessivos concursos de acesso a
carreira médica para a UCSP de
Abrantes tenham sido ocupadas,
apesar dos incentivos existentes por
ser considerada uma zona carencia-
da”, informou o ACES Médio Tejo.

A solucdo encontrada para a
Extensdo de Satde de Mouriscas
foi alcangcada no ambito do pro-
jeto ‘Bata Branca’, desenvolvido
através da parceria entre a Unido
das Misericérdias Portuguesas e a
Administracao Regional de Satide
de Lisboa e Vale do Tejo e no qual é
disponibilizada uma comparticipa-
¢ao financeira no valor de 27 euros
por hora para os clinicos.

O valor remanescente da com-
pensacdo aos médicos sera com-
participado pelo municipio de
Abrantes através de protocolo rea-
lizado com a ACATIM - Associacao
Comunitaria de Apoio a Terceira
Idade de Mouriscas.

Médico regressa a
Mouriscas através do Bata
Branca

O regresso do médico a Mou-
riscas foi inicialmente anunciado
para 18 de agosto, mas de acordo
com o Municipio de Abrantes por
questoes técnicas e administrati-
vas por parte das autoridades de
saude, o projeto iniciou-se a 1 de
setembro.

Na mesma informacao foi refe-
rido que houve ja um alargamento
do nimero de horas das consultas
disponibilizadas, passando das 6
horas semanais para 9 horas se-
manais, com consultas a serem
realizadas as tercas-feiras, quintas
e sextas-feiras, das 9h30 as 12h30.

Manuel Jorge Valamatos, presi-
dente da Camara de Abrantes, cla-
rifica, de acordo com a informacao
enviada as redacdes que o Municipio
de Abrantes esta a trabalhar “de for-
ma dedicada” para que seja possivel
a contratacio de médicos de familia
aposentados, permitindo-lhes um
regresso a atividade que dé resposta
as necessidades da comunidade.

Em declaracoes aos jornalistas
no final da reunido do executivo
municipal de Abrantes, na terca-
-feira da semana passada, o pre-
sidente da CaAmara de Abrantes
explicava a féormula encontrada
para o regresso de um médico de
familia a Mouriscas

Um problema que comecou
com a aposentacao do
médico da freguesia

O problema remota ao outono do
ano passado e quase um ano depois
podem ter solucdo ja a partir da
préxima semana. Mouriscas perdeu
o médico de familia tendo a popu-
lacdo sido apanhada de surpresa a
22 de novembro de 2022 com a apo-
sentacdo de Anténio Proa. Até aqui
tudo normal. A anormalidade veio
a seguir quando o Agrupamento de
Centros de Satide do Médio Tejo ndo
substituiu o clinico.

Ainda houve uma médica a fazer
umas horas por semanas na fre-
guesia, mas por outras alteracoes
no contexto regional a mesma aca-
bou por passar a assumir o Centro
de Satde de Sardoal passando os
utentes de Mouriscas, na grande
maioria idosos, a ter de recorrer
as consultas de recurso do Centro
de Satade de Abrantes.

Depois, ao longo do ano, foram
muitas as movimentacoes politicas
e sociais em torno da falta de mé-
dicos, tendo havido pelo meio um
abaixo-assinado, uma peticao ptbli-
ca, posicoes publicas da CDU, como
forca de oposicao na Assembleia
de Freguesia de Mouriscas. Houve
mesmo um clinico, cardiologista,
aposentado e a viver na freguesia
a oferecer-se para, pelo menos, ga-
rantir a passagem de receituario,
mas uma oferta que viria a esbarrar
nas regras do ACES do Médio Tejo
e que deixou a populacdo com um
sentimento de falta de compreen-
sdo como € que o Estado nao tendo
médicos podia recusar esta oferta.

Ja este ano, em junho o verea-
dor do ALTERNATIVAcom, Vasco
Damas, havia questionado o presi-
dente da Camara de Abrantes sobre
a situacdo de Mouriscas e sobre
esta “oferta recusada”.

Jerénimo Belo Jorge
c/Lusa
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Programa PIEF vai permitir atividades
para a insercao no trabalho e formacao

No dia 8 de agosto, foi aprovada
em reuniao de Camara, a minuta de
protocolo a celebrar entre o Muni-
cipio de Abrantes e 0 Agrupamento
de Escolas N.2 2, para o desenvol-
vimento de atividades de interes-
se educativo, social e comunitario
pelos alunos integrados na Turma
PIEF T1 + T2 (2.2 e 3.2 Ciclos). Estas
atividades pretendem a aquisicao e
o desenvolvimento de competéncias
técnicas, relacionais e sociais para
a inserc@o no mundo de trabalho e
para a formacéo ao longo da vida.

Sendo que o PIEF - Programa In-
tegrado de Educac@o e Formacao,
é um Programa dependente do Mi-
nistério de Educagao, que integra
alunos entre os 15 e os 18 anos que
estdo em situacdo de abandono,
absentismo e/ou insucesso escolar,
e que nao encontraram no sistema
educativo regular uma resposta
adequada a suas necessidade, este
programa busca facilitar o cumpri-
mento da escolaridade obrigatéria
e carateriza-se por uma dupla ver-
tente: a primeira, educativa e/ou
formativa, e a segunda, de integra-

=

/ Biblioteca Anténio B-c.>t-to,-em Abrantes, vai acolher programa PIEF

¢do em respostas de ordem social,
econdmica e comunitaria.

Desta forma, na parceria pro-
posta a Camara, “pretende-se o
desenvolvimento de atividades de
natureza educativa, social e comuni-
taria, esperando que possam resul-
tar num fator facilitador na inclusao
destes jovens/adultos, na partilha
de conhecimentos, experiéncias e

\

vivéncias e que, a0 mesmo tempo,
posam ir ao encontro das suas ne-
cessidades e expectativas”.

A prética deste programa, de-
correra na Biblioteca Municipal
Antoénio Botto, entre 12 de outubro
de 2023 até 13 de junho de 2024,
uma vez por més, durante trés ho-
ras.

Jade Garcia

Aprovada por unanimidade Estrategia
TAGUS 2027 - Valorizar o Ribatejo Interior

No dia 7 de agosto, a TAGUS
apresentou a Estratégia de Desen-
volvimento Local (EDL) “TAGUS
2027 - Valorizar o Ribatejo Interior”
para o proximo quadro comunitario
aos 50 parceiros territoriais, repre-
sentativos da aplicacao das politicas
de desenvolvimento e dos sectores
agricola, florestal, agroalimentar,
turistico, cultural e do patrimonio,
social, industrial, entre outros.

Antes da aprovacao das linhas
principais da Estratégia, foi ainda
assinado o acordo de parceria que
permite que estes agentes de Abran-
tes, Constancia e Sardoal tenham
uma voz ativa na EDL, permitindo
identificar oportunidades de de-
senvolvimento dos seus territorios
e monitorizando a aplicacdo da Es-
tratégia.

Com o mote “Ribatejo Interior -
Um territério com identidade para
Viver, Trabalhar, Visitar e Investir”,
a parceria pretende um territério
integrado, coeso e inclusivo, capaz
de superar assimetrias geograficas e
sociais, e de responder aos desafios
do desenvolvimento econémico sus-
tentavel, das alteracdes climaticas,
da qualificacao digital, da gestao dos
recursos naturais e humanos e da
eficiéncia energética.

A Estratégia de Desenvolvimen-
to Local da TAGUS resulta de um
conjunto de acdes em que se tém
ouvido a populacao e diversos ato-
res do territério, focando-se em
quatro eixos tematicos: Desenvol-
vimento Econémico, Digitalizacao,
Inovacao e Qualificacao; Alteracoes
Climaticas e Sustentabilidade de
Recursos; Qualidade de Vida, In-
clusao e Inovacao Social; Coesao
interna, Competitividade Exter-
na, Dinamizacao e Cooperacao em
Rede.

/ Estratégia de Desenvolvimento Local foi aprovada por unanimidade

A operacionalizacdo do Desen-
volvimento Local de Base Comu-
nitaria é concretizada através de
duas fases distintas, sendo esta a
primeira, que se consubstancia na
qualificacdo das parcerias e sub-
missao de uma macro estratégia
de desenvolvimento local para o
territorio.

A TAGUS - Associacdo para o
Desenvolvimento Integrado do Ri-
batejo Interior € entidade gestora
das parcerias no ambito do progra-
ma LEADER, desde 1994.

Alicao da JMJ

Igreja, sozinha, ndo

conseguia. O Governo,

sozinho, ndo conseguia.

A Camara, muito menos.

Nem todos somados,
cada um por si, conseguiriam. Mas as
trés entidades - juntas e em parceria
- conseguiram um feito notével (a
parte os juizos de valor politico, que
sdo de outra natureza). Em sintese:
14141 >3, mas quando e apenas
quando a organizacdo dos processos
é montada segundo as leis do
acontecer.

A parceria ndo é a simples
cooperacao. Por vezes vé-se um
pensamento social do tipo: cada
um da o que pode para um monte
comum. Ndo é mau, mas néo é
suficiente.

Uma parceria comeca pela
detecdo de um problema, logo de
um objetivo comum. Segue pela
definicdo de uma estratégia em
parceria, em que — em comum! - se
definem marcos do percurso e os
contributos que cada um pode e
deve dar em funcao do objetivo.
Continua com a aferi¢ao continuada
e com a avaliacdo dos resultados
que vao sendo obtidos e, em
consequéncia, com as necessarias
corregdes da rota comum.

A parceria exige que 0s
varios parceiros se considerem
e reconhegam como tal: pares,
parceiros. E que respeitem, cada um,
a natureza e missao de cada parceiro.

Quando a desigualdade entre
0s parceiros é muito grande, ha a
tentacao de o mais forte vampirizar
os mais fracos. Numa verdadeira
parceria, os mais fortes procuram
servir os mais fracos, forma,
alias, de eles proprios ganharem
com a parceria. Ndo se trata de
generosidade ou altruismo, nem
sequer de egoismo disfarcado. E
apenas a lei natural das coisas sociais.
(Uma equipa de futebol sabe isso
muito bem.)

O que verdadeiramente conta
sdo os processos da vida. Coisa
muito diferente séo as ideias que
podemos ter “sobre” os processos da
vida. Esta é uma diferenca essencial.
Por isso mesmo, é decisivo irmos
considerando a diferenca entre o que
pensamos sobre o mundo e o que no

: 'I.Il l'l / [ ]
/ José Alves Jana
/ FILOSOFO

mundo se passa. Podemos pensar (ou
sonhar) o que queremos. E podemos
mesmo decidir o que queremos, se
tivermos poder suficiente. Mas isso
ndo garante que o resultado seja o
que queremos. Porque, em ultima
analise, é importante repeti-lo, o

que na verdade conta é a ordem real
do acontecer das coisas. E a ordem
natural do acontecer ndo esta ao
servico dos “meus” objetivos, nem
dos de ninguém em particular. O
que nao impede, é claro, que alguns
usem a lei do acontecer em beneficio
proprio. Basta olhar a volta, tanto
para o acontecer micro como para

o acontecer macro. No isso mesmo
que se torna patente?

Néao é possivel ndo ter um
pensamento social e politico. Mas é
muito dificil ter um bom pensamento
social e politico — que é aquele
que produz os bons resultados
pretendidos.

Esta é a boa licdo da JMJ. A
parceria entre Igreja, Governo e
Camara Municipal foi boa por uma
grande razao: porque produziu o
que cada uma das partes queria e,
produzindo-o, deixou cada uma
das partes a ganhar. E cada um dos
seus adversarios a sentir que tinha
perdido. Terminada a JMJ, cada um
dos parceiros foi a sua vida, sem ficar
preso aos outros parceiros, pois era
uma parceria circunstancial.

A incapacidade de trabalharmos
em parceria, seja estrutural ou
circunstancial, explica muito dos
insucessos de que nos lamentamos.
Alids, uma boa parte da nossa
estratégia social passa muito mais
por nos lamentarmos e acusarmos os
outros do que por nés fazermos bem
aquilo que ha afazer... Enquanto
outros aproveitam para fazer o que
serve os seus interesses.
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CHMT / Abrantes

Centro Hospitalar bate recorde de recolha

de orgaos para transplante

// Nos primeiros 6 meses do
ano, foram colhidos 19 érgédos
provenientes de 7 dadores.
Este resultado supera 0s 12
orgaos e 5 dadores colhidos
durante todo o ano de 2022.

A Unidade de Cuidados Inten-
sivos do Centro Hospitalar do
Médio Tejo (CHMT), “através da
sua equipa dedicada”, esteve en-
volvida na doacao de 19 6rgaos
vitais para transplantacao, pro-
venientes de sete dadores, nos
seis primeiros meses do ano. Este
resultado supera, em apenas um
semestre, os cinco dadores e 12
6rgaos que foram colhidos pelo
CHMT durante todo o ano de
2022, “demonstrando uma moti-
vacao e esforco acrescidos para
mudar a vida de todos quantos a
nivel nacional necessitam de um
transplante para poderem man-
ter-se vivos, ou para melhorarem
de forma muito significativa a sua
satude e qualidade de vida”, 1é-se

'r

/ Até ao final dEJU|hO o CHMT dlspomblllzou quatro pulmoes,
figados e oito rins

no comunicado do CHMT.
Segundo € referido na nota, aos
nameros do primeiro semestre do
ano acrescem ja dois 6rgaos de um
dador colhidos no inicio de julho.
O CHMT realiza colheitas de
6rgaos em doentes falecidos em

situacao de “morte cerebral” ha
14 anos, tendo coincidido a consti-
tuicdo da equipa de colheita de 6r-
gdos com a abertura do Servico de
Medicina Intensiva da Institui¢ao,
localizado na Unidade Hospitalar
de Abrantes, em 20009.

O CHMT procede a recolha de
orgaos para transplante ha 14 anos,
desde a abertura do servi¢o de Medi-
cina Intensiva no Hospital de Abran-
tes, tendo desde entéo recolhido 209
orgaos de 89 dadores, o que repre-
senta, “em 2023, uma taxa média de
33,7 dadores por milhao de habitan-
tes, contrastando com uma média
nacional, calculada em dezembro
2022, de 30,8 colheitas por milhao
de habitantes”. Considera o CHMT
que “estes niimeros sao ainda mais
impressionantes se refletirmos que
sao obtidos num hospital do interior
do pais, sem algumas das valéncias
clinicas e dos meios tecnolégicos
disponiveis nos hospitais centrais”.

Até ao final de julho deste ano,
a equipa dedicada a colheita de
o6rgaos do CHMT disponibilizou
quatro pulmaes, figados e oito
rins “a quem deles mais necessi-
tava, contribuindo também, desta
forma, para que o pais se mante-
nha com os melhores indicadores
internacionais neste gesto bené-
volo em que os avancos da medici-

na sao responsaveis por milhares
de vidas salvas anualmente”.

“Este é o resultado de um tra-
balho de equipa entre os profis-
sionais de satide que integram o
Servico de Urgéncia e o Servigo
de Medicina Intensiva, em arti-
culacdo com as equipas do Blo-
co Operatoério, que sé é possivel
gracas ao empenho, motivacao,
formacao continua e divulgagao
permanente para a causa da doa-
cdo e transplantacao de 6rgaos. E
um trabalho muito exigente, mas
compensador para toda a equipa
multidisciplinar de profissionais
de satde envolvida - fazemos a di-
ferenca em muitas vidas e de uma
situacdo irreversivel e dolorosa
nasce esperanca”, refere Lucilia
Pessoa, médica intensivista que
assume a Coordenagdo Hospitalar
da Doacdo de Orgios e Tecidos no
CHMT. “Vamos continuar com o
bom ritmo alcancado neste se-
mestre e manter a afirmacao da
nossa unidade no mapa da trans-
plantacdo”, garante.

CARTORIO NOTARIAL EM ABRANTES A CARGO DA NOTARIA ANDREIA SORAIA MARTINS

SILVA
Extrato Notarial de Escritura Publica de “Justificagdo”

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagdo, que por escritura lavrada na presente data
a folhas cinquenta e quatro e seguintes, do livro de notas para escrituras diversas nimero cinquenta e
cinco, do Cartério Notarial em Abrantes, sito na Avenida 25 de Abril, nimero duzentos e quarenta e oito,
freguesia de Unido das Freguesias de Abrantes (Sao Vicente e Sdo Jo&o) e Alferrarede, da Notaria, An-
dreia Soraia Martins Silva: JOAQUIM DO CARMO FRANCISCO, NIF 106.022.709, natural da freguesia
de Souto, concelho de Abrantes, e mulher PRUDENCIA DA CONCEIGAO DA SILVA FERNANDES DO
CARMO, NIF 161.499.287, natural da freguesia de Ajuda, concelho de Lisboa, casados sob o regime
da comunh&o de adquiridos, residentes na Rua Padre Cruz, nimero 26, terceiro andar direito, Buraca,
2610-133 Amadora, freguesia de Aguas Livres, concelho de Amadora.
DECLARARAM OS OUTORGANTES SOB SUA INTEIRA RESPONSABILIDADE: ---
————————— Que, sdo donos e legitimos possuidores, com exclusdo de outrem, do seguinte imével, ndo descn—
to na Conservatéria do Registo Predial de Abrantes:

————————— Prédio urbano, composto de casa de habitagdo com cozinha, duas divisdes assoalhadas, casa
de banho, hall e logradouro, localizado na Rua do Pereiro, nimero 36, Bioucas, freguesia de Unido das
freguesias de Aldeia do Mato e Souto, concelho de Abrantes, com a area total de cento e cinquenta me-
tros quadrados, com a area coberta de setenta metros quadrados e area descoberta de oitenta metros
quadrados, a confrontar de norte com José Francisco, de sul com Alvaro Rosa Massa, de nascente com
Carmelinda do Rosario Natalio e de poente com Estrada, inscrito na matriz predial urbana da freguesia
de Unido das Freguesias de Aldeia do Mato e Souto, sob o artigo 1506, anterior artigo 2792, da fregue-
sia de Souto (extinta), com o valor patrimonial de 14.575,40€, a que atribuem igual valor.------------------
—————— Quedesconhecemoutros artigos anteriores aesteimoével,nomeadamente, o artigo ristico onde foiim-

plantado o urbano.
MAIS DECLARARAM:

B

—————————— Que, este imovel, veio a posse deles justificantes no estado de casados, por doagdo mera-
mente verbal, feita por José Francisco e Josefina do Carmo, casados que foram entre si sob o regime
da comunhao geral de bens, e residentes que foram em Bioucas, Souto, Abrantes, no ano de mil
novecentos e oitenta e dois, em dia e més que ndo podem precisar, data em que entraram na posse
do mesmo, nunca tendo formalizado o respetivo contrato por Escritura Publica, de modo a proceder

aos seu registo na Conservatoéria do Registo Predial.
- Que desconhecem os segundos ante-possuidores devido ao lapso de tempo decorrido. ----------

———————— Que desde esse ano, ou seja, ha mais de vinte anos, entraram eles na posse do mencionado bem,
e de imediato o ocuparam e passaram a usufrui-lo, ligaram-no as redes publicas de eletricidade e agua,
tratando da sua limpeza, fazendo obras de manutengéo, guardando nele os seus pertences, haveres e
utensilios, suportando e pagando as respetivas contribuigdes e impostos, isto €, gozando de todas as suas
utilidades, direitos, e beneficios por ele proporcionadas.
-- Que sempre administraram o mencionado imoével, sem qualquer interrupgdo, com o conhe-
cimento de toda a gente, sem oposigdo de quem quer que seja, e com o animo de quem exerce
direito préprio, ou seja, exercendo essa mesma posse de forma continua, publica, pacifica, e de boa-

POR FIM DECLARARAM:

extrajudicial.
Esta conforme o original.

------------- Que dadas as caracteristicas de tal posse, invocam a aquisicdo desse imovel por usuca-
pido, justificando o seu direito de propriedade, para efeitos de inscrigdo na “Conservatéria do Registo
Predial”, dado que esta forma de aquisi¢gdo ndo pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal

Abrantes, 23 de agosto de 2023
A Notéria, Andreia Soraia Martins Silva

CARTORIO NOTARIAL DE OBIDOS

JUSTIFICAGAO

Notario
Anténio Alberto Machado Bértolo
EXTRACTO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagéo, que
por escritura de hoje, iniciada a folhas cento e dezanove
do Livro de Notas nimero Cento e Cinquenta e Seis - F,
deste Cartério Notarial, JOSE DA NAZARE SANTOS,
casado com Maria de Fatima Santos, residente na Rua
Principal do Pinheiro, nimero 22, Pinheiro, Benedita,
declarou que é proprietario e legitimo possuidor do
TRACTOR AGRICOLA de marca MASSEY-FERGUN-
SON, com a matricula EE-75-83, modelo MF135, com
o quadro numero 135M413435, com inscrigédo de aquisi-
¢ao pela AP. 411 de 07/11/-1991-.a favor de Anténio Ma-
nuel Ferreira Gomes. Este tractor foi "-Comprado,. pelo
Justificante ao titular inscrito, em dez de Margo de mil
novecentos e noventa e nove. Desde a data da compra
que o Justificante tomou posse do mesmo; agindo como
seu dono, realizando arranjos, reparagdes e tudo o que
desde a data da compra se tornou necessario para ga-
rantir o seu bom estado e conservagéo, usando-o, com
as alfaias que sdo suas, nos terrenos rusticos de que é
proprietario. Desde que o veiculo foi adquirido, ha mais
de dez anos, que o justificante o possui duma forma
publica, pacifica, ostensiva e continuadamente, como
se fosse seu legitimo proprietario e na convicgdo de o
ser, utilizando-o da forma que tem por mais conveniente,
tendo procedido a sua total recuperagao, tendo, para o
efeito, comprado as pegas necessarias, tendo mandado
efectuar uma pintura, procedendo a sua manutengéo e
reparagdes, usando-o em trabalhos de agricultura nos
seus terrenos e sé ndo transitando com ele na via pu-
blica, por nao dispor da documentagdo necessaria.Que
possui o referido tractor, em nome préprio, ha mais de
dez anos, como proprietario e na convicgdo de o ser,
sem a menor oposigdo de quem quer que seja, desde o
seu inicio, posse que sempre exerceu sem interrupgao
e ostensivamente, com o conhecimento de familiares,
vizinhos e de todas as pessoas do seu circulo pessoal
e de amizade, traduzida em actos materiais de fruigao
e conservagdo, com a convicgdo de nado lesar o direi-
to de quem quer que seja, agindo sempre pela forma
correspondente ao exercicio do direito de propriedade,
sendo, por isso, uma posse pacifica, publica, continua e
de boa fé, pelo que adquiriu o referido tractor por USU-
CAPIAQ - Obidos, vinte e dois de Junho
de dois mil e vinte e trés.

Obidos, vinte e dois de Junho de dois mil e vinte e trés
O Notario

Anténio Alberto Machado Bértolo

Certifico, narrativamente, para efeitos de publicagéo, que no dia dezoito de agosto de dois mil
vinte e trés, no Cartério Notarial de Mariana Arcanjo Rodrigues, sito na Rua do Freido, nimero
vinte, rés do chao Esquerdo, no Sardoal, foi lavrada por escritura publica uma justificagao, exara-
da a folhas trés do Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero trés deste Cartério Notarial,
compareceram como primeiros outorgantes, CELESTE MATIAS LOURENCO, NIF 175212066,
natural da freguesia de Souto, concelho de Abrantes, e marido FERNANDO MANUEL FERREI-
RA FIGUEIREDO FAUSTINO, NIF 121626067, natural da freguesia de Séo Jorge de Arroios,
concelho de Lisboa, casados sob o regime da comunh&o geral de bens, residentes na Rua do
Congo, nimero 11, terceiro esquerdo, em Lisboa, tendo a primeira outorgante mulher declarado
que é dona e legitima possuidora, com exclusao de outrem, de metade indivisa do prédio rustico,
denominado Vale da Zebra, sito em Carvalhal, freguesia do Carvalhal, concelho de Abrantes,
composto de pinhal, descrito na Conservatéria do Registo Predial de Abrantes sob o nimero
mil novecentos e cinquenta e nove/Carvalhal, sem qualquer inscrigdo em vigor quanto a esta
metade indivisa, inscrito na matriz predial ristica sob o artigo 17, secgdo AA. Que, sdo compro-
prietarios da restante metade indivisa do prédio acima identificado o José Rosa Mendes casado
com Carolina Dias Lopes Mendes, sob o regime da comunhéo de adquiridos, residentes na Rua
Soeiro Pereira Gomes, nimero 4, quinto esquerdo, Pévoa de Santo Adrido, conforme se encontra
registada a aquisi¢do a favor deles, na proporgéao da restante metade indivisa, pela inscrigdo com
a apresentacgao mil trinta e dois, de treze de maio de dois mil e quinze. Que entrou na posse
da metade indivisa do prédio acima identificado, ainda no anterior estado de solteira, maior, no
ano de mil novecentos e noventa, em dia e més que nédo pode precisar, por compra verbal aos
seus tios, Manuel Alves Antunes e mulher Celeste Rosa, casados que foram sob o regime da
comunhao geral de bens, residentes que foram na Rua do Zézere, niumero 522, Fontes, em
Abrantes, atualmente falecidos, tendo os seus referidos tios adquirido o referido prédio, ja no
estado de casados um com o outro sob o referido regime de bens, por partilha verbal, feita no
ano de mil novecentos e setenta, em dia e més que néo consegue precisar, por ébito de Engréacia
Rosa Antunes, a data do ¢bito no estado de solteira, maior, com Ultima residéncia habitual no
lugar do Maxial, Souto, em Abrantes, sem que, no entanto, nenhum dos referidos negécios atras
mencionados fossem reduzidos a escrito e, por isso, ficasse a dispor de qualquer titulo formal que
lhe permita o respetivo registo da metade indivisa do prédio acima identificado, na competente
Conservatéria do Registo Predial. Que, desde logo, ainda no anterior estado de solteira, maior,
entrou na posse e fruigdo da metade indivisa do mencionado prédio, em nome préprio, posse que,
assim, vem exercendo ha mais de vinte anos, sem interrupgdo ou ocultagdo de quem quer que
seja, adquirida e mantida sem violéncia e sem oposi¢éo, ostensivamente, com conhecimento de
toda a gente e com aproveitamento de todas as utilidades do prédio, nomeadamente, cuidando
da sua conservacdo e limpeza, limpando o respetivo terreno, cultivando-o, agindo sempre de
forma correspondente ao exercicio de direito da correspondente quota parte de propriedade, usu-
fruindo, como tal, o imével, na respetiva proporgéo, conservando-o e mantendo o mesmo. Que,
esta posse, de boa-fé, publica, pacifica, continua, e do consenso que a metade indivisa do referi-
do prédio Ihe pertence, desde o ano de mil novecentos e noventa, conduziu a aquisigdo do direito
da metade indivisa de propriedade do referido imével por usucapido, o que invoca, a primeira
outorgante mulher, dado nao ter documento que lhe permita fazer a prova da respetiva aquisicao
pelos meios extrajudiciais normais. Que, a justificante ndo possui outros prédios rusticos ao ora
justificado, ndo envolvendo o fracionamento dos prédios rusticos proibido nos termos do artigo mil
trezentos e setenta e seis do Codigo Civil. Que o primeiro outorgante marido declarou que, por
serem verdadeiras, confirma inteiramente as declaragées prestadas pelo seu conjuge, confirman-
do, assim, que a referida quota parte do imével ora justificado € um bem préprio da ora primeira
outorgante mulher.
Esta conforme o original.
Sardoal, dezoito de agosto de dois mil vinte e trés.
A Notaria,

Mariana dos Santos Fernandes Arcanjo Rodrigues
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NOMES COM
HISTORIA /

/ Teresa Aparicio

Decorreram nos dois ultimos fins-de-
-semana de agosto, no parque urbano
com 0 mesmo nome, as antiquissimas
festas em honra de S. Lourenco. Ali se
celebrou uma missa campal, houve
barraquinhas de comes e bebes, mu-
sica e danca como é habitual.

Esta romaria e a da Senhora da Luz,
a decorrer logo a seguir em 8 de Se-
tembro, eram das mais concorridas
da regido e ja os nossos avos e até
bisavoés, quando eram jovens, a elas
acorriam para se divertirem e por ali se
iniciaram muitos namoros que deram
depois em futuros casamentos.

A antiga capela em honra do santo
padroeiro cuja devogao deu origem a
estas festividades encontra-se a pou-
cos metros de distancia e infelizmente
nao pobde ser visitada, o que acontece
ja ha varios anos por razdes de segu-
ranca. Triste e abandonada, ali esta
guase em ruinas e embora pequena
e humilde esconde no interior um
rico patrimoénio histérico sobretudo
de azulejos, que também se vai de-
gradando progressivamente. Nestas
festas antigas o sagrado e o profano
andavam intimamente ligados e eram
ambos muito vividos pelo povo. Aqui
o profano tomou conta das festas,
porque se alguém quiser ir visitar o
santo padroeiro, sem acesso a capela
nem isso pode fazer.

Este lugar de culto centrado na pe-
quena capela é bastante antigo e o
toponimo também o é, pois ja surge
e com frequéncia em documentos
medievais, especialmente do século
XIV. Ha um de 1383 que refere mesmo
“uma estrada que vai para S. Louren-
¢o..." A data da construcdo desta igre-
ja é incerta, mas deve ser dos finais
do século XV ou primeira metade do
século XVI, ndo se sabendo bem se ali
existiu alguma outra anteriormente.
A capela é pequena, tem um alpen-
dre exterior com bancos laterais e no
interior esta decorada com azulejos
hispano-arabes, cujaimportacao deve
datar da primeira metade do século
XVI. Séo do tipo vegetalista, excepto
um painel onde se encontra represen-
tado um rodizio de navalhas, alusivo
ao martirio de Santa Catarina, que
também foi aqui venerada.

Em 1577, tendo o rei D. Sebastiao
constatado que a igreja paroquial
de S. Vicente se encontrava bastante
arruinada ordenou que fosse recons-

S. Lourenco

T

truida praticamente de raiz. As obras
duraram alguns anos, tendo tido o seu
maior incremento durante o dominio
filipino, pelo que aquele templo ficou
durante muito tempo transformado
num estaleiro, lugar improéprio para o
funcionamento da pardquia. Foi esta
entdo transferida para S. Lourenco
e ai se manteve até 1605, altura em
que a sede ja reunia condic¢Oes para a
albergar novamente.

Junto da capela e por esta se encon-
trar um pouco afastada da povoacao,
foi em tempos instalada uma casa de
saude, para onde eram enviados os
doentes atacados de peste, quando
esta atacava violentamente os habi-
tantes de Abrantes.

O interior deste pequeno templo
abrigou durante muitos anos, trés
imagens antigas e valiosas, S. Lou-
renco, Senhora do Amparo e Santa
Catarina, que foram durante séculos
objecto de grande devocao por parte
da populacao das imediacbes, mas as
duas primeiras, hd uns anos atras ndo
escaparam a avidez dos ladrées de
imagens e foram substituidas por ou-
tras mais recentes. Salvou-se a Santa
Catarina que por ser de pedra era de
dificil transporte.

O parque urbano existente agora no
local é um sitio muito frequentado por
quem gosta de ar puro e de espraiar
os olhos pelo verde da natureza. Foi
inaugurado em 1 de Junho de 2005,
estando entdo na presidéncia da Ca-

mara Nelson de Carvalho, e constitui
um aprazivel lugar de lazer na perife-
ria da nossa cidade. Tem restaurante,
parque de merendas e piqueniques
onde as criancas podem brincar em
liberdade e com seguranca. A extensa
zona verde que se estende atras do
restaurante tem pinheiros, vegetacao
variada e veredas tranquilas, onde
se pode praticar desporto ou sim-
plesmente passear e espreitar aves
variadas ou algum pequeno esquilo
que por ali procura alimentacgdo. Teve
em tempos um circuito de manuten-
¢do que agora se encontra bastante
degradado. Um lago artificial com
patos, peixes e tartarugas constitui
um polo de atracao para as criangas
gue gostam de ver aqueles animais
acorrerem com rapidez para comerem
os pedacinhos de pdo que Ihes levam
e que eles disputam com avidez.

Ha poucos anos foi construido um
moderno cemitério nas imediacdes,
a que foi dado o nome de Santa Cata-
rina, lembrando a virgem martir que
durante séculos também foivenerada
na capela.
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SAUDE /

Setembro “pinta-se” de amarelo
para prevenir o suicidio

T

SABER SAUDE
QEJEHMT

No regresso a realidade das
férias, ha no calendéario das efemé-
rides da Satide Publica uma cele-
bracao mundial que nos desperta
para um tema da maior impor-
tancia - a prevencao do suicidio.
“Setembro Amarelo” é a maior
campanha antiestigma do mundo
sobre este tema. Em 2023, o lema
é: “Se precisar, peca ajuda!”.

Em todo o mundo, setembro
“pinta-se” de amarelo, orque é
necessario quebrar o tabu de que
é errado falar sobre este tema.
Consciencializar e informar os ci-
dadaos sobre as causas e os sinais
de alerta, promovendo a preven-
¢do do suicidio, é uma questao de
cidadania ativa. A divulgacao dos
canais, instituicdes e mecanismos
de ajuda pode ser uma das manei-
ras mais tuteis de oferecer uma

saida para quem esta a sofrer.

O suicidio € uma realidade que
atinge todo o mundo, todas as
classes sociais, e que deixa grande
cicatrizes e prejuizos as familias e
as sociedades. De acordo com os
altimos dados da OMS - Organi-
zacdo Mundial da Satde, de 2019,
houve mais de 703 mil suicidios
oficiais no mundo. A OMS acredita
que ha uma clara subnotificacao
de casos e que serdo mais de um
milhao de mortes por suicidio por
ano - ou seja, uma em cada 100
mortes em 2019 terdo tido como
causa o suicidio.

O que nos dizem as estatisticas
da OMS para nos apoiar na pre-
vencao do suicidio?

Os jovens devem ser foco de
especial vigilancia. Globalmen-
te, o suicidio é a quarta principal
causa de morte entre jovens de
15 a 29 anos. Vivéncias de confli-
tos, bullying, violéncia doméstica,
abuso em qualquer das suas for-
mas, ou isolamento sdo fatores de
risco associados ao comportamen-
to suicida deste grupo etério.

Por outro lado, a taxa global de
suicidio é duas vezes maior entre os
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homens do que entre as mulheres, e
uma pessoa que sofre de depressao
tem vinte vezes mais probabilidade
de morrer por suicidio.

Embora a ligac@o entre o sui-
cidio e as perturbacdes mentais
- em particular, a depressao e as
perturbacdes aditivas relaciona-
das com o consumo de alcool -
esteja bem estabelecida nos paises
com rendimento elevado, muitos
suicidios acontecem impulsiva-
mente, em momentos de crise,
como as dificuldades financeiras,

crises de relacionamentos, doen-
cas ou dor crénica.

As taxas de suicidio sdo, tam-
bém, mais elevadas em grupos
vulneraveis que estdo sujeitos a
discriminacao. E isso pode incluir
um elevado grupo de individuos:
refugiados, migrantes, ou qualquer
pessoa julgada pela sua aparéncia
fisica ou orientacao sexual.

Os dados da OMS fazem-nos
assim perceber que ha muitas pes-
soas em risco. Se calhar conhece-
mos alguma. Assim, os esfor¢os

de prevencdo requerem a colabo-
racao de todos e todos podemos
ter um papel a desempenhar:
pais, professores, policias, assis-
tentes sociais, cabeleireiros, fun-
cionarios da restauracao, e tantas
outras pessoas que, no dia-a-dia
das suas atividades profissionais,
podem estar em contacto direto
com pessoas em risco de suicidio,
podendo identifica-las, oferecer
uma palavra amiga e ser nao s6
uma ponte de esperanca como de
encaminhamento para os servicos
e profissionais de satude.

Havera sempre alguns dias em
que nos sentimos desesperados e
vamos tentar lidar o melhor que
sabemos com a situagdo. E impor-
tante saber pedir ajuda. E perfeita-
mente normal.

Seja qual for o seu caso - se se
esta a sentir mais em baixo, triste,
preocupado/a ou as coisas simples-
mente lhe parecem demais, o Cen-
tro Hospitalar do Médio Tejo esta
disponivel para o ajudar, através
do Servico de Urgéncia, disponivel
nas trés unidades hospitalares de
Abrantes, Tomar e Torres Novas.

Existe também disponivel, gra-
tuitamente, 24 horas por dia, o Ser-
vico de Aconselhamento Psicolégi-
co, integrado na linha telefénica do
SNS 24, através do 808 24 24 24. Ha
uma rede de pessoas e instituicoes
que o podem ajudar. Conheca-os
em: www.prevenirsuicidio.pt

/ Heloisa Oliveira
Higienista Oral, Unidade Satde Publica do ACES
Médio Tejo

A pratica comum de exercicio
leva a reducéo da producao de
saliva, pelo que ha um aumento
de biodisponibilidade de 4cido na
cavidade oral. Beber 4gua antes e
depois do exercicio, e evitar o treino
nas horas de maior calor, é uma forma
de manter a saude oral. As bebidas,
ricas em hidratos, acido citrico e
calorias, prejudicam gravemente a
saude oral e a sauide geral.

Praticar atividade fisica regular é
essencial para manter a saude geral em
qualquer idade e em qualquer época
do ano, mas todos sabemos que com
o Verdo existe uma preocupagao e um
cuidado crescente com aimagem e
consequentemente desta pratica.

Segundo o estudo publicado no
“British Dental Journal’, 94% dos
desportistas profissionais escova os
dentes pelo menos duas vezes ao dia e
44% usa o fio dentario diariamente. Por

comparacao, 75% da populacdo revela
escovar os dentes duas vezes ao dia e
21% usa o fio dentario. Neste estudo,
podemos ainda aferir que 87% dos
atletas de alta competicao consome
bebidas desportivas com frequéncia.

As bebidas desportivas e as bebidas
energéticas ndo sdo o mesmo tipo de
bebida, quer pela sua composicao quer
pelo objetivo de consumo. Nos ultimos
anos, com o aumento da pratica de
exercicio, também o consumo deste
tipo de bebidas tem aumentado,
principalmente entre os mais jovens.
A publicidade e a facilidade de
acesso nas superficies comerciais,
incrementam este consumo.

Importa diferenciar e conheceras
razOes para o consumo de cada
uma. As bebidas energéticas séo
estimulantes, com elevado teor de
cafeina (50-505mg/250ml) e hidratos
de carbono (1.2-12g/100ml), tendo
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EXERCICIO FISICO, HIDRATAGAO
DESPORTIVA E SAUDE ORAL

por isso efeito diurético e erradamente
consumidas antes da pratica de
intensa atividade fisica podem levar
a um grave quadro de desidratacao,
bem como gerar algum tipo de
dependéncia da cafeina. As bebidas
desportivas ou isotdnicas, mais
consumidas por desportistas de alta
competicao ou praticantes de exercicio
de alta intensidade, visam a hidratacao,
manutencéo e reposicao do equilibrio
hidrico e eletrolitico do corpo. E uma
fonte facil, rapida e acessivel de obter
potassio e sddio, essenciais ao sistema
cardiaco para uma boa performance.
A prética comum de exercicio
leva a reducéo da producao de
saliva, pelo que hd um aumento
de biodisponibilidade de &cido na
cavidade oral. A hidratacao deve ser
feita, mas nao através da ingestao
destas bebidas, ricas em hidratos,
4cido citrico e calorias que prejudicam

gravemente a saude oral e a saude
geral. Beber dgua antes e depois do
exercicio e evitar o treino nas horas de

maior calor é uma forma de prevencao.

Para os atletas de alta competicao,
que necessitem de consumir estas
bebidas, é importante informar sobre
as suas possiveis consequéncias,
exemplo: o aumento da sensibilidade
dentdria e o maior risco de cdrie

dentaria. Ambos podem influenciar o
seu desempenho desportivo. Um atleta
com dor, desvia o seu foco principal.
Entdo, importa ressalvar, que devem
manter com maior regularidade as
visitas ao Higienista Oral e/ Médico
Dentista, bem como o uso de pasta
dentifrica com fldor, pelo menos duas
vezes ao dia e sempre que possivel,
preferir dgua como meio de hidratagao.
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