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A Agéncia para Gestao
Integrada de Fogos Rurais
considera que é necessario
recuperar “o ritmo de
concretizacao” do programa
“Aldeia Segura’, que visa garantir
uma maior protecao em caso

de incéndio, lamentando que
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O Verao comecou algo timido mas ja promete
aparecer em forca e levar-nos a procura dos sitios
frescos e acolhedores da nossa regido. E temos
tantos... é s6 escolher entre praias fluviais, parques
urbanos ou mesmo aquele sitio “que s6 noés é que
conhecemos”.

E com julho chega também a Feira Mostra de Macéo
onde, na verdadeira acecdo da palavra, todo o
concelho se mostra e apresenta a comunidade o que
de melhor faz durante o ano. Com todas as freguesias
representadas, o certame vai abrir com algumas
novidades no espaco e também no programa. Como
cabecas de cartaz, Arco da Velha, Némanus, Quinta
do Bill, Plutéonio e D.A.M.A. véao desfilar pelo palco
principal por onde passam também muitos projetos
concelhios. Para nao perder pitada, trazemos-lhe toda
a informacéo acerca da Feira Mostra de Macéo nas
paginas do seu jornal.

Ainda nesta edicdo, sabia que o nimero de Aldeias
Seguras que temos na nossa regiao, nao bate

certo com o numero que a Autoridade Nacional

de Emergéncia e Protecao Civil dispoe? Ha uma
explicacdo e nés contamos tudo num trabalho do
jornalista Jeronimo Belo Jorge.

As Festas da Cidade de Abrantes ja passaram mas ha
histérias que ficam. Trazemos-lhe hoje a historia de
vida de Alda Moedas, uma mulher que viu a vida dar
uma volta e encontrou no artesanato a “bdia” que a
manteve a tona. Por outro lado, ainda pela Mostra

de Artesanato, para além do tempo que os artesaos
passam na companhia uns dos outros, ha vidas que
se cruzam e projetos que nascem assim, de uma
simples conversa. Encontramos duas artesds que
chegaram as Festas cada uma com o seu trabalho e
sairam acompanhadas, com um projeto em comum.
Em Valhascos, no concelho de Sardoal, aconteceu
algo caricato. Dois abaixo-assinados foram colocados
a circular em simultaneo. Um defendia a alteracao
do nome do Largo da freguesia e o outro, a sua
manutencao. Descubra no seu Jornal de Abrantes
quem “ganhou” esta disputa.

Saindo fora de portas, estd ai o Euro2024. O pais
voltou a encher-se de bandeiras e portugueses
vindos de todos os cantos do mundo fazem a festa
na Alemanha. Escrevo antes de saber o resultado

do jogo dos oitavos de final frente a Eslovénia mas,
aconteca o que acontecer, mais uma vez, foi bonita a
festal!

Estamos de volta em agosto. Até |4, aproveite o Verdo
nos recantos da nossa regiao.

20A138M08

O dia 14 de Junho, Feriado
Municipal de Abrantes, foi
de festa para os Bombeiros
Voluntérios da cidade. E que
0s bombeiros de Abrantes
integraram um lote de 15
corporagoes que receberam
um veiculo novo de combate
a incéndios florestais.

As viaturas, dez veiculos
florestais de combate a
incéndios (VFCI) e cinco
veiculos tanque taticos
florestais (VTTF), foram
adquiridas ao abrigo do
programa “Mais floresta

- Reforma do Sistema de
Prevencdo e Combate de
Incéndios”, do PRR. Anténio
Manuel de Jesus, comandante
dos Bombeiros de Abrantes,
destacou a importancia de
receber uma viatura moderna
que vem integrar um parque
que tem algumas ja com 20
anos.

/ José Alves Jana, 72 anos
/ Professor, aposentado

/ Naturalidade / Residéncia:
/ Lisboa / Abrantes

/ Qual é o seu maior medo?
/ Nao sei se é medo: acabar a“dar
trabalho” aos meus.

/Qual é a pessoa que mais
admira?

/ Qualquer uma que supere aquilo
que as circunstancias permitem
esperar dela ou que eleve uma
qualquer atividade a um nivel de
exceléncia.

/ Onde e quando foi mais feliz?

/ Fico feliz quando termino uma
tarefa exigente que resultou
bem e mais ainda quando

vejo alguém, com a ajuda do
que fizemos, obter éxito numa
situagao em que sentia que

nao seria capaz. E cultivo os
momentos felizes da vida diaria,
sobretudo com outras pessoas.
Momento excecional: um abraco
das minhas netas.

/ Se pudesse mudar uma
caracteristica em si, qual seria?
/ Entre varias outras, recuperar o
inglés que ja soube e melhorar a
minha disciplina pessoal.

/ Se morresse e voltasse, que
pessoa ou coisa seria?

/ Maestro de orquestra. Ou entdo
repetiria a de professor, que ja
experimentei.

/ O que mais valoriza nos seus
amigos?

/ A atengao aos outros e cuidarem
bem de si mesmos.

/ Qual é a carateristica que mais
detesta nos outros?

/ O umbiguismo: ver o mundo
apenas a partir de si e sé para si.

/ Em que ocasides mente?

/ Fago um esforco continuado
por ndao mentir, nem a mim (o
mais dificil), nem aos outros.
Mentir d4 muito trabalho. O
gue néo significa que milite na
transparéncia.

/ Quem sdo os seus artistas
favoritos?

/ Os que me revelam algo mais

do mistério da vida humana, seja
escritor, musico ou artista plastico.

/ Quem é o seu heroi da ficcao?
/ Néo consigo responder. Os meus
herdis ndo sao de ficgao.

/ Com que figura historica mais se
identifica?

/Identificar, ndo; mas muitas me
inspiram: Gandhi, Paulo Freire,
aquela mae que ficou viliva em
Franca com trés filhos “e nunca

se lhe ouviu uma queixa’, o papa
Francisco pela sua capacidade

de simbolizar e convidar para um
mundo novo.

/ Quem séo os seus herois da vida
real?

/ Os que conseguem mudar o
mundo para melhor, mesmo que
seja a sua pequena escala.

/ Qual o seu destino ideal de
férias? Porqué?

/ Qualquer um em que possa
experienciar a vida vivida pelas
pessoas comuns, porque é uma
das melhores formas de descobrir
outras formas do mistério da vida
humana.

/ Se fosse presidente de Camara
do seu concelho, o que faria?
/Uma aposta na participacao

das pessoas e das organizacoes e
também na criagdo de “ninhos” de
capacitacao pessoal e social. Foi isso
que sempre procurei fazer, logo...
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// A Agéncia para Gestdo Integrada de Fogos Rurais
considera que é necessario recuperar ‘o ritmo de
concretizacdo” do programa “Aldeia Segura’, que visa garantir
uma maior protecdo em caso de incéndio, lamentando que
se encontre “substancialmente abaixo da ambicao”inicial.
Mas serd que € mesmos assim?
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TEMOS AS NOSSAS ALDEIAS MAIS
SEGURAS DOS INCENDIOS?

// por Jeronimo Belo Jorge

o relatério de
2023 do Sistema
de Gestao Inte-
grada de Fogos
Rurais (SGIFR), a
AGIF precisa que,
no ano passado, o
programa “Aldeia
Segura, Pessoas Seguras” observou
um acréscimo de 12 aglomerados
envolvidos (+0,5%), passando-se de
2.230 em 2022 para 2.242 em 2023,
o que significa que fica “90% abaixo
do objetivo anual” definido pela Au-
toridade Nacional de Emergéncia e
Protecdo Civil (ANEPC), que era de
mais 111 aglomerados.

“Estes nimeros mantém-se
substancialmente abaixo da ambi-
¢do inscrita no Plano Nacional de
Acao (7.000 aldeias em 2030). Com-
parando com a evolucdo observada
de 2021 para 2022 (+160) e com a
tendéncia que se observa desde
2018, 2023 foi 0 ano com menor

aumento desde o inicio do progra-
ma”, precisa a AGIF.

Com estes dados do relatério da
AGIF do ano passado fomos ver o
territério do Ribatejo Interior e do
Médio Tejo e naquilo que sdo os
nimeros dos Municipios e da Au-
toridade Nacional de Emergéncia
e Protecao Civil existem algumas
disparidades. Por exemplo, para a
ANEPC o Municipio de Abrantes s
tem as aldeias do Carril e Sobral de
Basto, em Carvalhal, como “Aldeias
Seguras” quando, na verdade tem
nove no programa, trés quase con-
cluidas e mais trés em estudo. O
caso de Sardoal € ainda mais exem-
plar. A ANEPC Médio Tejo indica o
projeto “Aldeia Segura” em Santa
Clara, Casal dos Pombos, Lameiras,
Lomba e Montalegre, mas dados do
Municipio de Sardoal indicam que
o territério tem “s6” 32 povoacgoes
com o projeto implementado.

O que € que esta na génese desta
disparidade, nalguns casos “gri-
tante”, dos nimeros? E que para a

ANEPC uma aldeia apenas € con-
siderada “Aldeia Segura” quando
tens os Kits, as placas de sinali-
zacao, a palestra explicativa com
presenca do oficial de seguranca e
o simulacro ou exercicio. E é neste
ultimo ponto que esta a causa da
existéncia de nimeros diferentes. E
que a ANEPC s6 contabiliza o pro-
jeto fechado quando se cumprem
todos os requisitos. Nos nimeros
existentes nos municipios estao
contabilizadas todas as que tém
todos os passos cumpridos, com
excecdo do simulacro. Mas todas
tém oficial de seguranca, reftgios,
abrigos ou pontos de encontro, tém
igualmente as placas de sinaliza-
cdo e as palestras feitas junto dos
habitantes.

Aldeia Segura, Pessoas
Seguras

Criados em 2018, os programas
“Aldeia Segura” e “Pessoas Segu-
ras” pretendem criar estratégias
de protecdo dos aglomerados po-

pulacionais em caso de incéndios
rurais e incentivar a participacao
das populacoes.

Este programa € implementado
no terreno pela ANEPC, camaras e
juntas de freguesia.

Apesar de 2.242 povoacoes te-
rem aderido em seis anos ao pro-
grama “Aldeia Segura”, apenas me-
nos de metade (916) tem planos
de evacuacao para fogos, segundo
dados do documento.

A AGIF indica também que no
ambito deste programa existem
2.095 oficiais de seguranca, que
tem como miss@o na aldeia trans-
mitir avisos a populagéao, organizar
a evacuacdo do aglomerado em
caso de necessidade e fazer acdes
de sensibilizacao junto da popu-
lacdo.

O Servigo Municipal de Pro-
tecdo Civil de Abrantes indica as
seguintes aldeias com o progra-
ma: Sentieiras; Medroa; Carregal
e Maxieira; Carril e Sobral Basto;
Matagosa e Matagosinha; Maxial

e Maxial do Além; Vale Acor; Casal
do Rei, Arneirinho e Perofarinha;
e Alagoa, Giesteira e Conheira.
Agua das Casas e Bioucas tém am-
bas o projeto concluido, faltando
apenas entregar o Kit ao oficial
de seguranca. Em S. Domingos
(Carvalhal) ja so falta definir o ofi-
cial de seguranca do projeto. Em
estudo estdo mais trés projetos
de seguranca para Vale de Tabuas
(Carvalhal) Entre-Serras e Lercas
(Mouriscas).

Manuel Jorge Valamatos, pre-
sidente da Camara de Abrantes,
vincou a importancia destes pro-
gramas que permitem “criar me-
canismos de controlo para respon-
der a protecao das pessoas. Todos
os passos dados nas aldeias com
o programa em funcionamento
pretendem ajudar a comunidade.”

Macéao tem o programa imple-
mentado em Chao de Lopes, Perei-
ro, Aldeia Eiras e Castelo. De notar
que Macdo tem feito um outro tra-
balho, de lastro, com a criacdo de
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nove Areas Integradas de Gestio
da Paisagem.

Vasco Estrela, presidente da Ca-
mara de Macéao, destacou todo o
trabalho que tem vindo a ser feito
pela Aflomacao, naquilo que é a “re-
volucdo” que ja comecou a mexer
com o territério do concelho.

O Municipio de Sardoal, desde
2019, tem implementado o pro-
grama em trinta e oito (38) aldeias
(todas as que sdao “possiveis”),
com 64 oficiais de seguranca lo-
cal designados e com as reunides
anuais preparatoérias realizadas.
Ha cinco com simulacros realiza-
dos (as que estao referenciadas
pela ANEPC), estando previstos
para este ano previstos mais trés
simulacros.

Miguel Borges, presidente da
Camara de Sardoal, revelou ter
todas as aldeias cobertas com o
programa Aldeia Segura, pessoas
seguras e adiantou que o seu Mu-
nicipio vai mais longe do que os
padroes exigidos no programa.
“Nalguns casos temos dois oficiais
de seguranca e até casos com trés
oficiais de seguranca.” E sobre
os trabalhos no terreno, mesmo
que falte o tal simulacro que a
ANEPC diz ser necessario para ter
os programas fechados o autar-
ca destaca antes o trabalho feito
pela Protecao Civil Municipal que,
por exemplo, no primeiro sdbado
de julho, volta a reunir todos os
oficiais de seguranca do conce-
lho num encontro de formacao,
informacéo e atualizacao de pro-
cedimentos. “Todos sabem o que
fazer se a aldeia for ameacada
pelo fogo”, destacou.

Para Miguel Borges este pro-
grama é fundamental, ja que estes
oficiais de seguranca sdo pessoas
da terra, conhecidas e que conhe-
cem bem todos os pormenores.
Se ha pessoas em dificuldade de
locomocéao ou se as pessoas estao
na aldeia ou fora, ou se tém familia
ou estdo sozinhas. “E diferente ter
alguém conhecido a dar indicacoes
ou ter um elemento dos bombei-
ros, ou GNR que ninguém conhe-
ce. Acresce dizer que os oficiais
de seguranca nunca vao estar em
contacto com o fogo, fazem um
trabalho de antecipacao de ajuda
aos operacionais.”

Constancia tem trés projetos
“Aldeia Segura, Pessoa Segura” nas
suas trés freguesias, embora ape-
nas Montalvo esteja concluido de
acordo com os critérios da ANEPC.
Sérgio Oliveira, presidente da Ca-
mara de Constancia, destacou a
importancia do projeto, porquanto
os oficiais de seguranca tém um
conhecimento global das aldeias.
Até mesmo, vincou, com a fixacao
de familias em casas, por vezes,
mais isoladas “sao eles que os co-
nhecem e fazem os contactos para
a eventualidade de incéndios ou
outras catastrofes.”

Vila Nova da Barquinha nao tem

// 0 CASO DEVILA DE RE

O concelho de Vila de Rei, que integra
a Comunidade Intermunicipal e o
Comando Subregional da Protecao
Civil da Beira Baixa, tem as trés
freguesias (Fundada, Séo Joao do
Peso, Vila de Rei) como territérios
prioritarios. O concelho tem em curso
a criacdo de duas Areas Integradas de
Gestao da Paisagem (AIGP).

Neste momento tem Vilar de Ruivo
com projeto “Aldeia Segura, Pessoas

qualquer localidade com este pro-
grama implementado, uma vez que
o seu territério assenta na floresta.

Condominios de Aldeia
ou o regresso a gestao da
paisagem

O programa “Condominios de
Aldeia” tem como objetivo dar
apoio e resiliéncia as aldeias loca-
lizadas em territérios vulneraveis
de floresta. O Programa apoia um
conjunto de acdes destinadas a as-
segurar a alteracdo do uso e ocupa-
¢do do solo e a gestao de combus-
tiveis em redor dos aglomerados
populacionais.

Os condominios de aldeia incen-
tivam os proprietarios a assumir a
manutencao dos terrenos garan-
tindo a sua limpeza e promovendo
uma ocupacdo do solo geradora
de rendimentos. Tém uma forte
componente participativa e de en-
volvimento da comunidade local,
em prol do desenvolvimento eco-
némico sustentavel destes aglo-
merados populacionais. Ou seja,
s6 ha programa a funcionar se os
proprietarios dos terrenos nas zo-
nas identificadas fizerem a adesao.

r
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Seguras”implementado. No que diz
respeito aos condominios de aldeia,
estdo implementados em Brejo
Fundeiro de Monte Novo e em fase de
conclusao Cercadas. Em processo de
contratacdo Aveleira e Macieira. E em
curso esta também uma candidatura
da Junta de Freguesia de Vila de Rei,
com o apoio do Municipio, para criar
condominios de aldeia em Vale da
Urra (do Meio e Cimeiro) e Varzeas.

A ideia é muito simples, é criar
mosaicos distintos de ocupacao do
solo que permitam descontinuar
a floresta e permitam travar ou
reduzir a intensidade de um in-
céndio que possa ameacar o local
em causa.

Olhado para o territério de
Abrantes, ha 13 Condominios de
Aldeia aprovados no norte do con-
celho e outros 12 em processo de
candidatura, cujos prazos termi-
naram a 30 de junho.

A Associacao de Agricultores
de Abrantes, Constancia, Sardoal e
Macao tem a responsabilidade dos
Condominios de Aldeia em Mata-
gosa, Matagosinha, Agua das Casas
e Maxial.

Ja a empresa Gestiverde, entida-
de Gestora da ZIF Aldeia do Mato,
tem a responsabilidade de nove
Condominios de Aldeia em Aldeia
do Mato, Cabeca Gorda, Carreira
do Mato, Rio de Moinhos, Pucari-
ca, Aldeinha, Arco, Martinchel e
Giesteira.

Neste ano de 2024, a TAGUS
(Associacdo para o Desenvolvimen-
to Integrado do Ribatejo Interior)
avan¢ou com a candidatura de 12

territérios que podem vir a ter este
trabalho de mosaicos no territério.
E as candidaturas apresentadas a
30 de junho sao para os Condomi-
nios de Aldeia de Sentieiras, Paul,
Abrancalha de Cima, Abrancalha
de Baixo, Mouriscas, Entre Serras,
Amoreira, Alminha Velha, Casal do
Rei, Casal da Serra, Bairro Cimeiro
e Bairro Fundeiro.

Manuel Jorge Valamatos, pre-
sidente da Camara de Abrantes,
destacou a importancia destes
programas que permitem inter-
vir no territério, com a criagao de
mosaicos a volta das aldeias, para
descontinuar a floresta. “Comeca-
mos no norte do concelho com a
Associacdo de Agricultores e com a
Gestiverde e agora avancamos com
a Tagus para outras zonas do con-
celho. E mais uma forma de tentar
mitigar as ameacas dos incéndios.”

O Sardoal tem feito também
uma aposta fortissima nestes pro-
jetos, como forma de defender as
suas aldeias de um flagelo que
regularmente visita estes territo-
rios. Em 2022 o Municipio candi-
datou trés condominios com um
investimento de 150 mil euros.
Estes trés condominios sao: 1A em
Santa Clara, Casal Pedro da Maia
e Cha Grande, com 12,6541 hecta-
res (51% do total); 1B em Amieira
e Mogao Cimeiro com 14,6854
hectares (51% do total); e 1C em
Montalegre, Lomba e Casal dos
Pombos com 9,9743 hectares (42%
do total) tém execucao prevista
até novembro de 2024.

Na candidatura de 2023 (num
valor aproximado de 300 mil euros)
o Municipio candidatou sete novos
territérios para condominios de
aldeia: Freguesia de Alcaravela (Pi-
sao Cimeiro; Saramaga); Freguesia
de Santiago de Montalegre (Loba-

ta; Mogao Fundeiro); Freguesia
de Sardoal (Valongo; Entrevinhas;
Palhota). Neste momento estd a ser
feito o processo de angariacao de
aderentes. H4 ainda uma outra can-
didatura de 2023 (174 mil euros)
através da Associacdo de Agricul-
tores dos Concelhos de Abrantes,
Constancia, Sardoal e Macéo que se
candidatou a mais quatro projetos:
Freguesia de Alcaravela (Tojeira e
Casal Velho); Freguesia de Santiago
de Montalegre (Codes e Portela da
Selada).

Ja este ano o Municipio de Sar-
doal apresentou uma outra candi-
datura que podera aplicarse a 17
novos lugares em todas as fregue-
sias (exceto Valhascos, devido as
regras da Direcao-Geral do Terri-
tério). E uma candidatura de meio
milhdo de euros.

Também em relacdo aos Con-
dominios de Aldeia o presidente
da Camara de Sardoal destacou
a importancia da criacdo destes
mosaicos como forma de prote-
cao das povoacodes, para além de
poder trazer algum rendimento.
Ao fim e ao cabo € voltar a colocar
os terrenos a volta das povoacgoes
a ter a ocupacdo que tinham nos
anos 50 ou 60 do século passado e,
com isso, poderem funcionar como
tampao ou travao para um fogo que
possa chegar descontrolado dos
territorios florestais.

Macao, por exemplo, tem uma
aposta mais forte nas AIGP (Areas
Integradas da Gestao da Paisagem)
com nove areas aprovadas e a espe-
ra de poderem entrar no terreno, o
que ja comecou em Ortiga e Enven-
dos. Mesmo assim o Municipio de
Macao tem em curso uma candida-
tura para a cria¢do de Condominios
de Aldeia em diversas localidades
situadas fora das zonas interven-
cionadas pelos projetos das AIGP.
Para Vasco Estrela é um programa
que vem reforcar as mudancas da
paisagem, perto de povoacoes, que
nao estdo incluidas nas areas das
nove AIGP programadas para o
concelho.

Macao tem em curso uma can-
didatura para varios Condominios
de Aldeia, fora das zonas interven-
cionadas pelos projetos das AIGP.
Para Vasco Estrela é um programa
que vem reforcar as mudancas da
paisagem, perto de povoacoes, que
nao estdo incluidas nas nove AIGP
programadas para o territorio.

Constancia ndo tem nenhum
projeto Condominios de Aldeia
uma vez que apenas a freguesia
de Constancia é elegivel e sendo a
freguesia urbana tem pouca area
agricola para criar os mosaicos a
volta da povoacao.

Vila Nova da Barquinha tem em
curso a intencao de poder criar um
condominio de Aldeia em Praia
do Ribatejo. E a inica freguesia
onde é possivel criar este plano de
modificacao da paisagem, a volta
do povoado.



REPORTAGEM /

A Seguranca das Aldeias no Médio Tejo florestal

// O comandante nacional de emergéncia e protecao civil admitiu que o programa “Aldeia Segura’, que visa garantir maior protecao
em caso de incéndio, nao tem crescido a velocidade desejada, mas considerou que o mais importante é melhorar o que existe.

“Elas [Aldeia segura] tém vindo
a aumentar. De facto, ndo tem sido
avelocidade que desejavamos, mas
mais do que aumentar o nimero o
que tem vindo a ser feito é cimentar
0s niimeros que temos, ou seja, nos
temos desenvolvido um programa
muito importante junto dos mu-
nicipios que adotaram e também
apoiam este programa na manu-
tencdo, quer seja com exercicios
e simulacros, com a revisao dos
planos e com um trabalho muito
importante junto da populacao”,
disse André Fernandes, em entre-
vista a agéncia Lusa.

Criado em 2018, o programa “Al-
deia Segura, Pessoas Seguras” pre-
tende criar estratégias de protecao
dos aglomerados populacionais em
caso de incéndios rurais e incenti-
var a participac@o das populacoes.

Este programa ¢ implementado
no terreno pela Autoridade Na-
cional de Emergéncia e Protecao
Civil (ANEPC), camaras e juntas
de freguesia.

Dados da ANEPC indicam que
2.242 povoacoes aderiram em seis

/ David Lobato, comandante sub-regional do Médio Tejo destaca a

importancia de se testar os programas

anos ao programa “Aldeia Segura”,
mas menos de metade (918) tem
planos de evacuacao para fogos.
No Médio Tejo ha uma diferen-
¢a entre os nimeros apresentados
pelas varias entidades, sendo nos
concelhos da area de influéncia do
JA paradigmaticos nestas diferen-
cas. Abrantes e Sardoal s@o conce-

lhos catalogados pela ANEPC como
tendo, respetivamente, dois e cinco
projetos Aldeia Segura, quando na
realidade a contabilizacido aponta
11 em Abrantes e 32 em Sardoal.
David Lobato, comandante sub-
-regional da Protecdo Civil no Médio
Tejo desdramatizou esta diferenca
justificando apenas que os projetos

// ALDEIA SEGURA,
PESSOAS SEGURAS

Os ntimeros oficiais do Médio Tejo
Abrantes 2

Alcanena 9

Constancia 1

Ferreira Zézere 16

Ourém 14

Sardoal 5

Tomar 23

Torres Novas 3

Macao 4

Os nuimeros oficiais do pais (AGIF)
2272 Aglomerados envolvidos
2122 Aglomerados com Oficial
de Seguranca

960 Planos de Evacuacgao

513 Simulacros

1462 Locais de Abrigo

1473 Locais de Reftgio

estao, efetivamente, criados e aplica-
dos, mas do ponto de vistada ANEPC
s6 ficam 100% fechados quando sao
testados. Quer isto dizer que s6 ficam
contabilizados quando tém simula-
cros ou exercicios executados. O Co-
mandante explicou que, do ponto de
vista operacional, todas estas aldeias
integram a plataforma e os oficiais
de seguranca estao registados. Ou
seja, no caso de existir um incéndio
que se aproxime de uma destas al-
deias o projeto é executado. David
Lobato vincou que a funcionar bem
é preciso perceber que os oficiais de
seguranca nunca chegam a contac-
tar diretamente com fogo, porque
tém um trabalho muito anterior.

O comandante sublinhou a im-
portancia de colocar a funcionar
os projetos Aldeia Segura, pois em
caso de necessidade sdo estes pro-
jetos que vao garantir a seguranca
de todas das pessoas das aldeias
(idosos, acamados, pessoas de
mobilidade reduzida) para que os
bombeiros e outros operacionais
possam combater o fogo e nao an-
dar a retirar pessoas que possam
estar em perigo.

David Lobato explicou que o
Médio Tejo tem quase 300 proje-
tos Aldeia Segura no terreno e nao
apenas cerca de 80 que sdo as que,
efetivamente, cumprem todos os
requisitos exigidos.

Jerénimo Belo Jorge
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REGIAQ /Vila de Rei

Estimulos ao investimento
apoiam plantacio de arvores

// Em Vila de Rei, ha ja alguns
anos que a autarquia concede
estimulos ao investimento.

Se nos primeiros apoios

se verificavam pedidos do
pequeno comércio local, ha
agora uma forma diferente de
olhar o territério.

Sucedem-se os pedidos de apoio
para novas planta¢des no ambito
da agricultura e floresta. Ricar-
do Aires, presidente da Camara
vilarregense, congratula-se com
esta iniciativa que ajuda também
a modificar a paisagem.

“Um dos grandes objetivos era
claramente o comércio”, comeca
por afirmar o autarca que acres-
centa que a agricultura também
pode ser incluida nestes estimulos
“e, neste momento, as pessoas es-
tdo a aproveitar e muito bem”.

Na reunifo do Executivo Munici-
pal de dia 7 de junho, foram aprova-
dos 500 euros (0o maximo de apoio
anual) para a plantac¢éo de 300 oli-
veiras galegas e, noutro caso, 163
euros para apoio a plantacao de 84
oliveiras galegas e duas macieiras.

Os apoios concedidos vao no
sentido de os proprietarios faze-
rem novas plantagdes de arvores
porque “havendo novas plantacoes,
tenho a certeza absoluta que os
terrenos vao ficar mais limpos”.

Ricardo Aires encara os esti-
mulos ao investimento como “uma
ajuda que damos aos nossos agri-
cultores e proprietarios para que
facam novas culturas, para ndo ser
s6 pinheiro e eucalipto”. Esta atitu-
de leva assim a uma modificacao

na paisagem, “muito necessaria” e é
tema com o qual “ja vimos a insistir
ha algum tempo”. No entanto, o
presidente da Camara vilarregense
confessa que “temos tido a sorte de
0s nossos agricultores e proprieta-
rios estarem a adquirir oliveiras,
principalmente, até porque a olivei-
ra d4 um sustento muito bom para
as familias. E 6timo ver que estdo a
ir ao encontro dos nossos objetivos”.

AIGP de Vila de Rei
dependente da adesao dos
proprietarios

Ja com a AIGP - Area Integrada
de Gestao da Paisagem de Vila de
Rei, as coisas nao estdo a correr tao
bem como era previsivel. Ricardo
Aires diz que “o processo da AIGP,
neste momento, esta quase a 50%
em termos operacionais. Faltam-
-nos ainda uns poucos hectares”.

Em termos fisicos, a AIGP exis-
te, “mas em termos operacionais
ndo podemos avancar enquanto

/ Proprietarios aproveitam estimulos ao investimento para modificar a paisagem

nao atingirmos o valor minimo dos
50%”, explica o presidente da Ca-
mara de Vila de Rei.

Ricardo Aires espera “que as
pessoas facam o contrato com a
Pinhal Natural” - a empresa res-
ponséavel pela constituicao e gestdao
da AIGP - “e que o fagcam o mais
rapido possivel para que, também
0 mais depressa possivel a AIGP
possa arrancar”. E que, segundo
diz o presidente, a Autarquia fez
o que podia fazer, agora, falta a
vontade dos proprietarios. “Neste
momento, depende dos proprieta-
rios, ja ndo depende do Municipio
nem da Pinhal Natural. Esta feito.
Sabemos que dinheiro é que temos,
sabemos o Plano de Negocio que
temos e que ja foi apresentado aos
proprietarios... Agora... faltam os
proprietéarios. Se eles quiserem,
temos uma boa AIGP. Se eles nao
quiserem, vamos ter uma AIGP
meia coxa”, admite Ricardo Aires.

Patricia Seixas

EFakie s

Pavimentacao concluida no acesso ao Pego
das Cancelas e Ponte dos Trés Concelhos

Encontram-se ja terminados os
trabalhos de pavimentac¢ao entre
Portela dos Colos e o cruzamento
para a Praia Fluvial do Pego das
Cancelas e entre as aldeias de La-
goa e Vilar do Ruivo, incluindo li-
gacdo a Monte Novo.

A repavimentacao da estrada
entre Portela dos Colos e o cru-
zamento para a Praia Fluvial do
Pego das Cancelas ficou a cargo
da empresa Diamantino Jorge &
Filho, SA, ap6s o respetivo processo
de Consulta Prévia, pelo valor de

94.418,13€ + IVA. Como a estrada
em questao abrange os limites dos
concelhos de Vila de Rei e de Ma-
¢ao, foi celebrado um protocolo de
colaboracdo entre os dois Munici-
pios, com vista a cooperaciao muatua
financeira para esta empreitada.
Para a repavimentacio da es-
trada entre Lagoa e Vilar do Ruivo,
incluindo ligag¢ao a Monte Novo, foi
aberto um processo de Concurso
Publico e, posteriormente, adju-
dicado os trabalhos igualmente a
empresa Diamantino Jorge & Filho,
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SA, pelo valor de 168.857,45€ + IVA.

O presidente do Municipio de
Vila de Rei, Ricardo Aires, refere
que “a repavimentacdo e reabili-
tacdo destes dois trocos vem dotar
estas vias de um maior conforto e
seguranca para os habitantes das
aldeias localizadas nestes pontos e,
ao mesmo tempo, vém melhorar as
acessibilidades para importantes
destinos turisticos de Vila de Rei,
como sao a Praia Fluvial do Pego
das Cancelas e a Ponte dos Trés
Concelhos”.

Miradouro da Seada com
acesso reabilitado

Encontram-se ja finalizados os
trabalhos de reabilitacdo e pavi-
mentacdo do acesso ao Miradouro
da Seada, localizado no Monte Ma-
ria Tomé, em Vila de Rei.

Os trabalhos estiveram a cargo
da empresa Diamantino Jorge &
Filho, SA, pelo valor de adjudicacio
de 41.876,00€ + IVA.

Com a reabilitacdo deste cami-
nho, estdo assim reforcadas as con-
dicoes de comodidade e seguranca
para o acesso ao topo do monte e
respetivo miradouro, de um equi-
pamento que, logo desde a sua
criacao, se tornou num dos mais

emblematicos pontos turisticos do
concelho, pela beleza envolvente e
paisagens deslumbrantes.

O vice-presidente do Municipio
de Vila de Rei, e responsavel pelo
pelouro do Turismo, Paulo César
Luis, refere que “estas obras de pa-
vimentacao vao permitir um acesso
muito mais facilitado ao Miradouro
da Seada. Este era ja um dos locais
mais elogiados pelos visitantes do
nosso concelho e, a partir de hoje,
com a finalizacao destes trabalhos,
esperemos que possa ser visitado
por um numero ainda maior de
visitantes”.

/ O Miradouro da Seada permite uma visao de 360 graus sobre o rio Zézere

‘Cultura de um Povo’ anima praias
fluviais durante a época balnear

A Associac¢ao ‘Cultura de um
Povo’, através do seu grupo de tea-
tro, esta a levar a cabo um progra-
ma de animacao nas Praias Fluviais
do concelho de Vila de Rei. A ani-
macao ja comecou e vai até ao final
da época balnear.

As animacdes incluem momen-
tos de teatro, musica, artes e jogos
e vao ter lugar as quartas-feiras
(na Praia Fluvial do Bostelim, na
parte da manha, e na Praia Flu-
vial do Pego das Cancelas, a tarde)
e as sextas-feiras (de manha na
Praia Fluvial de Fernandaires e, a
tarde, na Praia Fluvial do Penedo
Furado).

A época balnear no concelho de
Vila de Rei teve inicio no dia 15 de
junho, com as suas infraestruturas
de apoio aos visitantes ja a funcio-
nar nas Praias Fluviais do Penedo
Furado, Bostelim, Fernandaires,
Pego das Cancelas e Piscina Des-
coberta.




REGIAQ / Sardoal

Sardoal vai atribuir trés Medalhas
de Meérito no Dia do Concelho

// O Executivo da Camara
Municipal de Sardoal aprovou,
por unanimidade, a proposta
de atribuicao de trés Medalhas
de Mérito Municipal a serem
entregues no Dia do Concelho.

Por proposta do presidente da
Camara Municipal de Sardoal, Mi-
guel Borges, foram aprovados os
nomes de Fernando da Silva Rosa,
Pedro Machado e Anténio Manuel
Conde Falc@o para atribuicao de
Medalhas de Mérito Municipal.

Fernando da Silva Rosa
Nas razoes que justificam a ho-
menagem, Miguel Borges apresen-
tou Fernando da Silva Rosa como
“uma das figuras incontornaveis
na histéria do nosso concelho”.
“Pessoa pacata e de trato facil,
teve uma vida de trabalho e entre-
ga as suas funcoes, com dedicacao
ao associativismo e com um pa-
pel fundamental na fase pds 25 de
Abril. Apés a Revolucao do 25 de
Abril, por convite do Movimento
das Forcas Armadas, integrou a
Comissao Administrativa que ge-
riu a Camara Municipal durante
27 meses € preparou as primeiras
as eleicdes autarquicas democra-
ticas. Na Comissao
Administrativa, que tomou
posse em 16 de outubro de 1974,
formou as Comissoes
Administrativas nas Juntas de
Freguesia e fez o primeiro recen-
seamento da populacéo do conce-
lho”, explicou o presidente.
Miguel Borges acrescentou ain-
da que “as eleicdes autarquicas
tiveram lugar a 12 de dezembro de
1976, mas até a tomada de posse
da presidente da Camara, Fran-
celina Chambel, a 3 de janeiro de
1977, foi Fernando Rosa, pela sua
experiéncia, que ficou a frente da
edilidade, orientando os assuntos

/ Executivo Municipal aprovou, por unanimidade, atribuicao de trés

Medalhas de Mérito

mais prementes. Assumiu o cargo
de vereador com o pelouro dos
Bombeiros e ao trabalho dele se
deve a reativacao dos Bombeiros
no concelho. Numa época em que
pouco havia e muito havia a fazer,
Fernando Rosa deu o seu contribu-
to sem qualquer vencimento para
criar as estruturas basicas para a
melhoria das condi¢oes de vida
da populacdo e para a implemen-
tacdo da democracia no concelho
de Sardoal”.

Também no associativismo,
Fernando Rosa deixou a sua mar-

ca ao fundar o GETAS e ao per-
tencer a Filarmonica, ao Grupo
Desportivo, a Liga dos Amigos dos
Bombeiros e ao Grupo Desportivo
da SARDAN.

O trabalho de Fernando da Silva
Rosa “foi de fulcral importancia no
processo de transicdo do Estado
Novo para a democracia no conce-
lho de Sardoal e para o crescimen-
to do tecido associativo concelhio”.

Pedro Machado
Ja para a atribuicao da Medalha
de Mérito a Pedro Machado, Miguel

Borges afirmou que “deixou a sua
marca como presidente da Entidade
Regional de Turismo do Centro de
Portugal, durante o periodo 2013
a 2023, desempenhando um papel
fundamental no desenvolvimento
e promocao de turismo na nossa
regido. Ao longo dos anos que presi-
diu a Entidade Regional Turismo do
Centro foi uma constante presenca
NoS NOSS0s eventos, nas nossas ini-
ciativas, contribuindo deste modo
para a valorizacao das mesmas”.

Pedro Machado “sempre teve
uma palavra para o Sardoal. Foi
com alguma frequéncia que o ouvi-
mos em diferentes foruns apontar
o Sardoal como exemplo de quali-
dade patrimonial e como destino
turistico resiliente, num contexto
por vezes desigual”.

0 agora secretario de Estado do
Turismo “é tudo isto e muito mais,
mas, principalmente, um amigo do
Sardoal”.

Anténio Manuel Conde
Falcao

Ja de um Conde Falcao, Miguel
Borges falou de um “dos fotogra-
fos amadores portugueses mais
prestigiados e, também, um dos
mais premiados a nivel nacional
e internacional. As suas fotogra-
fias ja levaram o nome do nosso
concelho a varios pontos do pais
e do mundo”.

Conhecido como Coronel Fo-
tégrafo, Conde Falcdo “pode ser
considerado o grande impulsiona-
dor da fotografia no nosso conce-
lho porque, através do seu exem-
plo, muitos jovens adquiriram o
gosto por esta arte”.

Comecou a fotografar aos nove
anos com uma maquina de fole,
pertenca de seu pai, e desde ai
nunca mais parou, tornando-se
num mestre da cimara escura €
da fotografia a preto e branco. E
portador daquele que sera, possi-

velmente, o maior portefélio fo-
tografico do concelho, tendo com
a sua lente registado iniimeros
momentos de relevante impor-
tancia, “mas também perpetuado
em fotografia a nossa histéria”. E
proprietario, desde 2022, de uma
galeria no Sardoal, onde expode
os seus trabalhos, assim como de
outros fotografos.

E coronel de Cavalaria, na si-
tuacdo de reforma, sendo que,
também a nivel profissional se
destacou, tendo um ntimero con-
sideravel de Medalhas e Louvores
e uma Ordem Honorifica de Ca-
valeiro da Ordem Militar de Avis.

Autor, maioritariamente de
livros com grande énfase na foto-
grafia, tem o seu trabalho um pou-
co por todo o mundo com grande
destaque para as inimeras expo-
sicdes em que ja participou.

Anténio Manuel Conde Falcao
“é um homem de reconhecido
mérito a nivel militar, como foto-
grafo e autor, mas é, sobretudo,
um guardiao da nossa histéria e
da nossa memoria, captadas pela
sua lente, sendo, assim, de louvar
o seu indiscutivel contributo para
a cultura e para as artes do nosso
concelho, assim como para a pre-
servacdo do patriménio humano,
edificado, material e imaterial
que a sua fotografia registou ao
longo de anos”.

O Executivo sardoalense apro-
vou as propostas por unanimi-
dade, tendo o vereador socialis-
ta Pedro Duque afirmado que
“concordamos e reconhecemos o
mérito concelhio para as trés per-
sonalidades aqui apresentadas”.
Também em sessao de Assembleia
Municipal, no dia 27 de junho, as
propostas foram aprovadas.

Os homenageados receberao
a Medalha de Mérito nas cerimoé-
nias oficiais do Dia do Concelho
de Sardoal, a 22 de setembro.

&\ Opticaalipios
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MEDIO TEJO /

Médio Tejo lanca bicicletas elétricas
que ja funcionam em toda a regiao

// A Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo apresentou no dia 27 de junho, em Vila Nova da Barquinha, o meioB, um sistema de mobilidade sustentavel
que visa “transformar a forma como as pessoas se deslocam na regido do Médio Tejo". Sdo mais de 250 bicicletas elétricas em mais de 60 estacoes.

Foi Manuel Jorge Valamatos,
presidente da CIM Médio Tejo, que
abriu a sessdo de lancamento do
meioB, destacando a importancia
da iniciativa para a sustentabilida-
de ambiental e a qualidade de vida
dos cidadaos. “Com o lancamento
do meioB, sistema intermunicipal
de bicicletas para uso publico no
Médio Tejo, estamos a demonstrar
a nossa clara atencdo para com as
questoes da sustentabilidade am-
biental, como também estamos a
dar passos evolutivos no dominio
da mobilidade e dos transportes
para com os nossos cidadaos e pelo
garante da sua qualidade de vida”,
afirmou o presidente.

“A partir de agora, o territério
contara com mais de 60 estacoes
e de 250 bicicletas, podendo ser
utilizado em muitas opgoes de
deslocacao da nossa populag¢ao”,
adiantou o presidente desta CIM,
acrescentando ainda que “este
sistema, que representa um inves-
timento de cerca 1,5 milhdes de
euros, foi construido com o obje-
tivo de promover a intermodalida-
de, tendo-se colocado estagoes de
carregamento das bicicletas nas
imediacdes dos terminais rodo-
viarios e das estacoes ferroviarias,
permitindo combinar o transpor-
te publico coletivo com a bicicleta
elétrica”.

Promovido em parceria com
os municipios de Alcanena, Cons-
tancia, Entroncamento, Ferreira
do Zézere, Macao, Ourém, Serta,
Tomar, Torres Novas, Vila de Rei
e Vila Nova da Barquinha, o meioB
é um sistema comprometido em
promover a mobilidade suave no
quotidiano da populag¢io e em ofe-
recer uma alternativa ecolégica e
saudavel ao transporte motorizado
na regiao.

Este objetivo foi também re-
forcado por Miguel Pombeiro,
primeiro secretario executivo da
CIM Médio Tejo, que, durante a
apresentacdo do meioB, subli-
nhou a necessidade urgente de
“combater o monopélio da utili-
zacdo automoével”. Sempre com
a sustentabilidade e a coesao ter-
ritorial em vista, o responsavel
destacou que esta nova aposta na
mobilidade suave é um marco im-
portante na oferta de transportes
sustentaveis da regido do Médio
Tejo. A iniciativa abrange 11 mu-
nicipios numa area de mais de
2.500 km?, facilitando deslocacdes

// meioB EM
NUMEROS

INVESTIMENTO: 1,5 milhoes
de euros

MUNICIPIOS: 11 concelhos da
regiao

EXTENSAO DO TERRITORIO:
superior a 2500 km?
BICICLETAS: + de 250
AUTONOMIA: cerca de 50 km
ESTAGOES: + de 60 distribuidas
pela regidao

TEMPO DE CARREGAMENTO:
cerca de 4 horas

quotidianas eficientes e susten-
taveis por motivos de trabalho,
estudo ou acesso ao comércio e
Servicos.

Luis Filipe, vogal Executivo
da Comissao Diretiva do Centro
2030, esteve também presente
na sessdo de apresentacio, onde
destacou a importancia deste in-
vestimento no quadro das preocu-
pacoes e das missoes da politica
europeia no que diz respeito ao
tema da mobilidade sustenta-
vel. “A adaptacao do territério
as mudancas e a antecipacdo de
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tendéncias sdao cruciais para o
nosso sucesso futuro,” afirmou.
Assumindo que a transicdo verde
é uma prioridade, o responsavel
defendeu que “sé conseguiremos
alcanca-la se trabalharmos em
conjunto, valorizando a coesao
territorial. E fundamental capaci-
tar os territérios para que possam
desenvolver projetos de interesse
comum e com impacto significati-
vo na populacio e no ambiente”.

A sessdo contou ainda com a
presenca de Francisco Sarmen-
to, da CME, empresa parceira do
meioB, que fez uma demonstracao
pratica do funcionamento deste
inovador sistema de bikesharing.

“meioB - a tua opcao
A" - assinatura reflete o
objetivo da iniciativa

Com uma rede de mais de 60
estacgoes, distribuidas por 11 con-
celhos, e mais de 250 bicicletas
elétricas, com autonomia para 50
quilémetros, o meioB comeca a
operar desde hoje sob o signo da
assinatura “meioB - a tua opcao
A”. A iniciativa “distingue-se de
outros congéneres pela sua abran-
géncia e intermunicipalidade”,
isto porque, “ao contrario de ou-
tras iniciativas que se circunscre-

vem a uma Unica cidade, o meioB
permite viajar entre concelhos,
facilitando a interligacdo e o aces-
So a pontos estratégicos como ser-
vicos publicos, escolas, comércio,
equipamentos de satide e locais de
interesse turistico”. A localiza¢ao
das estacdes foi, de resto, criterio-
samente planeada para responder
as necessidades de deslocacao
casa-trabalho e lazer, encontran-
do-se, por isso, proximas a areas
de transporte intermodal, como
estacdes de caminhos de ferro e
terminais rodoviarios.

Utilizacao facil, intuitiva e
econdémica

Para usufruir desta forma de
mobilidade ecoldgica e suave, os
utilizadores devem dirigir-se a
uma estacdo, desbloquear uma
bicicleta e seguir até outra esta-
cdo proxima do destino deseja-
do. A interacdo dos utilizadores
com o servico € facilitada através
de uma aplicacao, desenvolvida
para o efeito, que se encontra dis-
ponivel gratuitamente nas lojas
Android e Apple. Basta abrir a
aplicacdo, digitalizar o c6digo QR
correspondente e a bicicleta sera
desbloqueada automaticamen-
te. A CIM Médio Tejo recomenda

o uso de capacete para garantir
maior seguranca na utilizacao dos
velocipedes.

O meioB oferece diferentes pla-
nos tarifarios - ocasional (até 72
horas), mensal e anual -, adaptados
as necessidades dos utilizadores.
Nos primeiros 60 minutos de cada
viagem, a utilizacao das bicicletas
¢é gratuita, sendo que, apos esse
periodo, aplica-se uma tarifa de
0,01 euros por cada minuto adicio-
nal. Todas as informacdes sobre
o sistema, incluindo o tarifario,
podem ser consultadas em www.
meiob.pt, disponivel em portugués,
francés e inglés.

Beneficios Ambientais e
desenvolvimento local

O meioB promove a substi-
tuicao de veiculos motorizados
por bicicletas elétricas, contri-
buindo assim para a reducao
das emissoes de gases poluentes
e alinhando-se com os objetivos
de sustentabilidade ambiental.
Além de incentivar um estilo
de vida saudavel, “a iniciativa
dinamiza a economia local, fa-
cilitando o acesso ao trabalho,
servi¢cos e comércio, e podera
dar um excelente contributo na
dinamizacdo turistica do terri-
torio”.

A CIM Médio Tejo acredita que a
comunidade local “é essencial para
o sucesso” do meioB. Estdo, por
isso, previstas acdes com escolas
e associacoes locais para promo-
ver o uso das bicicletas elétricas e
estimular mudancas nos habitos
de deslocacao, incentivando via-
gens casa-escola e casa-trabalho
de bicicleta.

Para monitorizar o sucesso da
iniciativa, uma plataforma acom-
panhard a utilizacdo do meioB e
os percursos realizados, identifi-
cando também eventuais areas de
melhoria.

Segundo a CIM Médio Tejo,
com o meioB, “a regiao do Médio
Tejo avanc¢a rumo a uma mobi-
lidade mais sustentavel e inte-
grada, similar a grandes centros
urbanos europeus”. Este projeto,
financiado pelo Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional,
através do Programa Operacional
Regional Centro 2020, representa
um investimento de cerca de 1,5
milhoes de euros “e pode servir
de exemplo para outras regioes
do pais”.



REGIAQ /Vila Nova da Barquinha

Municipio reforca parceria com a Fundacao EDP

// E um passo adiante na
aposta na arte e na cultura
em Vila Nova da Barquinha.
O Municipio vem reafirmar

0 compromisso comum de
colaboracdo com a Fundacéo
EDP.

Este novo Protocolo de colabo-
racao entre a Fundacdo EDP e o
Municipio de Vila Nova da Barqui-
nha tem a duracao de trés anos e
tem como objetivo a realizacao de
uma exposicao anual de parte da
Colecao de Arte Fundacdo EDP,
na Galeria do Parque, a inaugu-
rar anualmente durante a Feira
do Tejo.

E a primeira ja esta patente até
14 de setembro de 2024. Na Galeria
do Parque pode visitar a exposi-
cdo de pintura “Pintura. Provoca-
¢d0.”, com obras da Colec¢do de arte
Fundacdo EDP e com curadoria
de Margarida Almeida Chantre,
responsavel pela cole¢do de arte
portuguesa do MAAT.

De relembrar que a Fundacéao
EDP tem vindo a desenvolver com
0 Municipio uma colaboracao ini-

/ Protocolo entre a Fundagéo EDP e o Municipio da Barquinha tem a

duracgao de trés anos

ciada em 2011 com a curadoria e
financiamento parcial do Parque
de Esculturas Contemporanea
Almourol, “um dos mais notaveis
exemplos de arte publica do pais”,
com 11 dos mais importantes escul-
tores nacionais incluindo autores e
obras cujo trabalho se desenvolveu

da década de 60 até a atualidade.
Integram este projeto: Alberto
Carneiro, Angela Ferreira, Carlos
Nogueira, Cristina Ataide, Fernan-
da Fragateiro, Joana Vasconcelos,
José Pedro Croft, Pedro Cabrita
Reis, Rui Chafes, Xana e Zulmiro
de Carvalho.

Protocolo de
colaborac¢ao tem
a duracao de

trés anos e tem
como objetivo a
realizacao de uma
exposicao anual

O Parque de Escultura Contem-
poranea Almourol foi aberto ao
publico em 2012, pelo entao Presi-
dente da Republica, Anibal cavaco
Silva, tendo existido uma colabo-
racdo permanente desde a curado-
ria de exposicoes de artes visuais
na Galeria do Parque, na selecdo
de artistas para um programa de
Residéncias de Verao, na integra-
cdo de algumas das freguesias do
concelho no Projeto “Arte Publica’,
desenvolvido, também, pela Funda-
cdo EDP em vdrias regides do pais.

A primeira exposi¢gdo PINTURA.
PROVOCACAO. tem obras de Adria-
na Progané, Alvaro Lapa, Eduardo
Batarda, Gabriel Abrantes, Horacio
Frutuoso, Jodo Marcal, José Al-

meida Pereira, José Loureiro, Ma-
ria Beatriz, Mariana Gomes, René
Tavares, Sara Chang Yan e Tiago
Baptista, e os artistas convidam o
publico a conhecer a diversidade da
pratica artistica da pintura.

Este conjunto faz parte das mais
de 2540 obras de mais de 345 artis-
tas que constituem hoje a Colecao
de Arte que a Fundacao iniciou
no ano 2000, com o propoésito de
abranger as varias geracoes de ar-
tistas portugueses a partir dos anos
60 do século XX e de forma a incluir
as varias disciplinas da criacéo ar-
tistica até a atualidade. Ao longo
destes anos, foram enriquecendo
a colecdo em estreita articulacdo
com as atividades culturais que
desenvolvem, apresentando-a na-
cional e internacionalmente, sendo
esta presenca regular na progra-
macado do MAAT - Museu de Arte,
Arquitetura e Tecnologia.

Esta exposicdo esta patente na
Galeria do Parque até 14 de setem-
bro de 2024, com o horario de terca
a sexta-feira, das 11:00 as 13:00, e
das 15:00 as 18:00. No sabado, das
15:00 as 19:00. Encerra ao domingo
e a segunda-feira e tem entrada
gratuita.

Até
B
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-~ em oculos graduados

PRACA BARAO DA BATALHA, 3/5

23/05 a 31/08/2024

~ Promocgdo vdlida nas lojas aderentes de 23/05 a 31/08/2024 na compra de armagdo + lentes

a partir de Bronze (exclui lentes base com antirrisco). Nédo acumulavel com protocolos gerais e

convencionados, com outras promogées nem com armagdes marca Seen. Informe-se sobre todas
as condicées junto dos nossos colaboradores ou em www.multiopticas.pt.
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REGIAQ / Constancia

Aguas Limpidas do Zézere atraem turistas

// Com sol e 30.° fora de
dgua, a época balnear na
praia fluvial de Constancia
abriu, oficialmente, no dia
22 de junho e agora sao
esperados muitos turistas e
banhistas nesta época alta.

A bandeira verde hasteada, as
aguas limpidas e o horizonte reple-
to de canoas amarelas e vermelhas,
as cores de Constancia, fazem parte
da imagem de marca deste primei-
ro dia da 3.2 época balnear da praia
revelacdo e praia do ano de 2023.

Mesmo com as aguas frias, foram
alguns os banhistas que se atreve-
ram a mergulhar o pé nas aguas da
Praia Fluvial de Constancia, onde
Sérgio Oliveira, presidente da Cama-
ra Municipal de Constéancia, inaugu-
ra e mostra-se grato por toda a ajuda
dos trabalhadores que fizeram com
que a praia estivesse pronta a ser
utilizada. E deixa um convite para
que visitem a praia.

Esta praia contou com a intro-
ducao de algumas novidades, en-
tre elas uma rampa de acesso, que
permite a praia ser mais inclusiva,
mostrando que da “impossibilidade
fez-se possibilidade”, como refere
Sérgio Oliveira e leva a que tenha
“satisfacdo e orgulho comunitario”.

O presidente da Camara de
Constancia revelou ainda que a
areia ser reposta todos os anos tem
um custo inferior ao do valor do
gas na piscina municipal. E acres-
centou a possibilidade de a praia se
tornar ainda mais inclusiva.

Foi perto das aguas cristalinas
desta praia de rio, que a radio Ante-
na Livre fez uma emissao especial
neste dia e conheceu diversos ba-
nhistas que tiveram a oportunidade
de experimentar, muitos pela pri-
meira vez, as aguas do Zézere em
Constancia, como o caso de José
Maria, de Torres Vedras que veio
a Constancia visitar o seu amigo
suico Olivier. Aproveitaram para
conhecer a praia e apreciar a tran-
quilidade do rio. Olivier, habituado
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as aguas frias da Suica, revela que
a dgua do Zézere “mesmo para um
suico é fria”, mas que mesmo assim
pretende voltar.

Pedro Fonseca, proprietario do
bar “Alma do Zézere” e concessio-
nario do parque de campismo, re-
vela que ha pessoas a vir de Lisboa
para acampar, a procura de paz
e descanso. Proprietario do bar
desde o inicio de junho, faz uma
forte aposta no menu diversificado
do restaurante e mostra também
que cada vez se nota mais que ha
pessoas a vir durante o inverno e
tem como objetivo vir a tapar a
esplanada para também durante
0 inverno se aproveitar o espaco
exterior, pois o ponto forte € a vista.

Daniel Marques ja conhece as
correntes do Zézere, e pelo terceiro
ano consecutivo é nadador-salva-
dor nesta praia, desde o primeiro
minuto a seguir a abertura. Daniel
Marques indica a importancia que
a barragem tem para o caudal da
praia e os problemas que podem
ocorrer nestas aguas.

Com dez anos de experiéncia de
atividades em Constancia a Ponto
Aventura é uma empresa que orga-
niza passeios, canoagem € orienta-
¢d@o, como o que ocorreu neste dia
de inauguracéo e Carlos Silvério, o
responsavel, afirma que cada vez
mais o turismo de natureza esta e
vai continuar na moda.

O vereador Pedro Pereira faz
questao e explicar que irdo ocor-
rer diversas atividades nesta praia,
desde aulas de yoga para criancgas,
sunsets, entre outras com vista a
apontar para publico entre os dez
e os dezoito anos, havendo também
atividades para os mais velhos.

Refere ainda que ira decorrer, a
trés de novembro, o “Confluéncia
Trail” que se prevé ser “mais diversi-
ficado” e “melhor que no ano passa-
do”, com passagem por Martinchel,
apesar de ser Abrantes. O mesmo
indica ainda que a “Praca com Vida”
tem vindo a ter ades@o por parte dos
habitantes que ja se comecaram a
habituar a animacao na praga com
as iniciativas mensais.

A praia fluvial de Constancia
no primeiro dia mostrou que mui-
ta gente ali parava, como o caso
de Luis e Rita que vieram de Lei-
ria, pela primeira vez, e ficaram a
acampar durante o fim de semana.
Este casal indica ainda que “tem
sido bom” e que o tempo esta “ma-
ravilhoso e 6timo”, mesmo que a
agua esteja gelada.

Também um grupo de escu-
teiros da Benedita aproveitou as
aguas do Zézere para fazer a ltima
atividade em secc¢do, como indica o
Chefe Fernando Fialho que acom-
panhou os 26 jovens, numa descida
de canoagem de Constéancia até ao
castelo de Almourol.

De batismos em Consténcia fe-
z-se este primeiro dia do terceiro
ano de época balnear, que atraiu
pessoas dos diversos lados do
pais, pessoas essas que preveem
voltar para viver a Vila Poema
da forma mais descontraida e a
aproveitar as suas férias da me-
lhor forma.

Cristiana Farinha



SOCIEDADE /

Lobato Correia vai continuar a
dar nome a Largo de Valhascos

// A freguesia de Valhascos teve a circular, em simultaneo, dois abaixo-assinados. Um
defendia a alteracdo do nome do Largo Lobato Correia e o outro, a manutencdo do nome
do primeiro presidente da Junta daquela Freguesia.

O primeiro abaixo-assinado tem
registo de entrada na Camara Muni-
cipal no 15 de abril deste ano. Uma
cidada da freguesia dos Valhascos
apresentou uma proposta para a
alterac@o da designacdo do “Largo
Lobato Correia” para “Largo”, pois
refere que, anteriormente, numa
outra proposta apresentada no ini-
cio do ano, nao lhe foi indicado e
nao encontra fonte para a “obriga-
toriedade de qualquer designacao
toponimica ser composta pela clas-
sificacdo do espacgo publico e por um
top6nimo”. Propoe entao a desig-
nacao de “Largo das Tilias” que diz
ter o apoio dos cidadaos com quem
falou e que assinaram o documento.

/ Largo Lobato Correia vai manter nome do primeiro presidente da Junta

de Freguesia de Valhascos

O abaixo-assinado para alteracdo
do nome do Largo contou com 113
subscritores residentes, naturais ou
com raizes em Valhascos. Quanto a
justificacao para a proposta, pode
ler-se que “as tilias embelezam o
Largo desde a sua reconfiguracio
(...) Esta designacdo enaltece a na-
tureza, ndo tem conotacgdes politicas
ou religiosas une as pessoas, nao
agredindo os sentimentos de nin-
guém, ao contrario do que acontece
com a atual designacao”.

Com a data de registo no servico
da Camara de 30 de abril de 2024,
um outro abaixo-assinado, de um
outro valhasquense, defende a ma-
nutencao do atual nome do Largo
e justifica que “esta é uma forma de
homenagear o primeiro presidente
da Junta de Freguesia de Valhascos,
(José Lobato Correia), cuja elevacao
a freguesia remonta a 15 de setem-
bro de 1949”.

Acrescenta ainda “a toponimia é
uma forma de homenagear pessoas
com relevo local, regional, nacio-
nal e até internacional” e afirma ter
constatado “até uma certa revolta
dos valhasquenses quando se falava
sobre a mudanca do nome de Lar-
go Lobato Correia, para Largo das

Tilias”. Este abaixo-assinado contou
203 subscritores residentes, naturais
ou com raizes nos Valhascos.

Tendo dois documentos em opo-
sicdo para analisar, a Comissao de
Toponimia e Numeracao de Policia
do Municipio do Sardoal reuniu no
dia 29 de maio. Refere que “apds ana-
lise detalhada dos dois documentos
e de toda a situacgdo envolvente”, a
Comissao considera que a alteracao
do topénimo do Largo Lobato Cor-
reia “esta longe de ser um assunto
consensual dentro da Freguesia de
Valhascos e que os motivos invoca-
dos nao sao suficientemente rele-
vantes para se ponderar a referida
alteracao”.

A Comissao de Toponimia e Nu-
meracao de Policia do Municipio
do Sardoal propés entao a Cimara
Municipal a nao aceitacao da pro-
posta de alteracéo e a aceitacdo da
proposta de manutencao do nome
do Largo Lobato Correia.

Em reuniao do Executivo Munici-
pal, foi aprovado por unanimidade a
proposta da Comissao de Toponimia
e a respetiva manutencao do nome
do Largo, em Valhascos.

Cristiana Farinha
com Patricia Seixas

CIM Médio Tejo satisfeita com antincio do
encerramento da central nuclear de Almaraz

// O presidente da Comunidade Intermunicipal (CIM) do Médio Tejo classificou de “absolutamente extraordindria”a noticia do encerramento da central
nuclear espanhola de Almaraz, anunciada pela empresa publica ENRESA, responsavel pela gestdo dos residuos radioativos de Espanha.

“E uma noticia absolutamente
extraordinaria e, se o Tejo verda-
deiramente se pudesse manifestar,
daria pulos de alegria. Eu acho
que é uma noticia absolutamente
extraordinaria para o pais, para
a regido, para o futuro das novas
geracgOes”, disse a Lusa Manuel
Jorge Valamatos.

Para o autarca, que também
preside a Camara de Abrantes,
“ter a expectativa que, até 2030,
venha a acontecer o desmante-
lamento desta central nuclear,
que tem uma relacdo de grande
proximidade com o rio Tejo (...) é
uma noticia que nos deixa a todos
muito otimistas relativamente ao
futuro e as questdes do préprio
equilibrio ambiental que importa
ter a todo o tempo presente”.

A empresa publica espanhola
Enresa, responsavel pela gestao
dos residuos radioativos, anunciou
a 25 de junho o inicio do processo
de concurso para servicos de en-
genharia destinados ao desman-
telamento da central nuclear de
Almaraz, situada na provincia de
Caceres.

De acordo com o programa de

/ Central nucleal de Almaraz vai entrar em processo de desmantelamento

operacao e desmantelamento de
instalacdes nucleares em Espa-
nha, as datas de cessacdo de fun-
cionamento das Unidades I e II
de Almaraz estdo previstas para
novembro de 2027 e outubro de
2028, respetivamente.

O presidente da CIM Médio
Tejo sublinhou que a decisao
de desmantelamento da central
nuclear de Almaraz “defende o

Tejo e protege-o, € as populacdes
envolventes, de algum acidente
nuclear”.

Em linha com esta posicao es-
tdo os autarcas dos municipios
ribeirinhos de Constancia, Macao
e Vila Nova da Barquinha, tendo
todos declarado a importancia
da noticia em termos de susten-
tabilidade ambiental, turistica e
econ6mica.

“Saudamos e felicitamos esta
decisdao do Governo espanhol. O
rio Tejo é uma parte fundamental
da estratégia de desenvolvimento
destes concelhos que por ele sao
banhados, que tém atividades li-
gadas ao mesmo, como a pesca e
o lazer, e qualquer problema que
existisse ali iria inviabilizar toda a
vida que o rio tem atualmente. E
uma noticia muito positiva e que
recebemos com agrado”, disse a
Lusa Sérgio Oliveira, presidente
da Camara de Constancia.

O autarca de Macdo, Vasco Es-
trela, disse por sua vez ter recebi-
do a noticia “com natural agrado”,
tendo indicado que a mesma “re-
presenta o inicio do fim de uma
ameaca, de uma inquietacao, para
as populacoes”.

“Havia sempre aquele perigo de
algo correr mal, de algum desco-
nhecimento daquilo que podiam
efetivamente ser as consequén-
cias para as populacdes e para o
nosso ambiente”, em caso de um
acidente ou derrame de residuos
nucleares, explicou.

Mais a jusante do Médio Tejo,
o presidente do municipio de Vila

Nova da Barquinha, Fernando
Freire, disse que o desmantela-
mento da central nuclear é “uma
excelente noticia” porque o territo-
rio “vive muito da parte turistica,
quer do préprio castelo do Almou-
rol, quer do Parque de Escultura
Contemporanea, quer também dos
recursos endégenos, nomeada-
mente os festivais gastronémicos
dedicados ao peixe” do rio.

“Penso que sera uma excelente
noticia para a nossa regiao, para
o ambiente, para todos nds e para
a satde publica, essencialmente”,
declarou.

A central de Almaraz esta situa-
da junto ao rio Tejo e faz fronteira
com os distritos portugueses de
Castelo Branco e Portalegre, sendo
Vila Velha de R6dao a primeira
povoacao portuguesa banhada
pelo Tejo depois de o rio entrar
em Portugal.

Em operacéo desde 1981 (ope-
racdo comercial desde 1983), a
central estd implantada numa
zona de risco sismico e apenas a
110 quilémetros em linha reta da
fronteira portuguesa.

C/Lusa
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A roda girou. Rotary,
Rotarac e Interact
com novos dirigentes

// O Rotary tem, todos 0s anos, a roda a girar com a mudanca
de dirigentes dos seus clubes. E foi o que aconteceu, em
Abrantes, com o Rotary Clube, e os clubes jovens Rotarac e
Interact que tiveram na noite de 29 de junho a ceriménia de
transmissao de tarefa, que é como quem diz a mudanca de

dirigentes.

A noite de transmissao de tare-
fas em Rotary é conjunta nos trés
clubes, numa ceriménia que contou
ainda com a emblemagem de novos
companheiros com Inés Santos e
Maria Melro a entrar para o Interact,
Maria Alexandra Licio e Francisca
Vicente a dar entrara no Rotarac e
Flavio Chaves a ser o novo compa-
nheiro do Rotary.

Esta cerim6nia marcou também
a mudanca de governador do distri-
to 1960, ao qual pertence o Rotary
Clube de Abrantes. E os governado-
res, cessante e entrante, marcaram
presenca neste jantar.

A noite comecou com o ritual ha-
bitual de saudacao as bandeiras, se-
guindo-se a emblemagem dos novos
companheiros. S6 depois do jantar,
que aconteceu no Luna Hotel de

Turismo, é que foi feito o cerimonial
de transmissao de tarefas.

Na mesa principal estiveram
os presidentes cessantes, Anténio
Belém Coelho (Rotary), Joana Faria
(Rotarac) e Carolina Pires (Inte-
ract), e os presidentes entrantes,
Isidro Bernardino (Rotary), Joana
Costa (Rotarac) e Maria Cortés (In-
teract).

Este é um momento marcante
para os milhdes de companheiros
Rotary em todo o mundo, que € o
ritual em que a roda gira e “todo o
mundo muda os seus dirigentes.”

Anténio Belém Coelho, de saida
do seu mandato, comecou por enal-
tecer o trabalho conjunto de um clu-
be que afirmou ter “uma grande rede
de boas vontades e Abrantes tem
uma rede grande de boas vontades.”

Depois passou a descrever algu-
mas a¢oes desenvolvidas ao logo
do ano, que comecou a 1 de julho
de 2023, como a continuidade das
bolsas de estudo. “Aumentamos o
numero de bolsas e melhoramos o
seu valor. Criamos um software para
receber e analisar as candidaturas as
bolsas.” Depois destacou o0 13.2 Curso
de Lideranca, numa parceria conti-
nuada com o Regimento de Apoio
Militar de Emergéncia (RAME) e o
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reforco da relacdo com aquela ins-
titui¢ao. “Em setembro teremos o
14.2 curso.”

As palestras tematicas que inte-
ressam a regido foram referenciadas,
assim como a colaboracé@o com os
clubes jovens que dao mais energia
ao grupo.

Belém Coelho referenciou que
houve ainda a continuidade no tra-
balho de combate a diabetes e a po-
liomielite e o apoio a instituicoes
Particulares de Solidariedade Social.

O presidente cessante vincou
ainda o arranque do projeto “Mao-
zinhas que salvam” e que aporta
competéncias aos alunos dos 2.2 e
4.2 ano no suporte basico de vida.
E acrescentam-se ainda os cursos
de formacao aos professores dos
6.2 e 8.2 ano para depois poderem
formar os alunos. Neste projeto ha
uma com o Municipio de Abrantes,
com a Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Abrantes
e agrupamentos de escolas.

Belém Coelho concluiu a sua l-
tima intervencao, antes de passar
a lideranca a Isidro Bernardino,
com um balanco positivo do ano e
a agradecer toda a “entreajuda e
companheirismo de todos. Dar de si
antes de pensar em si, que € um dos
motes do Rotary.”

Isidro Bernardino recebeu o colar
de presidente, e ao dar a primeira
“badalada no sino da presidéncia”
afirmou numa ter pensado na im-
portancia e peso do que pensava ser
um gesto comum em Rotary.

Depois das felicitagoes feitas ao
seu antecessor, lancou as linhas de
acdo para no eu mandato, que as-
sentam na manutencao do Rotary
de Abrantes como clube referéncia

no distrito 1960. “A magia do Ro-
tary [lema para este ano rotario] nao
vem uma varinha, é um lema forte
tal como os fundadores de Rotary,
liderados por Paul Harris em 1905.”

As metas para este ano 2024
/2025 tem por base as linhas do Dis-
trito 1960 e a continuidade do tra-
balho identificando as necessidades
locais. No programa das bolsas de
estudo aposta na continuidade. “De-
veremos atingir 1000 bolsas, desde
1981. e vamos ter o 14.2 Curso Lide-
ran¢a em parceria com o RAME.”

O novo presidente apontou ainda
a continuidade do projeto “Maozi-
nhas que salvam vidas” que forma
mais de 600 alunos ao longo do ano.
“Este ano vamos comecar logo no
inicio do ano letivo.”

Campanha antidiabetes tem en-
volvimento do Rotarac e Interact
acontecera novamente 16 novembro
assim como o combate a Poliomieli-
te: “Ainda temos 13 casos no Paquis-
tdo e Afeganistio. SO conseguimos
erradicar a doencga com trés anos
seguidos sem casos.”

Isidro Bernardino anunciou ja
duas palestras, uma de Ambiente/
dgua em marco e outra sobre a flo-
resta em novembro.

O presidente entrante anunciou
a comemoracao dos 120 anos do
Rotary Internacional, em fevereiro,
e do 44.2 aniversario do clube de
Abrantes.

E ficou a saber-se que a presi-
dente indicada, em 2025/2026 sera
Halia Santos.

Isidro Bernardino apontou ainda
a meta de ter novos socios e a ambi-
¢ao de ter mais mulheres no clube
e tem o lema “A Magia do Rotary.”

Jerénimo Belo Jorge



MEDIOTEJO /

ESTA e Zona Livre Tecnologica em discussao em Bruxelas
para integrarem Fundo de Transicao Justa

// A reunido do 5.° Forum Regional para a Transicdo Justa (FTJ) do Médio Tejo, teve lugar no dia 12 de junho e juntou no Tagusvalley, em Abrantes, representantes
da Autoridade de Gestdo do Programa Regional do Centro (Centro 2030), a CIM Médio Tejo e o Instituto Politécnico de Tomar. Decidida ficou uma reprogramacao

do Fundo de Transicdo Justa.

Foi Jorge Brandao, do conselho
diretivo do Centro 2030, que anun-
ciou que iria, na semana seguinte,
submeter a Comissao Europeia (CE)
a candidatura a criacdo da futura
Escola Superior de Tecnologia de
Abrantes (ESTA), no ambito do Fun-
do de Transi¢ao Justa (FTJ). Antes,
Jorge Brandao comecou por fazer
um ponto de situacao ao que foi dis-
cutido na reunido que teve lugar no
Tagusvalley, dando nota “do estado
das candidaturas apresentadas pelas
empresas aos varios avisos que a
Autoridade de Gestao abriu”.

Do 1.2 Aviso, “estdo aprovados
sete projetos de empresas, que to-
talizam um incentivo do Fundo de
Transicao Justa de 25 milhoes de
euros, um valor muito interessante
face a dotacao de 65 milhdes de eu-
ros que temos neste Fundo. Esses
sete projetos ja estdo aprovados, ja
estdao em execucao - temos informa-
¢do de algumas empresas que ja tém
o projeto praticamente concluido - e
outro dado relevante € que estes sete
projetos preveem criar 209 postos de
trabalho, dos quais 47 s@o postos de
trabalho qualificados. Estes dados
sdo muito relevantes e muito focados
no objetivo que temos de compensar
este territério pela perda de empre-
go e pela perda de valor econdémico”.

Por outro lado, acrescentou Jor-
ge Brandao, “temos um conjunto
de nove candidaturas num Aviso,
mais uma candidatura na area de
producao de energia noutro Aviso,
que estao a ser analisadas pelos or-
ganismos intermédios - IAPMEI e
AICEP - e contamos ter a avaliacao
dessas candidaturas dentro de dias”.

Na reunido também foi feita
uma analise ao ponto de situacdo
da criacao da Zona Livre Tecno-
légica, “que é um projeto que nos
parece muito interessante, também
para mobilizar as dinAmicas neste
territério associadas ao potencial
que ele tem para trabalhar as ener-
gias renovaveis, com tudo o que
tem a ver com producao de tecno-
logias para os setores das energias
renovaveis”, disse Jorge Brandao.

Processo de reprogramacao
operacional do FTJ

Jorge Brandao explicou depois
que o processo de reprogramacao
operacional vai incluir uma altera-
¢ao ao Fundo de Transicao Justa
para o territério e informou quais
0s objetivos.

Esta reprogramacao “vai incluir

apresentaram uma candidatura conjunta

uma alteracdo do plano da Tran-
sicdo Justa e essa alteragdo tem
muito a ver, por um lado, com o
caminho que ja fizemos de apoiar
projetos empresariais, e da identifi-
cacdo de novas oportunidades e de
novos objetivos que nos parecem
relevantes para este territorio”.

Nessas alteracoes esta o apoio a
concretizacdo da Zona Livre Tecno-
légica, onde “é importante ter uma
equipa dedicada que dinamize esse
processo no territério”, e, “noutra
dimensao que o territério considera
muito relevante”, o apoio a concreti-
zacao da construcao da nova Escola
Superior de Tecnologia de Abrantes.

A proposta de reprogramacao
que a autoridade de gestao preparou,
contempla estas varias dimensoes e
ja foi apresentada a Comissao Euro-
peia. Entretanto, ja tera comecado o
processo negocial “e a nossa ambicao
¢é que a Comissao Europeia aprove
estas nossas propostas”, confessou
Jorge Brandao que disse ainda espe-
rar que este processo esteja conclui-
do “no final do Verao”.

Perante o que foi anunciado, o
presidente da CIMT e da Camara de
Abrantes, Manuel Jorge Valamatos,
foi questionado se saia da reunido
com uma mao cheia de tudo e uma
mao cheia de nada... Respondeu que

/ A reunido teve lugar no Tagusvalley

“este é um processo longo (...) que
teve uma fase inicial muito focada
para a cria¢ao de empresas nos di-
ferentes Avisos que foram lancados.
Entretanto, também fomos perce-
bendo que o territério tem outras
necessidades, precisamente para
responder a implementacdo de em-
presas, logo, formacao e ensino su-
perior. Sempre entendemos que o
Fundo de Transicdo Justa bem que
podia ter esse sinal de justica aqui
no territério, e particularmente em
Abrantes, deixando aqui uma marca

/ O anuincio sobre a futura ESTA vai ao encontro das pretensdes do IPT e da Camara de Abrantes que

de futuro com a Escola Superior de
Tecnologia”. Considerou, portanto,
“que ndo é bem uma mao vazia, é
uma mao cheia de esperanca”.

Manuel Jorge Valamatos, con-
gratulou-se com a inclusio destes
novos investimentos no plano de
reprogramacao do Fundo de Tran-
sicdo Justa do Médio Tejo, tendo
salientado que “com a aplicacéo
deste fundo estamos a criar con-
dicdes mais competitivas para o
territério em varias vertentes”.

“0 trabalho est4 a ser feito, ten-

do por base esta visdo que é a apos-
ta na Zona Livre Tecnolégica, na
aposta de mais solucdes de mobili-
dade sustentavel para o territorio,
bem como a construcio da nova
Escola Superior de Tecnologia de
Abrantes. Percebemos que o finan-
ciamento publico, que se materiali-
za neste fundo, pode ser realmente
muito importante na concretizacao
destes investimentos, vamos ver
como irao correr as negociacoes
com a Comissao Europeia”, referiu.

Os ex-trabalhadores da
Central Termoelétrica do
Pego

Por parte do IEFP também foi
feito um ponto de situacfo relati-
vamente aos trabalhadores “que
ainda estao, de alguma forma, ao
seu encargo, em termos de forma-
¢do e de outros apoios”.

Questionado se os anunciados
209 postos de trabalho irao integrar
os antigos trabalhadores da Central
Termoelétrica do Pego, também re-
presentados na reunido, Jorge Bran-
dao afirmou que “a nossa expetativa,
obviamente, é que sim. A Endesa
também nos fez chegar alguma in-
formacao sobre o seu processo € a
expetativa é que, antes de mais, a En-
desa dar resposta e ja esta a dar. Ha
trabalhadores que ja estdo contrata-
dos pela Endesa e a empresa tem a
expetativa de continuar a contratar
mais pessoas mas € claro que, destes
postos de trabalho que referi, espe-
ramos que alguns deles sejam ocu-
pados por pessoas ex-trabalhadoras
da Central. E verdadeiramente este
0 objetivo de todo este instrumento
de apoio”.

SmartEnergy

A SmartEnergy ¢ uma multina-
cional de capitais suicos que apre-
sentou candidatura ao 2.2 Aviso do
Fundo de Transicdo Justa. Para j4,
ainda nao tem o processo concluido
mas o investimento de 25 milhdes
de euros, com 10 do Fundo de Tran-
sicdo Justa, esta a ser analisado
devido a sua complexidade.

Jorge Brandao explicou que “a
SmartEnergy é um dos projetos que
ainda esta em analise” e que “nao é
um dos ja aprovados”. Isto porque “é
um projeto complexo, de grande di-
mensao”, tratando-se de “um sistema
de incentivos a producao de energia
que teve que ter uma notificagao
especial a Comissao Europeia”.

Patricia Seixas
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SOCIEDADE /
Historia de uma vida e casamento nas festas de Abrantes

// As Festas da Cidade de Abrantes deram a conhecer, na sua mostra de artesanato, diversos stands de artesanato e diversas historias que foram sendo partilhadas. O
Largo Motta Ferraz acolheu diversas artes, do concelho de Abrantes e ndo s¢, a partir de tecido, vime, madeira, entre outros, e ainda se pode assistir a parcerias criadas

que irdo continuar no futuro.

A vocacao de uma vida

Em 2015, Alda Moedas ficou
desempregada. Dirigiu-se ao Ins-
tituto do Emprego e Formacéao
Profissional, e apenas existia uma
oferta de formacao. Tratava-se
do curso de Carpintaria e Mar-
cenaria. Ora, Alda Moedas nem
sonhava que poderia ser mesmo
por ali que iria encontrar a sua
verdadeira vocacao.

O curso era focado em car-
pintaria normal e o projeto final
tinha por intuito escolher a ma-
deira que cada um entendesse
para trabalhar, levando Alda a
reparar que “no canto da sala,
havia um tronco de uma arvore
e eu decidi fazer um espelho com
troncos de arvores. A a partir dali,
virou uma paixdo”. Espelhou-se
entdo um monte de ideias para
o futuro. Agora sabe que se pode
fazer tudo a partir dos troncos,
sabe olhar para um e dizer “se ca-
lhar este tronco dé para fazer um
candeeiro, ou um porta velas”,
identificando logo para o que é
que a madeira seria boa.

O que comecou com um de-
safio, agora é a sua vida. Alda
Moedas possui a carta de artesa
que a faz estar em diversas feiras
de artesanato a fazer o que mais
gosta.

Por mais que parega, a ma-
deira nao é toda igual e Alda
prefere “trabalhar os troncos de
sobreiros, principalmente por-
que a cortica da um ar rastico
aos troncos”, sendo essa madeira
proveniente da limpeza e da poda
dos sobreiros.

Destaca ainda que a “madeira
que menos gosto € o azinho por-
que é muito dura, muito rija e
muito dificil de trabalhar”. Tam-
bém trabalha com oliveira, que
diz dar para fazer uns “trabalhos
fantasticos”. Ja no caso da acéa-
cia, a artesa refere que “tem que

/ Alda Moedas descobriu a sua voca

/ Pecas de madeira que cria estiveram
presentes nas Festas de Abrantes

-'!.

¢ao apos ter ficado desempregada

se ter cuidado com ela porque é
muito mole e é ficil, mas tem que
se ter certos cuidados porque ela
racha mais depressa, danifica-se
mais”.

O estado da madeira também €
muito importante para a confecao
de pecas e, “ao contrario do que
as pessoas pensam, a madeira nao
pode ser seca ao sol, tem que ser
seca a sombra, num local onde
néo apanhe humidade”. E que
s6 se faz pecas em madeira seca,
porque sendo a madeira racha
mais facilmente, o que dificulta o
seu trabalho. Cada peca intermé-
dia feita pela artesa tem em mé-
dia trés horas de trabalho desde
o inicio: limpar, trabalha-la e en-
verniza-la, dependendo também
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do tempo de secagem da mesma.

A vida de Alda Moedas mudou
da noite para o dia e, quem diria
no passado, que nove anos depois
de abracgar este desafio e seguir
uma vocacao diferente da que
esperava, a sua vida passasse a
ser ligada 4 madeira e a um olhar
para um tronco e pensar “vou
fazer um candeeiro”.

Junco e Tecido unidos
“Quando se faz por amor, eis o
resultado: Juncao perfeita”. Foi
assim que Lurdes Batista e Paula
Inacio anunciaram nas redes
sociais a parceria entre os seus
projetos: Malu’Art e Junco Liz.
Ambas estiveram presentes na
Mostra de Artesanato das Festas

da Cidade de Abrantes e, pela
primeira vez, mostraram que o
Junco e o Tecido ficam bem na
mesma peca.

“Fazer tudo em junco era
complicado e eu gostei imenso
do trabalho da Lurdes e achei
que era engracado”, explicou
Paula Inéacio, com o projeto
Junco Liz, sobre o que a levou
a unir-se a Lurdes Batista, que
através de tecidos tem o seu pro-
prio projeto, Malu’Art, e juntas
criaram um casamento entre
estes dois materiais.

Tudo comec¢ou com um con-
vite, de Lurdes a Paula, para “
trabalhar com ela em pequenas
pecas que ela me pedia para fa-
zer para jogar nos bonecos dela.
Foi ai que comecei a apreciar o
junco no tecido e a perceber que
funcionava bem”. Dai evoluiu
para malas que, com a junc¢do
de tecidos, nunca ficam iguais
e cada pessoa tem acesso a uma
mala completamente diferente,
pois, segundo Lurdes, “cada uma
tem os seus pedacos de tecido.
Eu vou fazendo, vou criando os
tecidos e vou juntando, nao ha
nenhuma mala que seja igual”.

A juncdao de dois mundos
completamente diferentes le-
varam a criacdo de algo novo,
a juncao do junco, que “é uma
arte”, como Lurdes refere, jun-
tamente com os tecidos. Fica
muito giro” e isso atraiu pessoas
nas festas, que ao visitarem os
stands, referiam que esta era
uma “boa inovacao” .

Paula Inacio adiantou ainda
que tem vindo a receber enco-
mendas e feito bastantes vendas
dentro deste projeto que como
confessou, tem “pernas para an-
dar no futuro”, porque “quando
queremos, tudo se consegue”.

Cristiana Farinha
e Jeréonimo Belo Jorge

ramirosilva

VELHARIAS

MOVEIS USADOS
COMPRA E VENDA

Chainga - Abrantes
Tim.: 919 053 992

ramiro.velharias@gmail.com

Andre Gracio | Advogado
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A, 2% i Ak 137 171

100 29
Gk Pl a° 1554°F
Kl AR

A ABRANCOP esta a recrutar trabalhadores
na area da construgao civil

Precisa de trabalho? Consulte-nos: 914 992 719
’,.*
> ABRANCOP

Rua de Angola, n° 35 - 2205-674 Tramagal - Abrantes
Tel. 241 890 330 - Fax: 241 890 333 - Tm: 91 499 27 19
geral@abrancop.pt - www.abrancop.pt
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ESPECIAL / FEIRA MOSTRA DE MACAO 2024

PROGRAMA
(sujeito a alteracoes)

DIA 3, QUARTA-FEIRA

16h30 - Inauguracao da exposicao
“VIAGENS PELA EUROPA — MAIS DE
DUAS DECADAS DE MEMORIAS” -
na Galeria Carlos Saramago, no CC
Elvino Pereira

18h30 - Abertura da 292 FEIRA
MOSTRA, da 232 FEIRA DO

LIVRO e do ESPACO RADICAL /
INSUFLAVEIS

19h30 - “A BOLACHA MACANICA”
apresentacao de Doce Tradicional
- 0Org.:CMM/ C.R.I.A./ Chef
Francisca Dias, na Feira do Livro
20h00 - TORNEIO DE SUECA - Org.:
CMM / Centro Cultural de S. José
das Matas - Restaurante do C. Dia
S. José das Matas

20h15 - MACAO NIGHT WALKERS
AND RUNNERS - Org.: CMM / Vila
Personal Training Studio

22h00 - DANCAS E CANTARES pela
Universidade Sénior de Magao no
Palco 2

22h30 - Encerramento do ESPACO
RADICAL / INSUFLAVEIS

23h00 - Actuacéo de “ARCO DA
VELHA”

01HOO - Encerramento dos
espacos de Exposicdo

DIA 4, QUINTA-FEIRA

18h00 - Abertura da 292 FEIRA
MOSTRA, da 232 FEIRA DO

LIVRO e do ESPACO RADICAL /
INSUFLAVEIS

21h00 - Apresentacao do livro de
poesia“Se ao menos eu pudesse..”,
de Catarina Silva. Local: Feira do
Livro

22h00 - Actuacio de FIRMACAO
Conservatorio de Magao - no
Palco 2

22h30 - Encerramento do ESPACO
RADICAL / INSUFLAVEIS

23h00 - Actuacao de “NEMANUS”
01h00 - Encerramento dos Espacos
de Exposicao

DIA 5, SEXTA-FEIRA
18h00 - ARRUADA pela Sociedade

Filarmdénica Uniao Macaense
18h00 - Abertura da 292 FEIRA

MOSTRA, da 232 FEIRA DO

LIVRO e do ESPACO RADICAL /
INSUFLAVEIS

18h30 - Inauguracao Oficial da 292
FEIRA MOSTRA.

- VISITA OFICIAL a Feira por
entidades e convidados

- Ceriménia de distincdo das
Empresas PME Lider e Exceléncia
2023

19h00 as 21h00 - TORNEIO INTER
ASSOCIACOES EM FUTSAL, 1/4 de
final - Org.: CMM / Macéo Futebol
Clube, no Polidesportivo Mario
Coluna

21h00 - Apresentacao do livro
“Carregueira - A Casa do Povo - Do
Sonho a realidade’, da Associagao
RDC de Carregueira, com
coordenacao de José Luis Romao.
Local: Stand da CMM

22h00 - Actuacdo de GRUPO DE
CONCERTINAS da Queixoperra

- no Palco 2

22h30 - Encerramento do ESPACO
RADICAL / INSUFLAVEIS

23h00 - Actuacéo de “QUINTA DO
BILL”

01h00 - Encerramento dos Espacos
de Exposicao

00H30 - DJ RASILMAR - Palco 2

DIA 6 DE JULHO, SABADO
08h00 - GEOCACHING - Org.: CMM
/ Associacdo Rotas de Magao
08h30 - Caminhada “VIAGEM POR
MAGAOQ” Org.: CMM / Associacdo
Rotas de Macao

08h30 - ENCONTRO DE CAES DE
PARAR com largada de perdizes -
Castelo - Org.:CMM/ A.C.R. dos
Cacadores do Castelo

15h00 - TORNEIO DE MALHA -
Org.: CMM / G. de Cicloturismo de
Séo José das Matas - No Alto do
Calvério

16h00 - Abertura da 292 FEIRA
MOSTRA, da 232 FEIRA DO

LIVRO e do ESPACO RADICAL /
INSUFLAVEIS

16h00 - Apresentacao do livro
“Histérias de gente simples’, de
José Marques Valente. Local: Stand

O Concelho de Magéo prepara-se

para mais uma Feira Mostra, na sua
29.2 edicdo, e sempre a surpreender!
Realiza-se de 3 a 7 de julho de 2024, no

Largo da Feira.

O Programa da Feira Mostra apresenta
varias novidades, mas mantém o
essencial que é mostrar o que de

melhor se faz e produz no Concelho.
Depois, ha um vasto nimero de
atividades para todos os gostos
proporcionadas e organizadas por
diversas Associacdes do Concelho. Nao
podemos esquecer a nossa fantastica

gastronomia e muitos espagos

dedicados a cultura e ao saber. Ja sabe

que é muito bem-vindo!

da CMM

17h30 - PEDDY PAPER - Org.: CMM
/ Grupo D. C. R. de Penhascoso
18h00 as 21h00 - TORNEIO INTER
ASSOCIAGOES EM FUTSAL, 2
finais e Final - Org.: CMM / Macéao
Futebol Clube, no Polidesportivo
Mario Coluna

19h00 - “DANCARAQ” oficina/baile,
no recinto da Feira Mostra

19h00 - BTT GUIADO - Org.: CMM /
Sao Miguel Bike

21h00 - Apresentacao do livro
“Novissima Monografia de Magao”,
de Paulo Falcdo para a Camara
Municipal de Macéo. Local: Stand
da CMM

22h00 - Actuacéo de GRUPO DE
CANTARES do Grupo Cultural “Os
Macaenses” - Palco 2

22h30 - Encerramento do ESPACO
RADICAL / INSUFLAVEIS

23h00 - Actuacéao de “PLUTONIO”
00h30 - Actuacao de
“BOMBATUKE"

01HOO - Encerramento dos
Espacos de Exposicdao

02h00 - DJ MUAMBA - Palco 2

DIA 7, DOMINGO

08h30 - CANOAGEM - Autocarro
Macao - Ortiga — Org.: CMM /
Amigos da Estacéo

08h30 - XI PASSEIO DE MOTOS E
MOTORIZADAS ANTIGAS - Org.:
CMM/ C.S. C. D. de Envendos/
Amigos das Velhas Maquinas de
Envendos - Partida do Recinto da
Feira Mostra

09h00 - XII PASSEIO DE
CICLOTURISMO - Org.: CMM /
G.D.R. de Carvoeiro - Partida do
Recinto da Feira Mostra

09h00 - TRAIL DAS ZAGAIAS -
Partida do Recinto da Feira Org.:
CMM / BTZ Macéo e A.R.C. Chao
de Codes

14h30 - Encontro SPATHYS - no
Auditério do Centro Cultural

Elvino Pereira

16h00 - Abertura da 292 FEIRA
MOSTRA, da 232 FEIRA DO

LIVRO e do ESPACO RADICAL /
INSUFLAVEIS

16h30 - TORNEIO INTER
ASSOCIACOES EM FUTSAL - Finais
- Org.: CMM / Macéo Futebol
Clube no Polidesportivo Mario
Coluna

17h00 - “A DESCOBERTA DA FEIRA
MOSTRA DE MACAO” Peddy
Paper — Org.: CMM / Centro CR
Queixoperra - no recinto da Feira
Mostra

17h30 - Apresentacao do livro
infantil “O Casamento do Doutor
Castor e da Catatua das Molucas’,
de Marta Maia. Local: Feira do
Livro

18h00 - Espetaculo Infantil “MISS
CINDY”

19h30 - MARCHAS POPULARES
pelos Utentes da Santa Casa da
Misericérdia de Macdo no Recinto
da Feira Mostra

21H00 - Apresentacdo do livro “As
trés Escolas da minha Aldeia - Vale
da Mua, Envendos, Macdo (Anos
60 do Século XX)", de Celestino
Pinheiro. Local: Stand da CMM
21h30 - Actuacédo de Grupo local
no Palco 2

22h00 - Encerramento do ESPACO
RADICAL / INSUFLAVEIS

22h30 - Actuacdo de D.A.M.A
23h45 - Espectaculo PIRO
MUSICAL

24h00 - Encerramento da 232
FEIRA DO LIVRO

- Encerramento dos STANDS DE
EXPOSICAO

- Encerramento da 292 FEIRA
MOSTRA DO CONCELHO DE
MACAO
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ESPECIAL / FEIRA MOSTRA DE MACAO 2024

“A Feira tem que ser o que a comunidade
macaense entenda que deve ser”

// De 3 a7 dejulho, todos os caminhos vao dar a Macao. A razdo é a Feira Mostra do concelho que, este ano, se vai apresentar de forma um
pouquinho diferente e com atividades inovadoras. Razdo para uma conversa com o presidente da Camara Municipal, Vasco Estrela.

// por Patricia Seixas

Sao 5 dias de Feira em que Macao se mos-
tra a comunidade... tem valido a pena
realizar o certame nestes moldes, em vez
de ser apenas uma festa, com concertos?

Sim, acho que faz todo o sentido e aproveito
para fazer algo que acho que nunca fiz: home-
nagear aqueles que se lembraram de colocar
o nome de Feira Mostra, nomeadamente o
saudoso Elvino Pereira. Foi Feira Mostra, de-
pois foi Feira de Gastronomia mas, no fundo,
independentemente do nome, a filosofia da
Feira foi sempre a de tentar mostrar aquilo que
o concelho de Macao faz de melhor. Penso que
os Executivos que liderei tentaram aprofundar
um bocadinho isso e estimular as associagoes
e os agentes economicos a fazé-lo e acho que
temos conseguido. Este ano temos quase 90
stands e se tivéssemos mais, mais interessados
havia, sem que estejamos a aceitar expositores
de fora do concelho, com excecao de trés ou
quatro situacdes que sao justificadas pela
proximidade que tém ao concelho e, evidente-
mente, entidades institucionais que connosco
colaboram ou municipios parceiros. Portanto,
independentemente da denominacéo, eu acho
que esta Feira vale a pena, bem como os cinco
dias do certame. Foi uma aposta nossa, até
porque faziamos um grande investimento
em infraestruturas que depois eram subapro-
veitadas. E uma aposta ganha e este ano e o
préximo, pelo menos, assim sera.

A comunidade macaense parece ja ter
tomado consciéncia que a Feira é, efeti-
vamente, sua. Ocupam a totalidade dos
stands da Mostra... Ndo é mesmo so a festa
da Camara, mas do concelho...

Digo isso desde sempre porque acho que a
pior coisa que podiamos fazer era apropriar-
mo-nos da Feira. A Feira tem que ser aquilo
que a comunidade macaense entenda que
deve ser. Portanto, por muito boa vontade que
a Camara tivesse de fazer uma grande Feira, se
nao tivéssemos a adesao das pessoas, seria isso
mesmo... um sitio de concertos, de beber umas
cervejas e iamos embora. Era um bocadinho
mais do mesmo. A partir do momento em que
as pessoas, as empresas, as IPSS, as associacoes
do nosso concelho se juntam a Feira, temos
uma coisa diferente e eu acho que tem muito
mais valor. As pessoas devem ter orgulho de
fazerem parte desta Feira. A Cimara aqui, é
um parceiro a quem, obviamente, compete a
parte principal de organizar, responsabilizar-
-se e pagar. Nao com o dinheiro do presidente,
mas com o dinheiro de todos nds, e as pessoas
tém obrigacdo de saber o enorme investimento
que ali fazemos e que, este ano, é substancial.
Mas fazemo-lo numa perspetiva de dar retorno
a0s N0ssos empresarios, associagoes, agentes
culturais e a muitas outras pessoas.

Este ano a Feira vai apresentar-se de for-

ma diferente, com algumas alteracoes ao
espaco. O que vai mudar?
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Sim, vamos ter um layout diferente na
entrada da Feira, também uma decoracéo
diferente no nosso préprio stand, fora do que
¢é habitual, pelo menos na forma de como as
coisas e 0s materiais vao estar expostos. Vai ha-
ver motivos de decoracdo espalhados ao longo
da Feira, algum equipamento para as pessoas
se sentarem... tentdmos criar uma imagem
um pouco diferente, nao fugindo daquilo que
é o essencial e a habitual disposi¢ao da Feira.

As associacoes também parecem querer
contribuir para a melhoria do evento,
criando novas atividades...

O que é um bom sinal. Excetuando o que
aconteceu recentemente com a Queixoperra,
todas as outras vao estar presentes com algu-
mas atividades novas e outras que ja fazem
parte “da mobilia” da Feira e que desde sempre
tém feito atividades nesta altura. Também ja é
uma forma das pessoas saberem que existe e
que atrai os que gostam daquelas atividades.
Penso que com esta mescla daquilo que tem
sido habitual com algumas novidades, conse-
guimos um melhor resultado.

Saindo do espaco da Feira Mostra, Macio
volta a dar o exemplo a nivel nacional no
que a floresta diz respeito. Voltou a ter
o Governo no seu concelho mas, com a

constituicao das AIGP, parece-lhe que é
desta que a paisagem vai mudar e que se
vai conseguir mitigar o efeito dos incén-
dios florestais?

Eu acho que € desta que h4, pela primeira
vez, condicoes para fazer algo diferente para
melhor. Hoje, as condi¢des existem, eviden-
temente que ndo € em todo o territério, para
fazer diferente. E, portanto, nao ha desculpas.
Para isto se concretizar, depende da vontade
dos proprietarios, das pessoas, e depende da
capacidade da AfloMacao /| AZR para concre-
tizar. Houve uma assunc¢éo de compromissos
de levar a efeito operagoes de alteracao de
paisagem em 20 mil hectares do nosso con-
celho. Nao tenho a certeza, e tenho algumas
davidas, que se consiga fazer tudo, em todo
o lado, fruto de algumas circunstincias que
tém acontecido. Se assim nao for, o que é im-
portante no fim do dia, é que cada um assuma
as suas responsabilidades, relativamente as
decisoes que tomaram. Mas, resumindo, ha
desta vez instrumentos para... se nao fizermos,
foi porque nao quisemos ou nao conseguimos
e, portanto, nao nos podemos mais é desculpar
com o facto de querermos e nao nos deixarem,
de nao conseguirmos, de nao termos meios...

0 Governo anunciou a criacao de um gru-
po de trabalho para chegar a uma “so-

lucdo técnica e estrutural” para alterar
o codigo de IMI relativo a avaliacdo das
barragens. Podera vir a resolver a questao
do descontentamento das autarquias?

Eu disse, e ainda sem ter ouvido as declara-
¢oes do ministro, que a Autoridade Tributaria
estava do lado da soluc@o e nao do lado do
problema. Conforme alguém disse, o Governo
estd comprometido a resolver este imbroglio.
Em parte, esta resolvido com os Despachos
do anterior secretario de Estado do Partido
Socialista, Nuno Félix, que, e muito bem, instou
a Autoridade Tributaria a fazer a avaliacao das
barragens de acordo com o que eram as nor-
mas que deveriam ter sido aplicadas desde o
inicio. Este Governo, ao querer alterar o codigo
do IMI, onde vai de alguma forma ao encontro,
penso eu, daquilo que sdo as pretensoes dos
municipios, ou pelo menos em parte, contri-
buira para resolver este problema. Porque,
conforme eu referi, a Camara de Macao inten-
tou uma acao judicial para que possa ser feita
uma reavaliacdo das nossas duas barragens e
onde pedimos, grosso modos, que elas venham
a ter uma avaliacdo no dobro, relativamente
aquilo que tém neste momento. Ora, sabendo
nés a forma como trabalham os Tribunais
Administrativos e Fiscais, temos aqui processo
para uma década. Ou ha uma dose grande de
bom senso e de consenso para se conseguir
encontrar uma solu¢ao ou vamos andar com
processos atras de processos € nunca mais
daqui saimos. Portanto, esta boa vontade que
eu acho que a Autoridade Tributaria e o Gover-
no tém, faz todo o sentido que possa vir a ser
acompanhada pelas concessionarias que, ao
longo dos anos, tém retirado destes territérios
milhdes e milhdes de lucro. Territérios estes
que sdo altamente problematicos sob todos os
pontos de vista, depressivos sob varios pontos
de vista, e onde invariavelmente a energia pro-
duzida no pais é nestes locais. E perfeitamente
justo que haja uma devida compensacio e
retribuic@o e nao aquelas migalhas com que
nés somos confrontados anualmente por parte
de algumas operadoras.

Falta pouco mais de um ano para termi-
nar o mandato. O que é que quer mesmo
deixar feito ou em andamento?

Muita coisa. E infelizmente ja ndo vou con-
seguir terminar coisas que queria terminar,
mas penso que as vou deixar em andamento.
A requalificac@o da vila de Macéo, pelo menos
uma pequena parte espero que fique concluida,
o grosso da intervencao nao. Espero ter conclui-
da a requalificacdo urbana em Cardigos, espe-
ro que, se nao estiver concluido, pelo menos
esteja muito avancado, o Niicleo Museolégico
de Envendos, e espero que o processo das ha-
bita¢des a custos acessiveis esteja ja em grande
andamento. Durante o Verao, creio que vamos
conseguir lancar varios concursos e depois va-
mos ver. Pelo menos, vou deixar, espero eu, as
coisas encaminhadas para que o meu sucessor
possa inaugurar as obras e, eventualmente, me
convidar, se tiver essa delicadeza.



ESPECIAL / FEIRA MOSTRA DE MACAO 2024

Macao prepara requalificacao dos Passadicos de Ortiga

// Foram inaugurados em fevereiro de 2022 e eram a grande atracdo para quem queria apreciar as margens ribeirinhas do Tejo, em Ortiga. Em dezembro desse mesmo
ano, as descargas elevadas da Barragem de Belver, acabaram por “levar”uma parte dos passadicos. Vao agora ser requalificados, com algumas alteracdes ao circuito.

Nos dias 12, 13 e 14 dezembro de 2022,
Macao foi fortemente afetado, a semelhanca
do territério nacional, por uma tempestade
que originou um volume de pluviosidade
anormalmente alto, tendo causado um con-
junto de estragos e prejuizos em diversos
concelhos e infraestruturas dos mesmos.

No concelho de Macgéo o grande caudal
que era transportado pelo rio Tejo causou,
no dia 13 de dezembro, estragos em infraes-
truturas e equipamentos municipais.

Apos a passagem da tempestade, efetuou-
-se uma inspecao exaustiva dos danos que
a mesma provocou no concelho, tendo-se
identificado duas situacdes de elevada gravi-
dade em equipamentos municipais de lazer
€ em pontes.

Relativamente aos Passadicos da Ortiga,
equipamento municipal de lazer construido
em madeira, os danos provocados foram ele-
vadissimos. Ficaram submersos e destruidos
em grande parte, tendo a elevada corrente e
caudal do rio Tejo arrancado e movimentado
para jusante grande parte dos mesmos.

Esta infraestrutura era recente, tendo sido

inaugurada em fevereiro de 2022, desempe-
nhando um importante papel para o desen-
volvimento econémico do concelho, principal-
mente a nivel turistico, estando incluidos num
produto turistico do concelho que é a “Rota
das Pesqueiras e Lagoas do Tejo”.

A reconstruc¢ao dos novos passadicos pas-
sa por recolocar os mesmos fora da zona de
cheia, prevendo-se a localizacao destes junto
a linha do comboio da beira baixa.

“O anteprojeto estd concluido e o pedi-
do de Parecer ja foi submetido a Agéncia

Portuguesa do Ambiente”, explicou o presi-
dente da Camara de Macéao. Relativamente
as alteracoes a serem feitas, Vasco Estrela
adiantou que “vamos ter muito menos
passadico em madeira e muito mais de pé
posto, pelo menos junto aos locais onde
houve maior impacto” do rio “e vamos criar
uma zona de passadi¢os numa encosta
diferente. Isso vai evitar que esteja mais
junto ao rio e nao ha risco de a corrente
bater no passadico”.

Em 2023 foi feita a remocao de todo o
material dos passadicos destruidos que foi
acumulado ao longo da margem. Segue-se
a limpeza e desmatacio da nova localiza-
¢do onde os passadicos serdo instalados e,
por fim, serd executada a construcdo dos
novos passadicos, fazendo a ligagao destes
a estrutura existente no inicio do percurso
da rota e no final ao Miradouro da Boavista,
reconstruindo assim a “Rota das pesqueiras
e lagoas do Tejo”.

A candidatura esta aprovada pela CCDR
e este projeto devera estar concretizado no
final de 2024.

Macao ¢ Verdo
em estado puro

Em Macao reside o coragao de Portugal.
Pela sua localizagdo geografica, pela perso-
nalidade hospitaleira das suas gentes, porque
pulsa na for¢a da 4gua, nos muitos rios e ribei-
ras e, quando cai nas suas magnificas cascatas,
lembra-nos o que é a vida.

A época balnear no concelho de Macao
abriu no dia 8 de junho e as Piscinas Muni-
cipais Descobertas abriram dia 24 de junho.
Durante o verdo estardo abertas todos os dias,
salvo a segunda feira de manha. Estardo ainda
fechadas nos dias 7, 8 e 21 de julho, por motivos
de logistica e dificuldade na sua utilizacao.

As Piscinas dispdem do servico "A Biblio-
teca vai a Piscina" com a disponibilizacao
de livros, revistas, periddicos, jogos infantis

e desenhos para colorir. Oferecem ainda um
servico de Bar.

Relembramos que as Piscinas de Magao
foram das primeiras da regido, tendo sido
inauguradas em setembro de 1971. 51 anos
depois, as Piscinas Municipais de Macao foram
alvo de obras de requalificacéo, tendo sido
inauguradas a 1 de julho de 2022.

Esta infraestrutura foi totalmente recupe-
rada e tem tanque para adultos, piscina para
criancas, espacos verdes e balnearios com
duches.

Em Macdo, sente-se felicidade em estado
puro quando, em férias, mas ndo sé. E hora de
dar um salto as renovadas Piscinas Descober-
tas, em Macdo, as Piscinas de Envendos ou as
trés Praias Fluviais: em Cardigos, Carvoeiro e
Ortiga, rodeados de uma natureza tinica. Todas
as Praias Fluviais tém vigilancia.

A época balnear decorrera até dia 8 de
setembro deste ano.

Quem chega a Macao sabe que é bem-vindo
pois “chegou ao seu destino”.

Incentivos para fixacao de
médicos no concelho colhe frutos

O concelho de Macao lida hoje, a seme-
lhanca do pais, com um grave problema
de atracao de médicos de medicina geral
e familiar na sua Unidade de Cuidados
de Satde Personalizados. Tal sucede nao
obstante “os drduos esforcos” empreendi-
dos pelo Municipio no sentido de prover,
através de solicitacdes, pressoes, reivin-
dicacgoes e propostas junto das entidades
competentes para o efeito, a solucao do
problema verificado.

Sendo a Satide um valor determinante
da qualidade de vida de cada um, enquanto
valor individual, e bem assim, determinan-
te do desenvolvimento social sustentado,
enquanto valor coletivo, a CAimara Munici-
pal de Macao deliberou por unanimidade,
em reunido de Camara de 8 de marco de
2023, submeter a consulta pablica para
recolha de sugestdes, o «Projeto de Regu-
lamento para Atribuicao Excecional de In-
centivos a Fixacdo de Médicos na Unidade
de Satde de Macao».

O Regulamento entrou em vigor em
2023. Podem candidatar-se aos incenti-
vos previstos no presente Regulamento os
médicos de medicina geral e familiar que
tenham disponibilidade para um horério
de trabalho a tempo inteiro ou a tempo
parcial e vinculo laboral de funcao puabli-
ca estabelecido com a ULS Médio Tejo,
integrada este na ARS Lisboa e Vale do
Tejo, laborando na Unidade de Cuidados
de Saide Personalizados de Macéo.

O incentivo pecuniario é atribuido ao
médico de medicina geral e familiar pelo
prazo maximo de trés anos, podendo ser
renovado por igual periodo.

Sempre que se mantenham os pressu-
postos que levaram a sua atribuicéo, o
incentivo a conceder, mensalmente, por
médico de medicina geral e familiar, sera,
no maximo, de 2.500 euros, pelo periodo.
No caso de prestacdo de servico a tem-
po parcial, o incentivo a conceder sera
proporcional aquele tempo, tendo como
referéncia para o efeito o valor maximo
previsto.

Em outubro de 2023, foi assinado o
primeiro protocolo com um médico. Nes-
sa altura, o presidente da Camara, Vasco
Estrela, considerou que a chegada deste
médico ao concelho “ndo vem resolver o
problema, que é muito grave, mas vem
ajudar a mitigar alguns constrangimentos,
nomeadamente para aceder a consultas”.

Na altura, o cenario na drea da satde
era complicado sendo que apenas aos fins
de semana existiam médicos em atendi-
mento complementar e que, devido a alta
procura, muitas pessoas iam marcar a sua
vez de madrugada. Macao é um concelho
com uma populacao muito envelhecida e
contava apenas com uma profissional em
funcoes.

Em maio de 2024 fixou-se em Macao
uma nova médica e neste més de julho
entrou ao servico mais um clinico.
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Reabilitacao Urbana do Nucleo

Antigo da vila de
em andamento

Cardigos esta

// A Camara de Macéo vai investir mais de 600 mil euros na requalificacdo
de equipamentos no centro histérico da vila de Cardigos, num projeto de
regeneracao urbana integralmente financiado pelo municipio.

A Camara Municipal de Macéo esta
a proceder a Requalificagao Urbana do
Nucleo Antigo da vila de Cardigos, par-
ticularmente pelo redesenho das vias de
circulacdo automével e pedonal, bem como
o melhoramento das infraestruturas e mo-
bilidrio urbano na 4rea delimitada.

Em particular, a Praca José de Oliveira
Tavares Junior e o Largo do Espirito Santo
serdo tratados como espacos privilegiados
de encontro e estadia, pelo que terao uma
intervencd@o mais profunda ao nivel do seu
desenho.

Também nas frentes da Igreja Matriz, da
Antiga Igreja e da Casa Mortudria, procura
dignificar-se este espaco de entrada e sai-
da de pessoas, a fim de resolver possiveis
constrangimentos rodoviarios, aquando da
sua utilizacao.

Mobilidade

Devido a malha consolidada no antigo
nudcleo urbano da vila de Cardigos, algumas
das vias de circulacao automével foram

redefinidas com sentido tinico, na tenta-
tiva de dar a todos os edificios um espaco
minimo de passeio, situacdo que nao se
verificava anteriormente.

Em alguns casos contrarios, em que
havia vias superdimensionadas para o fluxo
automovel necessario, procedeu-se a devo-
lucdo da via ao pedo, aumentando assim a
dimensao do passeio, como foi o caso da
Rua do Espirito Santo.

Procuraram-se manter previstos luga-
res de estacionamento espalhados pela
zona de intervencao, perfazendo um total
de 21 lugares, dos quais trés para mobi-
lidade condicionada e dois para Cargas/
Descargas.

Em relac¢@o aos transportes, foram con-
centrados num unico local, o Largo do
Espirito Santo, a fim de melhorar a loca-
lizacdo das paragens de autocarros e de
taxis, e libertar a Praca Principal.

Espacos verdes
Em toda a area de intervencao, os ele-

mentos arbéreos estao apenas presentes
na Praca José de Oliveira Tavares Jinior
e no Largo e Rua do Espirito Santo, sen-
do intenc¢ao do Municipio manter os ja
existentes que se encontram em boas con-
di¢oes fitossanitarias. Contudo, havera a
necessidade de recolocar alguns destes

// Reabilitacao Urbana
da vila de Macao

A vila de Macao vai ser intervencionada na
zona historica e acesso norte, esperando

0 municipio avancar ainda este ano com a
intervencdo, segundo o presidente Vasco
Estrela.

A reabilitacdo na zona mais antiga da vila
compreendera o rebaixamento de alguns
passeios e a remocao de obstaculos a
pessoas com mobilidade reduzida. Sera
ainda feita uma remodelagao das redes de
agua, saneamento e elétrica. Serd ainda
colocado novo mobilidrio urbano. Também
serdo intervencionadas a Av. Sa Carneiro e
a Av. De S. Domingos e S. Miguel, de acesso
a Macao.

elementos por imposicao do redesenho do
seu espaco envolvente, levando a replanta-
¢ao das mesmas.

Mobiliario Urbano

A colocacgao de mobiliario urbano, no-
meadamente de bancos exteriores maci-
cos de granito, foca-se nas duas zonas de
estadia privilegiada: Largo do Espirito
Santo e na Praca José de Oliveira Tavares
Janior.

Prevé-se também a colocacdo de duas
zonas de ecopontos e lixo indiferenciado,
uma em frente a Farmacia de Cardigos, na
Rua do Espirito Santo, e a outra no limite
da praca, no inicio da Rua Pedro Enes,
junto ao descampado existente.

Requalificacio em curso
na Barca da Amieira

A Camara Municipal de Macéao fez uma
primeira intervencao na Barca da Amieira, na
freguesia de Envendos. Foram feitos arranjos,
areabilitacdo de muros, foi construido um deck
com miradouro e mesas, ja na perspetiva de
um parque de merendas, e foram construidas
vedacoes de madeira tratada.

A requalificacdo do espaco na Barca da
Amieira ja estd em curso e esta primeira fase
de trabalhos “sera depois melhorada”.

A Barca da Amieira é uma das oito loca-
lidades que compdem S. José das Matas, na
Freguesia de Envendos, concelho de Macao,
onde a Beira Baixa da a mao ao Alentejo.

Se ha pedacos de terra Ginicos, que nos cap-
tam a atencao e onde apetece estar, a Barca da
Amieira é um deles.

Rodeada pelas montanhas, a beira rio, en-
volvida pelo verde da natureza, terra de granito
e de xisto, a Barca da Amieira € tdo rica em
natureza como em histéria. Terra de vinho e
azeite finissimo, foi espaco de vastos rebanhos
e farta pesca. No siléncio do rio, ladeado de
montanhas, ouve-se, a horas certas, o passar do
comboio, deixando o silvo ecoar no ar.

Com nome de arvore é, a sua imagem, sitio
que fica sempre de pé alicercado em profundas
raizes que se alimentam da terra e do rio.

As caracteristicas do rio determinam
os locais de passagem entre margens e na
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Amieira configura-se ha séculos a passagem
entre Macao e Nisa, mesmo antes de serem
concelhos, desde que Portugal foi reconquis-
tado aos mouros, antes das estradas como as
sabemos hoje.

Consta também que aqui passou o corpo da
Rainha Santa Isabel que faleceu em Estremoz,
a 4 de julho de 1336. Deixou o desejo de ser
sepultada em Coimbra e aqui tera passado a
caminho da sua Gltima morada, percorrendo
a Via Lusitania.

Nesta zona comercial fazia-se, com recur-
so a Barca, a trasfega de mercadorias com a
outra margem. Foi aqui criada a mais antiga
cooperativa do Pais. Na revista Terras do Tejo
de agosto de 1935 € referido que "o comér-
cio acha-se dignamente representado e tem
tomado incremento notavel devido a ligagao
das Beiras com o Alentejo pela estrada de
Envendos a Barca de Amieira."

Esta Barca, ou batelao, transportava ani-
mais, pessoas e mercadorias. Foi arrastada
pelo rio para a sombra de um carvalho. O
Tejo achou que a sua missao estava feita. Foi
inaugurada pelos anos 30 do século passado.

A Barca da Amieira ja foi local mercante e
serd sempre um local marcante e apaixonante,
onde pode s6 estar, e desfrutar.

Sitio onde pode sintonizar as batidas do seu
coracdo com as vibragdes da natureza.

Habitacao a custos acessiveis
para colmatar necessidades

da comunidade

No concelho de Macao esta prevista a
concretizac¢do e disponibilizacdo de 35 fo-
gos, em varios locais, no ambito da habita-
¢do a custos acessiveis, num investimento
que rondara os cinco milhoes de euros.

O presidente da Camara Municipal de
Macao, Vasco Estrela, assinou em setembro
de 2023 o Acordo de Colaboracéo entre o
Municipio, o Instituto da Habitacdo e da
Reabilitacdo Urbana e a Comunidade In-
termunicipal do Médio Tejo, no ambito do
Protocolo de Cooperacao para Projetos de
Habitagao a Custos Acessiveis do Médio Tejo.

Em Macao esta prevista a construcao
de 16 fogos na Portela do Vale, distribuidos
por dois lotes, junto ao Centro de Satide e a
outros dois iméveis ja existentes, também
no Ambito de habitac¢des a custos contro-
lados.

O projeto para a Portela do Vale repre-
senta um investimento total com IVA de
2.290.991,80€.

Esta igualmente prevista a construcao
de moradias em dois lotes na Urbanizacéao
de Santo Anténio, em Macdo, correspon-
dente a 11 fogos, assim como a reconstru-
cao de 3 moradias na Freguesia de Cardi-
gos, para 6 fogos e a reabilitacdo de dois

apartamentos no Calvario, em Macao.

Existe ainda a possibilidade de, tran-
sitando a candidatura submetida ao Pro-
grama 1.2 Direito para o ambito de uma
candidatura de habitacdo a custos aces-
siveis, sera possivel obter, de forma clara,
financiamento para mais 8 fogos no Ambito
daquele programa.

Fortemente empenhada em que esta
seja uma realidade a curto prazo, a Camara
Municipal de Magao espera conseguir con-
cretizar estes intentos, de forma a atenuar
e colmatar necessidades ao nivel da oferta
habitacional, com rendas acessiveis para
familias que ndo encontram respostas no
mercado tradicional por incompatibilidade
entre os seus rendimentos e os valores de
renda praticados.

Para Vasco Estrela, “esta serd indis-
cutivelmente uma oportunidade e uma
mais-valia para o nosso territério que,
além de muitos outros constrangimen-
tos, nao consegue dar resposta ao nivel da
habitagao, ndo s6 pelo facto de nao haver
iméveis disponiveis como pela incompati-
bilidade daquilo que sdo os rendimentos
das familias relativamente ao acesso aos
precos das casas”.



REGIAO / Macao

Parceria permite voltar a abrir portas
do Parque de Campismo de Ortiga

// A Camara Municipal de Magao e a Junta de Freguesia de Ortiga criaram uma parceria para gerir o Parque de Campismo de Ortiga, que voltou a abrir portas ao
publico no dia em que comemorou 22 anos. Passa a funcionar normalmente ja esta época balnear, situacdo que se mantera durante o inverno.

Depois de no ano de 2023 a con-
cessdo do espaco ter ficado sob a
responsabilidade da empresa De-
sertascores e de nem tudo ter cor-
rido como o previsto, o fecho do
Parque de Campismo foi a op¢ao
tomada na altura. Este ano, reabriu
no dia 1 de julho, dia em que come-
morou 22 anos de existéncia, e com
a gestdo da CaAmara Municipal de
Macao em parceria com a Junta de
Freguesia de Ortiga que colabora
nos diversos pontos essenciais para
o bom funcionamento do espaco,
e ainda conta com a concessao do
bar da Praia Fluvial de Ortiga pelo
NokBar de Macao.

O presidente da Camara de Ma-
cdo, Vasco Estrela, revelou em ju-
nho, em declaracoes ao Jornal de
Abrantes, que nao o “choca essa solu-
¢ao, que podera ser uma solucao de
compromisso para resolvermos um
problema que temos entre maos”.

O vereador com o pelouro da
Gestao e Coordenacdo de Praias
Fluviais e Parque de Campismo
da Camara Municipal de Macao,
Vasco Marques, anunciou também
que 0 concurso para a concessao
do Parque de Campismo de Ortiga
ficou deserto, mesmo tendo tentado
apontar a solucdo a privados, mas
o0s contactos vieram a revelar-se in-
frutiferos junto dos que inicialmen-
te demonstraram interesse. Posto
isto, a Camara Municipal de Macao
entrou em acordo com a Junta de
Freguesia de Ortiga, onde foi deci-
dido que a gestao “vai continuar do
lado da Camara”. A Junta vai prestar
um servico “conforme presta nas
praias”, vai responsabilizar-se pelos
servicos didrios de manutencao que
permitem o bom funcionamento,
“mas a gestdo do parque a nivel de
sites e comunicacao de reservas, de
fluxos financeiros, questdes infor-
maticas e contabilisticas continuam
na Camara, ou seja, a palavra gerir
continua na CAmara”.

Vasco Marques, referiu ainda
que na questdo de funcionarios, o
que de momento € mais necessario
sdo rececionistas para indicar os
locais, tratar da faturacao e contro-
lar entradas e saidas. A gestdo da
limpeza é organizada pela Junta de
Freguesia, como ja se faz habitual-
mente nas praias, e o zelador que
sera o responsavel pelas tarefas que
permitem o bom funcionamento do
parque. Foi a Junta de Freguesia que
tratou da questao dos funcionarios e
ficou responsavel pela gestao do pes-
soal. Vasco Marques referiu também

/ Parque de Campismo de Ortiga reabriu a 1 de julho e ja tem datas esgotadas

que a Junta “presta esses servicos
fundamentais para que tudo corra
bem”, levando a que a gestao fique
repartida e foi “acordado com o se-
nhor presidente da Junta que referiu
que a Junta nao tinha os meios para
tratar do sistema de faturacdo e a
Camara estd mais habituada”.

Rui Dias, presidente da Junta de
Freguesia de Ortiga, que sempre
mostrou disponibilidade para o
apoio, numa politica de gestao de
proximidade, declarou que “fagco
parte da soluc@o” e, quanto ao valor
que a Junta ficou de receber por
parte da Autarquia, referiu “que
é dificil fazer contas certas com
dados de 2021/2022, o que difere
para o ano que decorre”. O valor
foi entretanto corrigido e passou
dos 30 mil euros acordados inicial-
mente para 42 mil euros durante os
préximos seis meses. O presidente
da Junta de Ortiga destacou ainda
que nao se pode esquecer que vao
ser necessarias mais de “sete pes-
soas la e sete pessoas tém que ser
pagas”, refor¢ando entao os gastos
associados a manutencao e funcio-
namento do parque.
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O bar da Praia de Ortiga ficara
concessionado ao NokBar, como
aconteceu ha dois anos e, como
disse o vereador, “tem todas as con-
di¢des reunidas para ter um bom
verdo”, pois ha dois anos “fizeram
um excelente trabalho”, deixando-
-os tranquilos e esperan¢osos para
que o verao seja sucesso.

Vasco Marques afirmou que a
“descontinuidade passa ma imagem
e seria mau para o futuro do Parque”,
que reabriu no dia 1 de julho e pas-
sou a estar disponivel 24 horas para
receber todos os turistas, durante e
o verdo, diminuindo as horas de fun-
cionamento no horario de inverno,
aproveitando assim todos os recursos
e verbas das duas entidades para que
“a Junta e a CaAmara possam reabrir
um espaco importante para a Ortiga
e para o concelho de Macao”.

Este local, debrucado sobre a
Albufeira da Barragem de Belver,
localiza-se a cerca 1h30min de
Lisboa, 2h30min do Porto e a 20
minutos de Abrantes, percorridos
em Autoestrada ou estradas na-
cionais. O Parque de Campismo
esta classificado com trés estrelas

e o roteiro do campista explica que
“dispde de varias facilidades para
os seus utentes, desde pagamentos
por MB, Wi-Fi gratuito, zona para
tendas e caravanas que propor-
cionam sombra para cerca de 42
alvéolos e ligacdo elétrica (10 Amp),
Teepees, blocos sanitarios adapta-
dos para pessoas com mobilidade
reduzida e agua quente gratuita,
sala de convivio equipada, minibi-
blioteca, televisdo, maquina do café
e arca congeladora, minimercearia,
maquina de lavar roupa, lava-loicas
com agua quente gratuita, grelha-
dores comuns, estacionamento gra-
tuito, restaurante e bar a cerca de
200 metros, no exterior”.

“A 500 metros do Apeadeiro da
Barragem de Belver (linha da Beira
Baixa) e a 100 metros da Praia Flu-
vial de Ortiga que proporciona faci-
lidades para o desenvolvimento de
atividades em grupo ou individuais,
em contacto direto com a natureza,
tais como, canoagem, gaivotas a pe-
dais, slide, rappel, escalada, e pesca
desportiva. A praia dispdoe de um
parque de merendas com grelhado-
res comuns e uma rampa de acesso

abarcos, motas de 4gua, e similares.
Nas proximidades, tem também a
possibilidade de explorar os percur-
sos pedestres existentes desfrutando
de paisagens que estamos certos
serdo do seu agrado”, pode ler-se.

Também a praia adjacente rece-
beu no ano de 2023 o Prémio Cinco
Estrelas Regioes.

Este ano sera mais um renas-
cer para o Parque de Campismo
de Ortiga, que assistira a diversas
atividades como o "Dancarao”, o
que deixa o vereador esperangoso
que volte a haver oferta cultural e
desportiva no local, em que acre-
dita que “este ano vale a pena ir
aquele espacgo”.

Nao s6 a praia de Ortiga € o foco
neste momento, mas sim as outras
praias do concelho de Macao onde
a época balnear abriu no dia 8 de
junho. A Camara Municipal de Ma-
¢do mostrou-se ainda preocupada
com o que tem vindo a correr me-
nos bem, como o caso das trovoa-
das e chuvas que se notaram no
decorrer do més de junho, essen-
cialmente na praia do Carvoeiro.

Cristiana Farinha
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GALERIA /FEIRA DO TEJO 2024 VILA NOVA DA BARQUINHA

Créditos das fotos:
Reativa / Municipio de Vila Nova da Barquinha
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GALERIA /FESTAS DA CIDADE DE ABRANTES

Créditos das fotos:
Comunicagao / Municipio de Abrantes
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SOCIEDADE /
Escuteiros de Mouriscas festejaram 60 anos

// Foi criado a 14 de junho de 1964 e, como qualquer outra instituicao, teve altos e baixos, mas durante estes 60 anos nunca parou. No dia 23 de junho
promoveu a comemoragado solene do aniversario com atividades escutistas e com a promessa de mais oito elementos que passam a ostentar os lencos

de Lobitos e de Exploradores.

O Agrupamento 193 de Mouris-
cas, do Corpo Nacional de Escutei-
ros, festejou no dia 23 os seus 60
anos de existéncia um conjunto de
atividades no fim de semana. No
sdbado, na Herdade da Murteira,
em Mouriscas, na Escola Profis-
sional de Desenvolvimento Rural
de Abrantes (EPDRA) realizou-se
da Velada de Armas, que é uma
espécie de ensaio para ceriménia
das promessas, que aconteceu no
domingo. Houve ainda um mo-
mento musical e um Férum com
a presenca de diversas individua-
lidades e escuteiros.

No domingo de manha, durante
a Eucaristia, presidida pelo Paroco
de Mouriscas, Francisco Valente,
que ostentava também o lenco
verde de dirigente escutista,
seis criancas (dos 6 aos 10
anos) fizeram a promessa e re-
ceberam o lenco amarelo para
poderem integrar a alcateia dos Lo-
bitos. E houve também outras duas
(10 aos 14 anos) que receberam o
lenco verde para poderem integrar
as patrulhas dos Exploradores.

Um momento sempre alto na
vida dos agrupamentos, que repre-
senta a entrada de novos elemen-
tos e que ndo tém de comecar pela
base, ou seja, pelos Lobitos.

Pedro Fernandes, explicou que
para ingressar no Agrupamen-
to, que faz parte dos Escuteiros
Catdlicos Portugueses, basta ter
mais de seis anos e ser batizado
pela Igreja. Depois entra no grupo,
assume a mensagem de Baden-Po-
well e faz a promessa.

H4 mesmo casos, de criancas
que nao sado batizadas e podem in-
gressar nos Escuteiros. “Tivemos
um caso em que a crianca néo era
batizada, fez todo o processo nos
Escuteiros. No mesmo dia que iria
fazer a promessa, primeiro foi ba-
tizado, e depois fez a sua promessa
e ingressou no agrupamento”, con-
ta o dirigente de Mouriscas.

Houve, neste fim de semana,
um sentimento de alegria nos di-
rigentes e que Pedro Fernandes
exterioriza. Ap6s a pandemia o
Agrupamento viu 0 grupo a ser
reduzido. Mas depois voltou a re-
ceber mais jovens da regiao. E,
agora, nestas promessas estao
criancas da freguesia de Mouris-
cas. Isso quer dizer que, da aldeia,
as criancas voltaram a ver nos Es-
cuteiros um caminho na sua for-
macao pessoal.

E que, isto de ser Escuteiro,
explica Pedro Fernandes, nao é

s6 decorar umas mensagens do
fundador e fazer uns acampamen-
tos onde todos se vao divertir. Ha
um trabalho constante de, todos
os fins de semana, terem que se
reunir, de fazer muitos trabalhos
que depois acabam por ser
exteriorizados nos acampa- '
mentos ou noutras ativi-

dades mais publicas.

Mas ser Escuteiro

tem a que com
compromis-
SO e um
compro-
misso

38
IR,

cons-
tante.

No do-
mingo, dia
23, na Eucaris-
tia houve a pro-
messa de seis lobitos
e dois exploradores, e
houve ainda a atribuicao
de medalhas de mérito a
dois Caminheiros, Mauro Cor-
reia e Afonso Fernandes.

Apbés a missa, o Padre Francisco
Valente chamou o Chefe regional
Adjunto, de Portalegre e Castelo
Branco, que, para além das distin-
¢oes aos Caminheiros, distinguiu
ainda varios dirigentes com a Me-
dalha de Prata de S. Jorge.

Por todo o trabalho que tém
desenvolvido no Agrupamento
193, de Mouriscas, os chefes Ana
Luisa Pereira, Eduardo Pereira,
Maria Celeste Gongalves, Catia
Lopes, Joaquim Agudo, Filipe Dias
e o chefe do Agrupamento, Pedro
Fernandes, receberam a distinc¢ao.

Alias, como explica Pedro Fer-
nandes, ser Chefe dos Escuteiros é
muito mais do que organizar as re-
unioes de fim de semana ou passar
a mensagem escutista. Hd muito
trabalho de preparacio de todas
as atividades das diversas secgoes.
E que, quando chegam os sabados,
antes dos Bandos, Patrulhas, Equi-
pas ou Clas chegarem aos pontos
de encontro é preciso preparar as
atividades. E sdo 52 fins de semana,
ou la muito perto, de atividades. E
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muito
por isto
que ser Es-
cuteiro € as-
sumir de corpo
e alma a Missdo TS AEN
que lhes é atribuida. ) N
“Mas é uma missao que

é feita com gosto, porque
para além da ocupacao dos
tempos livres destes jovens,
estamos a ajudar a formar as suas
personalidades, o que vao ser no
futuro.”

A festa dos 60 anos, depois das
promessas na Missa de domingo,
culminou com um almoco convi-
vio na Escola Profissional de De-
senvolvimento Rural de Abrantes.

O Corpo Nacional de Escutas
(Escutismo Catélico Portugués)
nasceu em Braga a 27 de maio de
1923. Os seus fundadores foram
o Arcebispo D. Manuel Vieira de
Matos e Dr. Avelino Gongalves.

/1 0S ESCUTEIROS

A Alcateia é formada pelos Lobitos (6 a 10 anos) que
estdo organizados em Bandos de 5 a 7 elementos.

A Alcateia é formada pelos Bandos, sendo que

cada uma tem 2 a 5 Bandos. O local de reunido dos
Lobitos é chamado por Covil. O seu patrono é Sao
Francisco de Assis e a cor representativa é o amarelo.
Os Exploradores (10 a 14 anos) estdo organizados
em Patrulhas de 4 a 8 elementos e a unidade
formada pelas Patrulhas tem o nome de Expedicao.
Cada Expedicao tem 2 a 5 Patrulhas. Cada Patrulha
tem o nome de um animal, o Totem, cuja silhueta

e respetivas cores figuram na bandeirola da
Patrulha assim como no distintivo da camisa
do Explorador. O local de reuniao dos

Exploradores é designado por Base, o seu

patrono é Séo Tiago e a cor da secgédo
é o Verde.
Os Pioneiros (14 a 18 anos)
estdo organizados em
Equipas de 4 a 8 elementos
e 0 agrupamento de
equipas denomina-
se Comunidade.
Cada uma tem
2 a 5 Equipas.
Cada Equipa
designa-
se por
um Santo
da Igreja, um
Benemérito da
Humanidade ou

um Herdi Nacional,
cuja silhueta figura na
bandeirola e no seu distintivo

da Equipa. O local de reuniao dos
Pioneiros é designado Abrigo, o
patrono é Sao Pedro e a cor da seccao

é o Azul.

Os Caminheiros (18 a 22 anos) estao
organizados em Tribos de 4 a 8 elementos,
sendo que um grupo de Tribos, entre 2 a 5,
forma um Cla. Cada Tribo escolhe um Patrono
(Santo da Igreja, Benemérito da Humanidade ou
Heréi Nacional) cuja vida todos devem conhecer e
tomar como modelo de agdo. O local de reunido dos
Caminheiros é designado por Albergue, o patrono é
Sao Paulo e a cor da sec¢do é o vermelho.
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Por Célia Santos
[@) @aceliafaz

Pudim de Leite Condensado

Ingredientes

1 lata de leite condensado
3 ovos

condensado)
70 g de agucar

Raspa de 1 limao

Preparacao:

magica e deite na forma reservada.

e sirva.
Bom Apetite

Leite (a mesma medida da lata de leite

Leve a cozer em banho Maria durante
aproximadamente 1 hora. Retire do forno,
deixe arrefecer e coloque no frigorifico
durante pelo menos duas horas. Desenforme

Este é um daqueles pudins que quem é fa de pudim néao fica indiferente.
Facil, tenho a certeza que qualquer um ai em casa é capaz de fazer e de gostar.

Se quiser optar por uma opg¢ao vegana do

pudim :

Ingredientes:

1 It de leite de aveia

659 de aglicar mascavado
3 g de agar- agar

2 c. de sopa de amido de milho

Caramelo liquido

Pré aqueca o forno a 180°. Forre uma forma
de Bolo Inglés com caramelo e Reserve.
Numa Taca deite o leite condensado, o leite,
acgucar, ovos e raspa de um limao. Envolva
tudo muito bem ou bata com a varinha

e sirva.
Bom Apetite.

Coloque num tacho o aglicar com o amido

de milho e o0 agar-agar e o leite até obter

uma mistura homogénea. Leve ao lume e va
mexendo até engrossar e ferver, mas sempre

a mexer. Retire do lume, despeje numa forma
previamente forrada com caramelo e leve

ao forno a cozer em banho Maria durante

25 minutos a 180°. Deixe arrefecer e leve ao
frigorifico, duas horas no minimo. Desenforme

Dica do Més: Se tiver muitas ervas aromaticas (salsa, coentros, etc) e ndo queira desperdicar,

pique, coloque numa cuvete de gelo, coloque azeite por cima e congele. Desta forma, sempre que
precisar, é sé tirar os cubos (de ervas com azeite congelado) e utilizar.

Mercado Ribeirinho volta ao Aquapolis Sul
com diversas atividades

// ATAGUS - Associagao

para o Desenvolvimento
Integrado do Ribatejo Interior
vai dinamizar o Mercado
Ribeirinho de Abrantes, nos
dias 19a 21 de julho, no
Aquapolis - Margem Sul.

Este evento vai incluir diversas
atividades culturais e desportivas,
em que o artesanato e os produtos
estardo em destaque, convidando
os visitantes a usufruir de momen-
tos de convivio junto ao Tejo.

Este evento, que pretende
“aproximar a populacao ao rio,
relembrando a sua importancia
histérica e cultural”, vai ter nes-
se fim-de-semana uma panéplia
de atividades, tais como tasqui-
nhas de petiscos e gastronomia
regional, mercado de artesanato,
atividades ao ar livre e de con-
templacdo do patriménio natural
como descida do rio em canoa,
passeio pedestre pela “GR12E7
- Caminho do Tejo” - ramal Sul,
demonstracoes de yoga, karaté e
judo, entre outras. Terd, também,

espetaculos musicais com fado,
DJ, covers de diferentes estilos
musicais, teatro de rua, etnografia
e insuflaveis para as criancas.

A descida do rio Tejo em canoa
sera efetuada a partir do Pego até
ao Mercado Ribeirinho de Abran-
tes, com almoco incluido. J4 o
percurso pedestre sera feito pelo
ramal Sul da “GR12E7 - Caminho
do Tejo”, que partira do Aquapolis

em direcao a Tramagal, onde os
participantes terdo direito a uma
visita ao Museu Metalturgica Duar-
te Ferreira. As duas atividades tém
custo associado, que inclui seguro,
transporte, visita e almocos dos
participantes. As inscricoes limi-
tadas podem ser feitas através do
site tagus-ri.pt.

O Mercado Ribeirinho de Abran-
tes visa “promover as potenciali-

dades do Ribatejo Interior e a sua
valorizacdao em termos turisticos
e patrimoniais, associando-os ao
destino Tejo”. Este evento é uma
iniciativa da TAGUS, no ambito do
projeto de cooperacao interterrito-
rial Tejo Vivo, financiado através
do PDR2020, do Portugal 2020 e do
FEADER. Com estas acdes promo-
cionais dos territérios ribeirinhos
a parceria liderada pela TAGUS

com a ADRACES, PINHAL MAIOR,
ADIRN e APRODER, pretende, ain-
da, um intercambio cultural en-
tre as gentes das margens do rio e
atrair visitantes aos territérios do
Tejo, nomeadamente a Abrantes,
nesta iniciativa que conta com o
apoio do Municipio de Abrantes e
da Unido de Freguesias de S. Mi-
guel do Rio Torto e Rossio ao Sul
do Tejo.
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AGENDA CULTURAL/

A

«Até 31 de julho - Exposicao “(A)rendar o Mer-
cado Municipal” com trabalhos do Projeto Viver.
Sénior — Mercado Municipal

-Até 14 de setembro - Exposicdo “Livros de
Artista Il de Martinha Maia e Mariana Gomes —
Biblioteca Municipal Anténio Botto

+Até 30 de setembro - Exposicdo “Bailado de
arvores”— Atelié de Maria Lucilia Moita

-Até 24 de novembro - Exposicao “Insisténcia
ou Representacdo Metaférica da Preméncia’,

da Colecéo Luis Ferreira — Museu Ibérico de
Arqueologia e Arte

+6 de julho a 5 de janeiro de 2025 - Exposicao
“Absence, the nighest formo of presence’, de
Alexandre Batista — MIAA — Museu Ibérico de
Arqueologia e Arte

+6 de julho a 5 de janeiro de 2025 - Exposicao
“Silenciosa, paciente e voraz’, de Tiago Rocha -
MIAA - Museu Ibérico de Arqueologia e Arte

+6 de julho — Mostra de Artes e Oficios — Rua
Nossa Senhora da Conceicao, das 9h as 13h

+6 de julho - Workshop “Do Mercado Pra Mesa”
com Célia Santos — Mercado Municipal, das 10h
as 12h

-6 de julho - Espetaculo para familias “Histérias
cantadas” - Jardim da Republica, as 11h

+11 de julho - Animacdo de verao com Joao
Vaz (noite de fado) - Praca Bardo da Batalha, as
21h30

+19 a 21 de julho - Mercado Ribeirinho - Aqua-
polis margem sul

25 de julho - Animacdo de verao com “O Juiz
da Beira”- Praca Bardo da Batalha, as 21h30

+31 de julho - A descoberta da Biblioteca - Bib-
lioteca Municipal Antonio Botto, as 10h30

C

+Até 7 de setembro - Exposicao “Adeus, até ao
meu regresso!” - Cineteatro Municipal

-19 a 28 de julho - VIl Festival Internacional
do Carrilhdo e do Orgéao da CICO

-3 a7 de julho - Feira Mostra de Macéo

-3 de julho - Inauguracédo da exposicao “Via-
gens pela Europa - Mais de duas décadas de
memorias” - Galeria Carlos Saramago, as 16h30
+12 a 14 de julho - Dancarao - Ortiga, Praia
Fluvial e Bairro da EDP (ver destaque)

=13 de julho - Cinema“Um Lugar Silencioso:
Dia Um” - Cine-Teatro, as 21h30

+14 de julho - Os Quintais na Praca do Pinhal -
Largo dos Combatente, das 9h as 17h

+16 de julho - Ateliers de Verao “Artes e
Rabiscos” - Biblioteca Municipal

+20 de julho - Dia aberto no Parque Arqueoso-
cial do Andakatu, das 9h as 12h e das 14h as 16h
+20 de julho - Encontro de Bandas - Jardim dos
Peixinho, as 15h30

+21 de julho - Feira de Santo Aleixo

+21 de julho - Cinema “Gru - O Maldisposto 4" -
Cine-Teatro, as 16h

23 de julho - Ateliers de Verao “MusicArte” -
Biblioteca Municipal

+27 de julho - Cinema “Horizon: Uma Saga
Americana - Capitulo 1”- Cine-Teatro, as 21h30
30 de julho - Ateliers de Verao “Histérias que
se ouvem...histérias que inventam” - Biblioteca
Municipal

DESTAQUES
Galeria do Parque
de Vila Nova da 5 B R
Barquinha tem e
patente €XposSsicao v -
“Pintura. Provocacao.” I

umaVvIDA

A Galeria do Parque, em Vila Nova da Barquinha, tem aFAZER L E R
patente, até 14 de setembro, a exposicao “Pintura. Pro- EXPOSICAD
vocacgao.; com obras da Colecao de Arte Fundacéo EDP.
Com curadoria de Margarida Almeida Chantre (res- ' 05 jun a 17 jul.24
ponsével pela colecdo de arte portuguesa do MAAT), a \ molu.mm.

exposicdo apresenta obras de Adriana Progané, Alvaro
Lapa, Eduardo Batarda, Gabriel Abrantes, Horacio Fru-
tuoso, Jodao Margal, José Almeida Pereira, José Loureiro,
Maria Beatriz, Mariana Gomes, René Tavares, Sara Chang
Yan e Tiago Baptista, que convidam o publico a conhe-
cer a diversidade da pratica artistica da pintura.

A exposicdo pode ser visitada na Galeria do Parque (Edi-
ficio dos Pacos do Concelho de Vila Nova da Barquinha),
de terca sexta-feira, das 11h00 as 13h00 e das 15h00 as
18h00, e ao sdbado, das 15h00 as 19h00. A entrada é
gratuita.

SARDOAL

Biblioteca Municipal de Sardoal com
exposic¢ao sobre Branquinho da Fonseca

“Branquinho da Fonseca: uma vida a fazer ler” é o nome
da exposicao itinerante que pode ser visitada na Bibliote-
ca Municipal de Sardoal, até 17 de julho, a qual pretende m
homenagear o escritor portugués. .
A iniciativa apresenta-nos a vida e obra de Branquinho da
Fonseca, nas facetas de homem, escritor, criador e diretor |
do Servico de Bibliotecas Itinerantes e Fixas da Fundacéo |
Calouste Gulbenkian.

Em tempos de ditadura, Branquinho da Fonseca lutou
por uma educacdo que chegasse a todos, acreditando
no poder formador da leitura. Gragas ao seu empenho,
a Biblioteca Itinerante n.° 32 passou a incluir o concelho
de Sardoal na sua rota desde 12/07/1961. Esta exposi-
¢ao é, por isso, também uma homenagem do Sardoal
ao homem que trouxe livros, sonhos e conhecimento
aos Sardoalenses de entéao, lancando uma semente que
perdura na memoria de todos.

—

Trés filmes para assistir
este mes em Macao

CINEMA

13 julho
2Thia

O Municipio de Macao promove regularmente sessdes de

cinema no Cine-Teatro, sendo que este més de julho serdo

exibidos trés filmes. No dia 13, passara na tela“Um Lugar

Silencioso: Dia Um’, realizado por Michael Sarnoski, e que

centra a sua histéria na cidade de Nova lorque, invadida por

criaturas alienigenas que cagam através do som.

A sessao do dia 21 de julho é dedicada aos mais novos com 27 Julho
a exibicao de “Gru - O Maldisposto 4, dos realizadores Chris Tihs0
Renaud e Patrick Delage.

A terminar o més, dia 27 de julho, o filme em cartaz é “Horizon:

Uma Saga Americana - Cap. Um’, realizado por Kevin Costner,

21 julho
e

e

uma crénica multifacetada que abrange o alastrar da Guerra oy
Civil e a colonizagao do Oeste americano. o Municlpal g l j —..g
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+Até 17 de julho - Exposicao “Branquinho

da Fonseca: Uma vida a fazer ler” - Biblioteca
Municipal

-2 de julho a 30 de agosto — Mostra Bibli-
ografica“Verdao em boa companhia” - Biblioteca
Municipal

+Até 31 de julho - Exposicao de fotografia
“Vila de Rei — O Centro do Mundo” - Gabinete 1
do CIES (Zona Industrial do Souto)

«5 de julho - Comemoracdes dos 60 anos do
Miradouro do Penedo Furado — Penedo Furado
-5 de julho a 5 de agosto - Exposicdo de
Pintura “Raizes e Memérias da Vida Rural” -
Biblioteca Municipal

+27 de julho a 4 de agosto - Feira de Enchi-
dos, Queijo e Mel - Parque de Feiras

«27 de julho a 4 de agosto - Feira do Livro —
Biblioteca Municipal

-28 de julho - Apresentacao do livro “A Malta
da Quinta” - Biblioteca Municipal

30 de julho - Oficina criativa com histérias —
Jardim N.2 Sr.2 da Guia

«Até 14 de setembro - Exposicao “Pintura.
Provocacao!, da Colecao Fundagao EDP - Gale-
ria do Parque

+6 de julho - Musica na Praca com Sem-
preAbrir — Praca da Republica, as 21h30

+7 de julho - Tributo a Carlos Paiao pela Asso-
ciacdo Concordia Musica — Praca da Repubilica,
21h00

+7,14, 21 e 28 de julho - Sessdes de yoga —
Barquinha Parque, as 10h30

+12 de julho — Musica na Praca com Trio
d’Ataque - Praca da Republica, as 21h30

+13 e 27 de julho - Insuflaveis — Barquinha
Parque, das 16h as 20h

+13 de julho — Musica na Praca com Grupo
Coral de Tancos e Grupo Coral Alma Alentejana
- Praca da Republica, as 21h30

-18 de julho - Clube de Leitura - Biblioteca-Ar-
quivo Templario, as 19h

+19 a 28 de julho - VI Festival Internacional
do Carrilhdo e do Orgao da CICO

20 de julho — Musica na Praca com Fernando
Espanhol - Praca da Reptiblica, as 21h30

27 de julho — Musica na Praca com Arregaita
- Praca da Republica, as 21h30

// André Lopes
Agenda Cultural do Médio Tejo
www.agendamediotejo.com
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Seis desafios
sustentaveis

quando se

apadrinha uma

oliveira

Quais foram as suas resolugoes
deste ano para ter a¢oes mais sus-
tentaveis?

No més em que assinalamos
um ano de atividade em Abrantes
pensamos nos desafios ambientais
e na forma como precisamos de
acdes com impacto, que cuidem do
planeta em que vivemos.

Apadrinhar uma oliveira é uma
acdo que contribui para alcancar
os Objetivos de Desenvolvimen-
to Sustentavel das Nacdes Unidas
(ODS) durante o ano de 2024, onde
todos os meses, cada padrinho e
madrinha que chega, faz crescer
o impacto positivo do projeto em
Abrantes.

JULHO: Evitar a
desertificacao e os incéndios
(ODS 13 e 15)

A conservacao dos olivais e das
terras agricolas evita a perda de
terras férteis devido ao declinio
da biodiversidade e da matéria
organica. Gracas a isso, os solos
sdo mantidos em condi¢des que
os impedem de serem ameacados,
que os mantém limpos de matéria
“combustivel” de incéndios.

Um efeito que faz face a chuvas
torrenciais e também incéndios
incontrolaveis como os que a re-
gido de Abrantes tem sofrido nos
Gltimos anos.

A(?OSTO: Turismo rural (ODS
11

Quando um padrinho vem de
fora, visitar a sua oliveira apadri-
nhada esta a apostar no turismo
rural com impacto positivo e sus-
tentavel e desenvolve uma econo-

mia com impacto nos negocios e
nas familias locais de Abrantes.

SETEMBRO: Protecédo da
cultura (ODS 11)

0 éxodo rural é motivo de perda
da identidade e das tradicoes do
povo. As oliveiras de Abrantes tém
o poder de ativar o emprego para
impedir a migracéo de pessoas e
assim preservar a cultura.

OUTUBRO: Alimentacao
sustentavel (ODS 12)

A devolucao de um olival aban-
donado ao seu ciclo produtivo da
origem a um bem precioso em Por-
tugal, como o azeite. Um produto
no qual trabalhamos para alcancgar
a melhor qualidade e categoria,
como o azeite virgem extra. Um
alimento com os 4S no seu ADN
(social, sustentavel, solidario e sau-
davel). Como resultado, temos o
azeite Apadrinha uma oliveira, que
produzimos na colheita deste ano
pela 1.2 vez, e esta neste momento
a ser preparado para enviar aos pa-
drinhos e madrinhas das oliveiras.

NOVEMBRO: Proteger a vida
terrestre (ODS 15)

Na Associacdo Apadrinha uma
oliveira seguimos estratégias para
respeitar a propriedade de cada
olival e envolver os proprietarios
desta regido de Abrantes, com a
cedéncia dos seus terrenos que,
por algum motivo, deixaram de
trabalhar como eram trabalhados
pelos seus antepassados. Retoma-
mos a atividade nos seus olivais, e
assim conseguimos gerar emprego
e ter o tdo importante azeite das

Apadrinhar uma oliveira
abandonada e recuperar

o patrimonio natural

suas oliveiras recuperadas.

Assim reforcamos a conservagao
da natureza, da paisagem e do pa-
triménio cultural.

DEZEMBRO: Recuperacao
de um legado (ODS 11)

Nunca é tarde demais para ter
paixao por algo e por alguém, neste
caso pelas oliveiras, que precisam
de ser recuperadas apds décadas
de negligéncia nesta area. A minha
ligacdo a tradicdo olivicola € muito
antiga, a familia da minha mulher
tem oliveiras e eu sei o que é apa-
nhar azeitonas e leva-las para o la-
gar. Depois de 32 anos a trabalhar
na central do Pego, este projeto de
inovacdo social permite que volte-
mos a ligar-nos a terra e com o que
nos rodeia, o que é uma ferramenta
poderosa para o turismo e a rege-
neragdo econémica da regido de
Abrantes. Esperamos que, em todo
o pais, e mesmo fora de Portugal,
mais pessoas possam cumprir os
seus objetivos para um ano cheio
de propésitos sustentaveis e que
aceitem o desafio de apadrinhar
uma oliveira aqui em Abrantes.

Joao Rijo, diretor-executivo da
Associacdo Apadrinha uma Oliveira

A guerra que a
China agradece

o longo da histéria, a
guerra tera sido, muito
provavelmente, o fator
mais disruptivo nas
relagdes internacionais
e um grande acelerador de
mudancas, cujos efeitos e impactos
se prolongaram e enraizaram no
tempo e na ordem de funcionamento
dos Estados. A guerra na Ucrania,
mais do que qualquer outra
recentemente, alterou, ndo sé o
contexto geopolitico internacional,
como também criou novas relagdes
de dependéncia politica entre
Estados, uma nova percecao das
relacdes de poder e uso da forca na
esfera internacional e dinamismos
econémicos que rompem com a
relativa estabilidade econémica
criada pela ordem internacional.
Neste sentido, o maior beneficiario da
guerra da Ucrania é a China. Apesar
dos seus planos de paz e apelos
ao cessar-fogo, a China néo tem o
menor interesse no fim da guerra. A
guerra na Ucrania permitiu a Pequim
expandir a sua esfera de influéncia,
criou novas relacdes de dependéncia
para seu beneficio, reforcou as suas
exportacdes e, gracas ao petréleo e
gas russos, tem agora assegurada a
sua seguranca energética. Pequim
mantém oficialmente o respeito
as sangdes internacionais contra a
Russia mas, por outro lado, afirma
que tudo o que ndo é proibido,
é licito. E, quanto a Russia, o
presidente chinés tem adotado
uma politica de aproximagao sem,
no entanto, estender totalmente a
mao. O objetivo é manter a Russia
dependente da China para garantir
a sua estabilidade econémica e
vincular a sobrevivéncia politica
do Kremlin as boas gracas de
Pequim. Gragas a China, a Russia
tem conseguido contornar boa
parte das sang¢des internacionais,
quer ao nivel do comércio de certos
produtos como também ao nivel da
utilizacdo de sistemas de pagamento
internacionais e circulacao de
capitais. A China chegou a um
ponto onde detém o monopdlio no
fornecimento de certos produtos
de que a Russia precisa e criou uma
situacdo onde sera muito dificil
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/ MESTRE EM RELACOES INTERNACIONAIS
/ nmalves@sapo.pt

encontrar fornecedores alternativos,
caso a China bata com a porta. Para
além do grande beneficio para

as empresas e bancos chineses,

esta dependéncia abriu caminho
para um objetivo tdo desejado

pela China: transformar o yuan

numa das principais moedas de
trocas comerciais internacionais

e acelerar a“desdolarizacédo” da
economia internacional. Paises
como o Brasil, a Argentina, o Irdo,

o Bangladesh e a Russia ja aceitam
pagamentos em yuan. Alias, em
2023, a moeda chinesa tornou-se na
principal moeda de troca na bolsa
de Moscovo. Em resultado disso, a
Russia precisa muito mais da China
do que a China precisa da Russia.
Sem a possibilidade de exportar

0s seus produtos para o mercado
chinés, a economia russa certamente
sentiria sérias dificuldades. No fim de
contas, a guerra na Ucrania foi uma
dédiva para as ambic¢des geopoliticas
chinesas: o conflito tem permitido

a Pequim criar e testar solucdes
alternativas aos mecanismos
financeiros ocidentais, abriu novos
mercados para as empresas chinesas
e tem permitido analisar e estudar
0s processos através dos quais se
pode acelerar o desgaste do poder
econdmico, militar e das democracias
ocidentais.
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/ Anténio Colaco

MISERICORDIAR.TE
da arte com paixao

Meus queridos e saudosos amigos
José Bioucas, Anténio Bandos,

Manuel Dias, Eduardo Campos, Eurico
Consciéncia, Lucilia Moita, Fernando
Siméao, Gongalo Chusco, Teresa Santos,
Chambel, Anténio Cometa, Ti Amélia,
Ti Francisco, Ti Narcisa, Ti Joao, poeta
popular do Pego, Sousa Casimiro,
Augusto Martins, Joao Graga Vieira,
Vitor Falcao, digam-me, por favor,
que continuam a ser testemunhas
vivas do amor que sempre dediquei a
camoniana

“Abrantes, que da fonte fria do Tejo
logra as aguas abundantes’, desde que
ha mais de quarenta e cinco anos aqui
cheguei.

E certo que, ao principio, o que
queria era estar proximo dos meus,
deixando a grande cidade, num tempo
em que Abril ainda fervilhava e as
ideias de um desejado “renascimento
rural” do interior, pareciam querer
impor-se como manifesto ou cartilha
obrigatoria para todos os que queriam
trocar por miudos os valores da
descentralizacao, do regresso, numa
palavra, as origens, anunciados apenas
ha quatro anos atras!

2. Nesse almejado retorno as origens
tive que fazer minhas as suas
duvidas, querido Zé Bioucas, “vocé
estd preparado para deixar Lisboa, a
Faculdade, e vir para aqui andar de
mota pelas aldeias?!"e converté-las
em certezas!

Como dirias tu, querido Manel Dias,
ao ver-me sair na Zundap municipal,
saco a tiracolo, carregando as varias
notificagdes municipais, “I4 vai o
vendedor de sabonetes!’; em breve
absorveria a riqueza sécio econdmico e
cultural desses trés anos andados entre
as gentes ribatejanas, alentejanas e
beiroas do nosso concelho.

3. Na primeira oportunidade o
presidente Bioucas deslocou-me para
outras fun¢des, num tempo em que
ndo havia Servigos Culturais, Boletim
Municipal com detalhada informagao,
e tantas outras iniciativas que, sem os
meios técnicos e financeiros de hoje,

tiveram lugar.

Sem ser exaustivo e muito menos
reivindicando louros que se deveram a
todos vos, queridos e saudosos amigos,
desde autarcas, artesaos, artistas,
radialistas, seja-me permitido destacar
0 encerrramento ao transito daquela a
que na altura chamei a Praca da Nossa
Alegria, a celebragao do primeiro Dia
Mundial da Musica, a realizacéo da
Feira Interconcelhia de Artesanato e
Arte Popular, no velhinho Convento
de Sdo Domingos, e neste, para além
das Colectivas de Arte, como forma de
apoio aos jovens artistas plasticos de
entao, a realizacdo do Grande Debate
acerca da entdo hipotética vinda da
Central Termoeléctrica do Pego e que
contou com a presenca de todos os
partidos, a recolha, comercializacao e
divulgacéo do riquissimo artesanato e
arte popular de Abrantes, bem como
a dinamizacéo, desde a primeira hora,
no grande certame nacional, em Vila
do Conde...

Mas também a animagdo das
provas de Autocross, num tempo em
que Abrantes liderava a modalidade
e em que, ao servico da Antena1,
levamos o seu relato por esse mundo
fora, ainda sem internet, os trés
grandes e decisivos encontros das
radios livres deste pais, que deram um
contributo decisivo para a mais que
justa legalizacéo,etc.

4. Aqui chegados, queridos e
saudosos amigos, possa a Eternidade
que desfrutais, mas de que nem
sonhamos de que é “feita’, inspirar-me
a continuar a fazer Arte com Paixéo,
mais do que reclamar compaixao de
quem, continuadamente, dé provas
de nao ter coracao.

P.S.: Aos leitores do Jornal de
Abrantes que subam a Macéo por
estes dias para visitarem a sua Feira
Mostra e que se fagam fotografar
junto da CHAIMITE PALAVRIL,
estacionada na Avenida Sa Carneiro,
enviando para a redacdo a sua selfie,
com o nome e morada, aqui fica a
noticia de que se habilitam a ganhar
um exemplar da minha Serigrafia
comemorativa dos 50 anos do 25
de Abril, oferta da Associacao dos
Ex Deputados responsavel pela sua
edicao.

No préximo més revelaremos o
premiado.

/ MISERICORDIAR.TE, acrilico,
100x100. Abrantes com destaque
para o pértico da Misericérdia.
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No PSD saiu José Moreno
e entrou Jose Moreno

Depois de se ter demitido, em
meados de maio, da concelhia de
Abrantes do PSD, José Moreno Vaz
voltou a assumir o cargo depois das
eleicoes antecipadas de sabado, dia
29 de junho. Na altura em que se
demitiu, José Moreno Vaz tinha
assumido a radio Antena Livre uma
decisdo ponderada, sem crises in-
ternas, apenas para clarificar o tra-
balho de uma estrutura que devera
estar ja a trabalhar para as eleicdes
autarquicas de 2025.

Nessa conversa, o entao lider
concelhio demissionario tinha
deixado vincada a necessidade de
dar mais tranquilidade e tempo ao
partido para um processo que “nao
é facil e implica muitas noitadas.”
Na altura em que apresentou a de-
missao, Moreno afastava cenarios
de recandidatura ao cargo.

E o que mudou foi que numa re-
unido da concelhia, quando se falou
nos eventuais nomes para liderar
o partido, todos apresentaram o
de José Moreno. E foi esta unani-
midade que o levou a ponderar e
reunir um conjunto de nomes para
dirigir o partido nos préximos dois
anos. Nestas eleicdes apresentou-se
uma Unica lista, encabecada por
José Moreno Vaz e que recolheu

100% dos votos de 51% de militantes
ativos que participaram neste ato.

José Moreno confirmou a elei-
¢do, mas adiantou que s6 depois da
primeira reuniao, que devera acon-
tecer a 5 de julho, é que a estrutura
social-democrata vai comecar a
preparar as autarquicas e que ain-
da nao ha qualquer nome equacio-
nado para concorrer a presidéncia
da Camara de Abrantes.

Agora, nos préximos dois anos,
José Moreno Vaz conta com Jodo
Fernandes e Jodo Morgado como
vice-presidentes da concelhia so-

cial-democrata. O secretario-geral
€ Rui Baptista dos Santos e o tesou-
reiro José Rocha. A concelhia conta
ainda com os vogais Jodo Miguel
Salvador, Joao Mira, Pedro Coelho,
Maria Luisa Ruivo, Paula Ramos,
Rodrigo Leit@o, Francisco Prates,
Joao Miguel Cravo, Diogo Valentim,
Barbara Damasio e Liliana Matos.

Ja a Mesa do Plenario passa a
ser liderada por Luis Nuno Abla
Dias que tem como vice-presidente
Fernando Teimao, como secretéria
Paula Cristina Reis e como suplen-
te Maria Horta Ferreira.

//VILA DE REI

Ricardo Aires eleito para liderar
PSD concelhio

No passado dia 15 de junho ti-
veram lugar as eleicOes para os
orgaos distritais do Partido Social
Democrata, que determinaram a
eleicdo de Manuel Frexe enquanto
presidente da Comissao Politica do
PSD do distrito de Castelo Branco,
tendo obtido em Vila de Rei um
resultado superior aos 80% face a
Jorge Garcez.

Ricardo Aires foi reeleito como
vice-presidente do PSD Distrital,
“uma posicao de grande responsa-
bilidade e influéncia, que tem de-
sempenhado com exceléncia e de-
dicac@o”, assim como Paulo César
Laranjeira Luis foi reeleito como
presidente da Comissao Distrital
de Auditoria Financeira.

Simultaneamente, tiveram lugar
em Vila de Rei as elei¢des para os or-
gaos locais do PSD de Vila de Rei que
determinaram a eleicdo de Ricardo
Jorge Martins Aires para cargo de
presidente da Comissao Politica com

70 votos, 1 em branco e 1 voto nulo,
sucedendo Paulo César Laranjeira
Luis, que desempenhou o cargo du-
rante dois mandatos.

Para Ricardo Aires, “esta vit6-
ria reafirma a confianca que os
membros do partido tém na nossa
lideranca e vis@o para o futuro da
nossa vila. O meu compromisso
é manter o rumo que tracdmos e
com a melhoria continua no pro-

gresso, desenvolvimento da nossa
comunidade, aliada a capacidade
de uma visao estratégica, garan-
tindo que estamos em boas maos
para enfrentar os desafios futuros
e aproveitar as oportunidades que
se apresentem”.

A Comissao Politica Secc¢ao de
Vila de Rei tem entdo como pre-
sidente Ricardo Aires, vice-presi-
dentes Paulo Brito e Manuel da
Silva Mendes, secretaria Ana Liicia
Francisco e tesoureiro Domingos
Laranjeira Mendes. Como vogais
entram Bruno Fernandes, Nuno
Vicente, Jodo Paulo Alves, Luis
Martins Silva, Jorge Bernardino,
Claudia Antunes, Sandra Carvalho,
Carla Dias, José Barreto, Sandrina
Duarte e Ana Sofia Cadete.

A Mesa da Assembleia tem como
presidente Paulo César Luis, vice-
-presidente Luis Lopes, secretaria
Fatima Aires e suplente Antdénio
Barreiros.
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«Festival Dancarao» regressa
de 12 a14 de julho a Ortiga

// A zona ribeirinha junto ao
Tejo, em Ortiga, no concelho
de Macao, recebe, de 12 a 14
de julho, o festival Dancarao,
da associacdo Dancarem,
que apresentou a iniciativa
direcionada para a danca e
musicas do mundo.

Com o mote “As Andorinhas
Dancardao...”, durante trés dias, o
festival de verao de dancas tradi-
cionais de Portugal e do Mundo
inclui oficinas de danca, concer-
tos e bailes, mas também passeios,
yoga, artesanato e o “Dancarinho”
(atividades infantis), entre outras,
que decorrerao na Praia Fluvial de
Ortiga, no bairro da EDP da Barra-
gem de Belver e noutros espacos
da freguesia.

Mariana Inécio, da associacéo
Dancarem, disse que o objetivo do
festival é “proporcionar as pessoas
um leque variado de dancas, com
oficinas durante o dia e onde apren-
dem a dancar, podendo, a noite, co-
locar em pratica aquilo que apren-
deram, com concertos e bailes com
bandas portuguesas e europeias”.

A associacdo Dancarem destaca
os cabecas de cartaz de um evento
multidisciplinar onde a danca é
elemento nuclear, e que anuncia
concertos com os Ahkorda, Duo
Absynthe, Duo Claranbaux Gee-
rinck, Geronimo & Luis Peixoto,
Aurélien Claranbaux, String Fling,
Gandarva, Enleios, Forr6 Harmo-
nize, e DJ Gaiteirinho.

As oficinas sdo uma das com-

ponentes onde assenta o evento,
estando anunciadas oficinas de
dancas bascas, inicia¢do ao folk,
kizomba, danca do ventre, forré,
dancas do Mundo, bachata, dancas
portuguesas e dancas irlandesas.

Em paralelo, havera também
concertos-baile, yoga, oficinas de
instrumentos, mercados e oficinas
de artesanato, street food, tai chi &
chikung, jogos tradicionais, arrua-
das e passeios pedestres, sempre
em redor da aldeia de Ortiga e do
parque de campismo existente jun-
to a praia fluvial.

“Mais do que um festival de ve-
rao dedicado as dancas tradicionais
de Portugal e do Mundo, é um fes-
tival comunitario, intergeracional
e inclusivo, feito de e para todos”,
salienta a organizacao.

A primeira edic@o do Festival
Dancardo teve lugar no ano de 2022
em Valada, Cartaxo, e contou com
a participacao de cerca de 1.000
pessoas, tendo a segunda edicdo de-
corrido em 2023 em Ortiga, Macao,
com cerca de 1.200 participantes.

Para esta terceira edi¢ao, nova-
mente em Ortiga, “a expectativa”
é que o nimero de participantes
“suba para o dobro” (2.400 partici-
pantes), vindos nio sé de Portugal,
mas de varios paises europeus, no-
meadamente de Espanha, Franca,
Italia e Bélgica.

O Festival Dancarao, indica a or-
ganizacgao, “assenta numa filosofia
de envolvimento da comunidade
local, tirando partido do potencial
de Ortiga e proporcionando aos
participantes atividades diversi-
ficadas numa légica de inclusao,

respeito e comunhao pelo meio
ambiente e convivio salutar”.

Margarida Lopes, vice-presiden-
te da Camara Municipal de Macao,
entidade que apoia o festival, vin-
cou que com a A23 e a linha ferro-
viaria “acreditamos que é muito
facil chegar a este festival. Espe-
remos que os visitantes possam
voltar mais tarde noutras visitas,
quer ao concelho ou a freguesia.” A
autarca destacou o apoio logistico
da autarquia assim como a autori-
zacao para os concertos poderem
acontecer praia fluvial de Ortiga.

Também indicou que a univer-
sidade sénior vai marcar presenca
nas oficinas de danga e que o agru-
pamento de escolas estd a colabo-
rar com o festival.

Margarida Lopes disse ainda
que por ocasiao da Feira Mostra,
que acontece no primeiro fim de
semana de julho, acontecera uma
oficina baile do “Dancarao” para
dar a conhecer o que vai encontrar
de 12 a 14 de julho na Ortiga.

Com origem em Santarém, a
Dancarem visa promover as tra-
dicdes através da danca, organi-
zando eventos mensais com ofici-
nas de danca e concertos-baile e
colaborando com entidades como
camaras municipais e escolas, em
eventos pontuais.

A terceira edicao do Festival
Dancarao ird decorrer em Ortiga
“numa Otica de continuidade para
os proximos anos”, que assenta
no “trabalho de sinergias locais
que esta a ser desenvolvido” nesta
freguesia do concelho de Macao,
conclui a Associacao Dancarem.

Milagre!, nas
ilhas

m concerto magnifico

celebrou mais um

aniversario, o0 108°, da

elevacdo de Abrantes a

cidade. O Coro do Orfedo
de Abrantes e a Orquestra Sinfénica
do Liceu ofereceram um momento
surpreendente sobretudo para quem
nao tem acompanhado o percurso
destas duas entidades. O Orfedo a
celebrar 95 anos e a Orquestra talvez
com uma meia duzia.

Foi um milagre! Nao um milagre
divino, mas dos que acontecem
quando o homem sonha, as
vontades se congregam e a obra
nasce. Porque ndo haveria Deus de
querer? O que ali esteve patente foi
isso mesmo, o resultado do trabalho
continuado de mestres e aprendizes
e da cooperacao entre as varias
organizagdes envolvidas.

De ha 50 anos a esta parte,

a liberdade de iniciativa, a
descentralizacdo do poder do topo
para as bases e a propria ideia de
democratizacdo do acesso aos bens

e as praticas da cultura tornaram
possiveis milagres deste tipo. Este que
aqui se refere é apenas exemplo de
muitos outros que ocorrem por todo o
pais. Ndo apenas na cultura, também
no desporto, na agricultura, na
industria, no comércio e nos servicos.

Apesar de serem ilhas, apenas
ilhas, de qualidade ou mesmo de
exceléncia sobre uma paisagem
geral de baixa mediania e um fundo
oceanico de mediocridade. E este
caso mostra como nao ha verdadeira
oposicdao, mas complementaridade,
entre amadores e profissionais,
passado e presente, novos e
mais velhos, centros de elevada
qualificacdo e o restante tecido
social do pais. Ha que multiplicar as
ilhas, reforcar as ligagoes, qualificar a
paisagem média e elevar os fundos
maritimos. Com apostas a sério
e trabalho de nivel superior, mas
envolvendo os habitantes em quem
se pode e deve acreditar.

No concelho de Abrantes como
nos outros. Muito ja foi feito! E é
importante saber o qué, pois é isso
que nos da for¢ca. Mas muito falta
ainda fazer, e é importante saber o
qué, pois é isso que nos da direcao
aforca.

E 'I.Il Ll [ ]
/ José Alves Jana
/ FILOSOFO

Um dos dons do 25 de Abril foi
a experiéncia de que o mundo, pelo
menos a nossa volta, pode ser mudado.
E mudado por nés - se quisermos e
Nnos organizarmos para isso.

Podemos exultar com um
momento extra-ordinario, como o
deste concerto ou de uma vitoria
numa prova desportiva de apenas
alguns minutos, mas enganamo-nos se
ignorarmos as horas e horas e meses
e anos de trabalho de apuramento da
qualidade desejada. Contra aqueles
que insistem que o talento é inato,
apesar de o vermos frutificar onde o
investimento produz, de facto, o que se
manifesta como Unico.

Temos tendéncia a olhar para
o momento de gldria, ou para o
homem ou mulher grande, mas
ha sempre um meio social, um
ecossistema, um ambiente... que
ou puxa para baixo ou para cima. E
aqui que estd o grande segredo. Na
cidade que formamos ou na “aldeia”
que é necessaria para educar uma
crianca. E para aqui que vale a pena
apontar o foco. O que estamos sendo,
como estamos organizados, que
somos capazes de produzir como
comunidade, quem vai a frente com
a bandeira, que apostas sao feitas e
quais aguardam ainda vez.

Este concerto, as organiza¢oes
que estdo por detras dele e todos os
outros casos que aqui representam
comegaram por nao existir. Houve
guem apostasse e pusesse o barco
em movimento e houve depois quem
remasse nos dias de entusiasmo e
continuasse a remar nos dias em que
tudo convidava a desistir. E assim a vida.
Sempre foi. E hoje — ao contrario de
tempos passados, em que tudo parecia
eterno e imutavel — hoje sabemos
que a Historia é feita tanto pelos que
desafiam o mesmo como por aqueles
que se limitam a seguir atras. E ndo ha
lugares fixos. Cada um escolhe o lugar
gue quer ocupar nesta viagem comum.
O futuro esta em construgao em cada
comunidade humana.

Vamos sempre a caminho, é bom
que saibamos para onde e se é ai que
queremos vir a encontrar-nos. Todos
sabemos isto, ndo é verdade? Mas as
vezes as tarefas do dia a dia acabam
por distrair-nos. Ora a distracdo pode
ser a morte do artista.
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Brigada Mecanizada organiza trail
solidario pela Ribeira de Alcolobre

// Esta ai o Trail "Rota da Hakea" 2024 organizado pela Brigada Mecanizada. Estd agendado para 6 de julho e passa a ter uma componente solidaria, ja que a
inscricao é feita com a entrega de produtos alimentares, de higiene ou brinquedos que vao ser entregues ao Centro Social Nossa Senhora da Oliveira, de Tramagal.

Na apresentacdo da prova, que
tem como base o Campo Militar de
Santa margarida, o coronel Carlos
Narciso apresentou as quatro pro-
vas que integram esta “Rota da
Hakea”: Trail longo, curto, curto
com carga e caminhada.

Trata-se de um trail-running
em trilhos e caminhos dos con-
celhos de Abrantes, Constancia e
Chamusca e tem limite maximo de
700 participantes.

A prova longa aponta a 25 km
por trilhos e caminhos agricolas,
florestais e passagem por linhas
de dgua, com destaque para a Ri-
beira de Alcolobre. Depois o trail
curto aponta a 16 km de corrida
em natureza, com dificuldade me-
nor em todas as vertentes.

Sendo uma prova organizada por
uma instituicdo militar tem um trail
curto com carga. Ou seja serao 16 km
com uma mochila as costas com 10
kg de peso em que nao conta agua ou
outros produtos de abastecimento.
De acordo com a organizacao a mo-
chila é pesada a partida e a chegada.

E como em todas as provas
desta modalidade, acrescenta-se
a competicdo uma caminhada
para promoc¢ao de habitos de vida
saudaveis de 8 km.

O Coronel Carlos Narciso vin-
cou a necessidade dos participan-
tes conhecerem bem as distancias
e dificuldades dos percursos e
estarem conscientes da sua se-
guranca.

Trata-se de uma prova, ou gru-
po de provas, que tem a organi-
zacao da Brigada Mecanizada,
do Regimento de Apoio Militar
de Emergéncia (RAME) ja que
ha percursos que entram na area
territorial da responsabilidade
deste regimento e com o envol-
vimento grande do Municipio de
Abrantes.

De destacar que sendo uma
prova solidaria, tal como acon-
tece na S. Silvestre Solidaria, por
alturas do Natal, os participantes
tém como “taxa” de inscric¢ao a
entrega de bens alimentares ou
de higiene que serdo depois ofe-
recidos ao Centro Social Nossa
Senhora da Oliveira, de Tramagal.
De acordo com Pedro Rodrigues,
dirigente do Centro, se quiserem,
podem também entregar brin-
quedos ja que o Centro presta
apoio a idosos em centro de dia e
apoio domicilidrio e também tem
jardim de infancia.

O Brigadeiro-General Luis Cal-

meiro, comandante da Brigada
Mecanizada, destacou o ano de
2016, quando se deu inicio ao trail
“Rota da Hakea”. E depois aludiu
a zona de natureza por onde os
trilhos vao passar, ao longo da
Ribeira de Alcolobre no limite do
Campo Militar de Santa Margari-
da com a entrada na area territo-
rial do RAME.

O comandante destacou que
planeamento comecou a ser feito
ha cinco meses pelo Batalhdo de
Infantaria Mecanizado. “Ha mui-
to planeamento a ser feito, quer
em termos militares, quer numa
prova desportiva.”
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O Brigadeiro-General destacou
a matriz do Exército nesta prova
com a abertura a sociedade. “Este
vai ser o primeiro trail solidario.
Os anteriores ndo tiveram esta
matriz. A Brigada ja organiza a
S. Silvestre Solidaria em parceria
com o Municipio de Constancia
e assim alargamos mais para
ajudar quem mais precisa. Neste
caso o Centro Social Nossa Se-
nhora da Oliveira, de Tramagal.”

No dia da apresentacdo da
“Rota da Hakea” havia 361 atletas
inscritos, mas uma expetativa de
que o nimero possa chegar mais
perto do limite, ou seja, dos 700
participantes.

O vereador do Municipio de
Abrantes, Luis Dias, comecou por
destacar o cariz solidario da prova,
indicando que esta modalidade é
também uma aposta de Abrantes
que, todos os anos, realiza os 100
km, para referir que “temos a ni-
tida percecao que € na altima se-
mana que havera mais inscricoes.”

Luis Dias virou depois o olhar
para a histéria e para uma cola-
boracao forte entre o municipio
que representa e as diversas insti-

—

tuicdes militares. E sem esquecer
que foi de Abrantes que o estrate-
ga D. Nuno Alvares Pereira partiu
para a Batalha de Aljubarrota. “Se
calhar vamos conhecer trilhos
que fazem parte da histéria.”

Tiago Vieira, atleta sub-23 (21
anos de idade) da equipa "Fati-
ma Trail" que em 2024 tem feito
poédios em todas as provas que
participou revelou ter aceitado
facilmente o convite por ser uma
“Rota” de carater social.

O dia 6 de julho tem a reali-

zacdo, na Brigada Mecanizada,
desta “Rota da Hakea” com o trail
longo com 25 km, o trail curto
de 16 km e o curto com carga de
10 kg e também com a distancia
de 16 km. Ha ainda a caminhada
para promocao de habitos de vida
saudaveis de 8 km. A inscricdo €
feita com a doacdo de produtos
alimentares, de higiene ou brin-
quedos que vao ser entregues ao
Centro Social Nossa Senhora da
Oliveira, de Tramagal.

Jerénimo Belo Jorge

Laurinda Maria Duarte
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/ Teresa Aparicio

Esta rua sobe do Largo da Camara até
a Rua D- Joéo IV e o seu antigo nome
advém-lhe certamente da configuragao
inclinada do terreno, pois um outeiro nao
é mais que um pequeno monte. Este to-
pdnimo é bastante antigo, vemos que ja
vem atestado num documento de 1374.
Também é conhecida por Rua da Camara
pois a entrada principal do edificio do
Municipio situa-se ao fundo, do lado es-
querdo. Num documento de 1338 ja ha
referéncia auma Rua do Concelho, s6 que
nessa data tdo recuada, ha duvidas sobre
onde se situaria a residéncia municipal,
sendo até o mais provavel que fosse nas
imediagdes da Rua Nova.

Em 1707 era uma rua bastante populosa
com 23 moradores fintados, isto € que pa-
gavam impostos e as profissdes eram va-
riadas, onde se destacavam 7 sapateiros.
Por meados do século XX, quando Abran-
tes era na realidade a Cidade Florida, esta
rua era das mais bonitas, com as sacadas
cheias de flores, como se pode ver em
algumas fotografias da época.

Em Agosto de 1889, um grupo de cida-
daos, como era muito habitual na altura,
apresentou a Camara um pedido no sen-
tido de alterar o nome desta rua:

... Os abaixo —assinados reunidos em ses-
sdo solene...deliberaram unanimemente
pedir a Exma. Camara Municipal desta
Vila para que a Rua do Outeiro passe a
denominar-se Rua José Estévéo.

Os signatdrios julgam desnecessério en-
carecer os servicos prestados por este
vulto importante da nossa histéria, que
bastante combateu pela implantacao da
liberdade no nosso pais.

A Camara nao sé deferiu o pedido, como
se associou a manifestacao de respeito
feita @ memdria do grande tribuno por-
tugués...

Hoje em dia ja poucos sabem quem foi
José Estévao, apesar do seu nome figurar
em varias ruas do nosso pais - Lisboa,
Porto, Peniche, Leiria, Abrantes ... E eu
confesso que também nao sabia, antes
de terfeito ainvestigacao para este artigo.
O seu nome completo era José Estévao
Coelho de Magalhaes, nasceu em Aveiro
em 1809 e aifez os primeiros estudos, indo
depois para Coimbra onde cursou Direito.
Personalidade multifacetada, a sua ati-
vidade exerceu-se em vdrias areas: foi
soldado, orador, politico, parlamentar,
jornalista, professor e advogado. Sempre
na primeira linha na luta pela Liberdade,
nunca recuou perante situagdes a que
poderia ter-se acomodado, pelo contrério

Rua José Estévao -
antiga Rua do Outeiro

arriscou carreira e vida em defesa dos
seus ideais.

Em 1825 interrompeu o curso de Direito,
ao ver que era necessdria a sua partici-
pacdo na luta contra o absolutismo. Em
1828, em consequéncia do regresso de
D. Miguel e da derrota dos liberais que
foram perseguidos de uma forma feroz,
ele e outros congéneres foram obrigados
aexilar-se em Franca e em Inglaterra, par-
tindo dai para a ilha Terceira nos Acores,
onde prepararam uma expedicdo que
depois participou, juntamente com os
partidarios de D. Pedro, na defesa da ci-
dade do Porto. Ai a sua acdo em combate
destacou-se tao fortemente que lhe valeu
a condecoragdo de Cavaleiro da Torre
Espada em reconhecimento das suas altas
qualidades militares e humanas. Entre
1832 e1834 participou ativamente na
Guerra Civil travada entre os partidarios
de D. Pedro e D. Miguel, que terminou
com a partida deste ultimo para o exilio
e a vitdria definitiva dos liberais.

A sua luta ndo terminou com a Guerra
Civil, mas a partir dai a defesa dos seus
ideais passou a ser feita no Parlamento
e na Imprensa, agora ja ndo com armas
mas com palavras.

Apds o fim da Guerra Civil parecia que a
situacao politica no pais estava resolvida
e pacificada, mas nao estava e isto por-
que entre os liberais havia duas facoes
distintas, uma mais progressista onde
José Estévao militava e outra mais con-
servadora, que foi durante algum tempo
liderada por Costa Cabral. Voltou o clima
deinstabilidade e nestas lutas internas, foi

=23

afastado do Parlamento, chegou mesmo
a ter a cabeca a prémio e foi novamente
obrigado a sair do pais. Em 1847, houve
alguma pacificacao e ele regressou, mas
ndo ao Parlamento onde sé voltou com a
vitdria do partido Regenerador, onde mi-
litou durante algum tempo. Embora este
fosse um partido da ala conservadora,
sob alideranca de Fontes Pereira de Melo,
iniciou no pais um importante periodo de
desenvolvimento com a construcdo de
grandes obras publicas como estradas,
pontes e as primeiras linhas férreas. A
José Estévao interessava sobretudo lutar
contra todos os oportunismos e que as
pessoas fossem mais livres e vivessem
mais felizes. Talvez com o coragao cansa-
do por toda uma vida de luta, faleceu re-
pentinamente em Lisboa, em Novembro
de 1862, apenas com 53 anos.

Pessoas com vistas curtas podem per-
guntar-se: ndo tendo a vida deste homem
nada diretamente a ver com Abrantes,
porque merece ele ter entrado na nossa
toponimia?

Sim merece, porque todas as suas lutas
comarmas ou palavras tiveram como ob-
jetivo contribuir para que os portugueses,
onde evidentemente os abrantinos estao
incluidos, fossem mais livres e vissem os
seus direitos fundamentais assegurados.

Consultas:

-Campos, Eduardo, Toponimia Abrantina,
edicdo Camara Municipal de Abrantes,
1989

- http/aeje.pt < AvCultur < Avilustres <
José Estévao

meds @
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Chapinhar a beira-mar, fazer
castelos de areia e corridas de
caricas. Estar, dormir, respirar a
brisa pura, saltar, correr e brincar.
Sao estas as principais ocupacoes
dos bebés e das criancas pequenas
na praia, no verao. Sempre sob
supervisao paterna. «Elas devem
usufruir do sol, por causa da me-
tabolizacdo da vitamina D, um
fator de importéncia indiscutivel
para o seu desenvolvimento fisico
e mental; faz bem a tudo.» Quem
o assegura € Clara Batista, enfer-
meira responsavel pelo Servico de
Pediatria no Hospital de Torres
Novas, da Unidade Local de Satide
(ULS) do Médio Tejo. Contudo,
para que aproveitem ao maximo
0 sol, o mar e a natureza, com ale-
gria e sem preocupacdes para os
pais, é importante ter em conta
alguns cuidados, que garantem a
sua saide e seguranca.

Antes de mais, a partir de que
idade e por quanto tempo podem
ir a praia os bebés e as criancas
pequenas? «Para os lactentes
(bebés até aos seis meses) nao se
trata de estar na praia. Recomen-
dam-se, em vez disso, passeios, até
as dez horas da manha e depois
das 16h. Os bebés vao no ovo ou na
cadeirinha, mas atencao ao efeito
de estufa nestes equipamentos:
aconselha-se roupa fresca e hidra-
tacdo. Depois, é importante dar
colo: mae cheirosa, pai cheiroso,
pele com pele e cheiro a mar.»

Alerta para os pais: ha que se-
guir as informacgoes meteorolé-
gicas quanto as horas de maior
intensidade solar, que sao desa-
conselhadas também para bebés
com mais de seis meses e criancas
pequenas. Segundo a Unicef, as
ondas de calor afetam 94% das
criancas em Portugal, o equiva-
lente a 1,5 milhoes. Esta elevada
exposicao representa o dobro da
média mundial.

A principal medida de preven-
cdo € a ingestdo de agua, dgua
e agua. «A crianca sabe melhor
do que ninguém aquilo de que
necessita. Mas, nestas ocasioes, é
habitual distrair-se a brincar, pelo
que é preciso oferecer-lhe agua
com regularidade.»

Esteja atento aos sinais de
insolacdo: reagdes cutdneas,
prostracao, febre baixa e até vo-
mitos. Caso os observe, proteja

Super-herais do verao: proteja as criancas na praia

de imediato o bebé ou a crianca,
afastando-os da radiacao solar
ou da fonte de calor, e dirija-se a
urgéncia hospitalar. «Tém de ser
hidratados rapidamente e, muitas
vezes, a hidratacao acaba por ser
endovenosa, porque, se a forcar-
mos oralmente, podem vomitar.»

Ficara bem mais descansado,
se seguir a indicacao das horas
ideais de exposicao direta ao sol e
os conselhos da enfermeira Clara

Batista sobre o que levar na bolsa
de praia. Para saber mais, basta
escutar o segundo episédio do
podcast “Haja Satude”, da ULS do
Médio Tejo, disponivel nas prin-
cipais plataformas de streaming.

As criangas pequenas podem
ficar umas duas horas dentro de
uma poca de agua, a chapinhar
e a mordiscar frutas. Até podem
comer areia, engolir uns piroli-
tos de dgua do mar (sempre com

bracadeiras), desde que estes nao
estejam contaminados, sujos ou
interditados. «A prépria natureza
encarrega-se de criar defesas, faz
parte do desenvolvimento. Estan-
do tudo em condicoes normais, faz
parte da vivéncia de verao experi-
mentar, descobrir. O verao serve
para pais e filhos caminharem,
gozarem o sol, o mar, a areia, fa-
zerem as brincadeiras todas, para
haver contacto, disponibilidade

e tempo para se abracarem.» A
praia traz bem estar fisico e psi-
quico para todos, com satde e
seguranca.

A partir dos conselhos de Clara
Batista, enfermeira responsavel
pelo Servico de Pediatria no
Hospital de Torres Novas, da
Unidade Local de Saude (ULS) do
Médio Tejo

// 0 QUE LEVAR PARA A PRAIA NA BOLSA DO BEBE OU DA CRIANCA PEQUENA

« Protetor solar especificamente indicado pelo
pediatra: deve ser reaplicado a cada duas
horas, e de cada vez que a crianca vai a agua;

- Chapéu ou boné com pala (que pode ser
usada para tras ou para a frente), se possivel,
em ambos 0s casos com protecéo solar;

- Oculos de sol com filtro UV (anti raios
ultravioleta);

- Muda de roupa extra: leve e fresca, que tape
os bragos ou com protecao UV (mesmo
quando molhada);

- Nas piscinas publicas e nas praias vigiadas, as
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Unicas aconselhadas, hé socorristas com um kit
de primeiros-socorros adequado; procure-os; n&o
siga conselhos leigos; quando muito, leve na bolsa
um anti-histaminico indicado pelo pediatra.
Agua, sobretudo dgua: ndo é segredo para
ninguém que se trata do melhor aliado
contra a desidratacao; serve também para
lavar qualquer lesdo de imediato;

- Tisanas. Nada de refrigerantes, nada de

bebidas com agucar adicionado;
Para os lactentes, nada como o leite da mae,
sempre pronto e a temperatura ideal. Para os

bebés mais crescidos e as criangas pequenas,
basta levar um «lanchinho», sobretudo composto
por fruta e/ou sopa (a temperatura habitual)

— 0 que evita a indigestdo. Nada de comida
processada, nada de snacks de pacote. As horas
aconselhadas para estar na praia (antes das dez,
depois das 16h), ndo hé lugar para refeicdes
principais. Como excecao (sublinhe-se), pode
oferecer-se a crianca pequena um gelado de dgua
efrutaeaté... uma bola de Berlim. Porque o verao
é festa e alegria, se for usufruido com cautela e
seguranga, isto & em pleno, por pais e filhos.
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ORTOPANTOMOGRAFIA DIGITAL
CEFALOMETRIA
DENTAL SCAN
DENSITOMETRIA
OSSEA E CORPORAL
ECOGRAFIA GERAL
ECOGRAFIA ENDOCAVITARIA
ECO-DOPPLER COLORIDO
ECOCARDIOGRAFIA
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R. D. Afonso Henriques, 31 - 2200 Abrantes
Tel.: 241 360 270 - Fax: 241 366 681

CLINICA MEDICA E REABILITAGAO

CONSULTAS
FISIATRIA - Dr. Joaquim Rosado

- Dra. Almerinda Dias

- Dr. Pedro Caetano

- Dr. Duarte Marcelo

- Dra. Carolina Barbeiro
ORTOPEDIA - Dr. Anténio Julio Silva

- Dr. Gongalo Martinho
PEDIATRIA - Dra. Isabel Knoch
CIRURGIA GERAL - Dr. Germano Capela
DERMATOLOGIA - Dr. José Alberto Dores
PSICOLOGIA CLINICA - Dra. Ana Torres

- Dra. Fatima Carvalho
NUTRIGAO | OBESIDADE - Dra. Carla Louro
REUMATOLOGIA - Dr. Jorge Garcia

Acordos em TRATAMENTOS FISIOTERAPIA
Caixa de Previdéncia (ARS Santarém), ADSE, ADMFA, ADME, ADMG, CTT,
SAMS, P. TELECOM,EDP, Seguradoras, Medis Saude, Espirito Santo Seguros,
Seguros Acidentes Pessoais, MultiCare, Tranquilidade Seguros etc.

Tapada Chafariz, Lote 6 r/c Esq.- 2200-235 ABRANTES

Telef. 241 371 715 - 932 904 773
Fax 241 371 715 - geral@abranfir.pt
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Juieta Aparicio

FABRICADD EM PORTUC AL

€ 968 292 364

www.julietaaparicic.com

44 julietaaparicio.loja@gmail.com . @julietaaparicio loja
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ANTONIO PIRES DE OLIVEIRA

ADVOGADO

ESCRITORIO:

ABRANTES: Rua de Santa Isabel, n.°1 - 1.° Dt.° - Tel.: 241 360 540 - Fax: 241 372 481
Tel: 966026783 - e-mail: dr.a.oliveira-355e@adv.oa.pt

A FUNERARIA

PAULINO f@“‘

ABRANTES - VILA DE REI

afunerariapaulino@hotmail.com

SERVICO PERMANENTE

SEDE FUNERAIS
TRASLADACOES
Rua Nossa Senhora FLORES FILIAL
da Conceigéo, 40 ARTIGOS RELIGIOSOS
2200-392 Abrantes CAMPAS Largo da Devesa, Lt 3

6110-208 Vila de Rei
Tel/Fax.: 274 898 569
Telm.: 914 975 840

Tel/Fax.: 241 362 737
Telm.: 914 612 714
Telm.: 917 595 537

l JORNAL DE ABRANTES

J. A. CARDOSO BARBOSA

OTORRINOLARINGOLOGISTA

(Ouvidos, Nariz Garganta)

Consultas e Exames de Audicao
Edificio Tejo/Sopadel, Sala 1 - 1.° Piso (Junto ao novo Terminal Rodoviério)

Marcacao de Consultas pelo Telefone 241 363 111

Fisabrantes

Centro de Fisioterapia Unipessoal, Lda.

Médico Fisiatra
Dr. Jorge Manuel B. Monteiro

Fisioterapeuta
Teresinha M. M. Gueifao

Terapia da Fala
Dr.* Sara Pereira

Psicéloga Clinica Aconselhamento
Ana Licia Silvério

Audiologia / aparelhos auditivos
Dr.* Helena Inocéncio

Acordos: C.G.D., SAMS, PSP, SEGUROS, PT - Consultas pela ADSE

Telef./Fax 241 372 082

OURIVESARIA Heleno

OURO . PRATA . RELOGIOS . CASQUINHAS . TAGAS

Representante oficial dos artigos

PANDORA e NOMINATION

Relégios
Timberland % LAcosTE &=

RUA MONTEIRO DE LIMA, 16-A. ABRANTES . Tel. 241 366 393

ABRANFRIO

EQUIPAMENTOS HOTELEIROS, LDA.

QUEREMOS SER

A solugéo... com confianga

Tel.: 241 379 850

VENDA: Fax: 241 379 859

MONTAGEM: A dedicagé&o... com objectivos futuros .

ASSISTENCIA TECNICA: A prontidéo... com preocupacio Av. 25 de Abrll’ 675
2200-299 Abrantes

SOMOs N Portugal
+ ESTUDO + FORNECIMENTO + ASSISTENCIA )
+ PROJECTO + MONTAGEM TEGNICA geral@abranfrio.pt

CENTRO MEDICO E ENFERMAGEM DE ABRANTES
Largo de Sao Joao, N.° 1 - Telefones: 241 371 690 - 241 094 143

e-mail: geral@misericordiadeabrantes.pt

CONSULTAS

ACUPUNCTURA
ALERGOLOGIA
CARDIOLOGIA
CIRURGIA
CLINICA GERAL

DERMATOLOGIA

EEG-ELETROENCEFALO-
GRAMA

FISIOTERAPIA/OSTEO-
PATIA

GASTROENTEROLOGIA

HOMEOPATIA

NEUROCIRURGIA

NEUROLOGIA

OBSTETRICIA/GINECO-
LOGIA

OFTALMOLOGIA
ORTOPEDIA
PNEUMOLOGIA

PROVA F. RESPIRATORIAS
PSICOLOGIA
PSIQUIATRIA
REUMATOLOGIA

UROLOGIA
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PUBLICIDADE

Mergulhe nas praias com Bandeira Azul!
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